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Esprit Sud Périgord : 
Séjours inspirants

Inspiring stays • Inspirerende verblijven

L’Esprit Sud Périgord se découvre tout au long de l’année, en famille, entre amis, 
avec vos animaux ou même lors d’une étape dans votre voyage. 

Ces inspirations en sont la preuve !

L’été dernier, nous avons posé nos valises à Monflanquin pour 
profiter des Fêtes Médiévales dont certains proches nous parlaient 

tant... Et nous n’avons pas été déçus ! Durant deux jours, le village affichait fièrement 
les couleurs du Moyen Âge  : troubadours, danseurs, cracheurs de feu, chevaliers, se 
côtoyaient dans une ambiance festive et un décor hors du temps ! Nous en avons pris 
plein les yeux et nous nous sommes prêtés au jeu en nous costumant !

Nous avons poursuivi nos découvertes à Gavaudun, un lieu enchanteur avec son donjon 
de plus de 70 mètres de haut  ! Le parcours Tèrra Aventura, qui débute dans l’ancien 
bourg, nous a permis d’en savoir plus sur cette fascinante histoire ! Nous nous sommes 
également rendus au Musée du Chocolat à Castillonnès, qui offre une véritable expérience 
gourmande et ludique pour tous les âges ! N’hésitez pas à pousser leur porte. ( En plus, 
ils sont sympas ! )

Laure, Julien et Arthur (9 ans).

Vous trouverez ici une multitude d’activités accessibles avec votre chien. Vous serez 
les bienvenus lors d’une balade en bateau sur le Lot, pour admirer les paysages 
au rythme de l’eau, en compagnie du capitaine et de ses précieux commentaires ! 
Vous pourrez prolonger votre promenade à pied en rattrapant la voie verte ou vous 
installer au bord d’un lac en remontant vers Cancon ou Monflanquin.

Côté gastronomie, de nombreux producteurs locaux vous accueillent sur les 
marchés : fromagers, charcutiers et surtout, des producteurs de foie gras et de 
pruneaux ! Notre suggestion : faites le plein de votre panier puis prenez la route 
direction Bonaguil, où vous pourrez pique-niquer et profiter d’une splendide 
vue sur le château. Un château fort unique en France, pour une visite historique 

mémorable !
Édouard, Camille et Prince.

Une aventure en famille 
pour retrouver votre âme d’enfant.

Visitez le Lot-et-Garonne 
aux côtés de votre fidèle compagnon.
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Pour se creuser la tête et s’évader, rien de mieux qu’une partie d’Escape Game. Notre choix 
s’est porté sur Le 13ème Jeu au sein du Musée des Bastides de Monflanquin. Les plus jeunes 
ont rapidement pris les choses en main et ont guidé le reste du groupe pour trouver les 
indices et résoudre les casse-têtes. Défi relevé en moins d’une heure ! Qui dit mieux ?

Quand la température grimpe, la baignade au Lac de Lougratte est toujours appréciée. Et 
la proximité des rivières Dordogne, Lot et Dropt permet de varier les plaisirs en offrant 

une belle diversité de paysages, ainsi que des parcours de canoë adaptés à tous les niveaux. 
N’oubliez pas votre pique-nique et pensez à réserver (surtout en périodes de fortes 

affluences).

Les soirées d’été sont toujours très animées dans les environs, il y en a 
vraiment pour tous les goûts. Fin juillet, la bastide de Villeréal se pare de 

jaune et rouge pour sa grande Bodéga à ne pas manquer.

Tous les ingrédients sont réunis pour passer un bon moment  : de la 
musique à foison, des stands pour se restaurer et une ambiance des 
plus festives !

Valérie, Mickaël et les ados : Hugo et Célia.

Nous avons passé une journée inoubliable en sud Périgord début 
octobre ! Cette saison se prête parfaitement aux visites et aux 
balades en toute tranquillité. La visite du château de Biron, avec 
son panorama époustouflant, a été un véritable coup de cœur. 
Nous en avons profité pour tester la balade en vélo électrique 
à la tombée de la nuit au départ de Monpazier, et nous 
avons été surpris par le brame du cerf, c’était magique 
! On a bien sûr fait une pause gourmande au village 
de Biron avec Franck notre guide, qui vous conseillera 
avec plaisir sur vos prochaines balades. En soirée, 
nous avons rejoint l’observatoire astronomique de 
Lacapelle-Biron et nous nous sommes émerveillés sous 
les étoiles. Un souvenir incroyable, de belles rencontres 
et des moments de qualité en Sud Périgord !

Marie et Dominique, 
4ème étape en van aménagé vers l’Espagne.

Passer de bonnes vacances 
avec des ados ? C’est possible !

Observer, écouter, savourer… 
Découvrez à votre rythme le Sud Périgord.
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Nos Bastides et villages 
de caractère

Our Bastides and picturesque villages 
• Onze Bastides en pittoreske dorpjes

À découvrir au fil de vos escapades…

Monflanquin
« La petite Toscane de Stendhal »

Fondée en 1256, la bastide de Monflanquin 
fait partie des quelques 50 bastides créées 
par Alphonse de Poitiers, Comte de Toulouse 
et a conservé une identité architecturale 
et urbanistique. La ville organise ses rues et 
carrerots en plan en damier : autour 
de la place des Arcades, avec 
ses cornières soutenues par de 
larges piliers, les rues à angle 
droit égrènent les façades 
de pierre, de colombages et 
parfois de brique, couvertes 
de tuiles rondes. Des bâtisses 
de caractère à l’image de 
la Maison du Prince Noir, des 
pontets (passages couverts à 
l’étage entre deux maisons) ainsi 
que l’imposante église Saint-
André témoignent également 
de ce passé.

 Idées de découvertes sur 
place
Cap del pech (point culmi-
nant de 181m), Musée des Bastides et Escape Game,  
« Janouille La Fripouille », Résidence d’artistes Pollen, 
Fêtes médiévales (mi août).

Villeréal
«La Bastide Royale » 

La bastide royale de Villeréal, 
fondée en 1267 par Alphonse 
de Poitiers, offre une structure 
typique de ces « villes nouvelles »  
édifiées au Moyen Âge dans le Sud-
Ouest de la France  : sa place aux 
cornières, qui abrite toujours l’activité 
commerçante du village, et ses rues à 
angle droit où cohabitent pans de bois et 
façades de pierre dorée. Face à la halle 
du XVIe siècle, aux volumes imposants et 
solides piliers de chêne, l’église fortifiée 
dresse ses deux tours coiffées de 
clochetons.

 Idées de découvertes sur place
Marché du samedi matin, brocante mensuelle, 
rassemblements de véhicules de collection, 
l’Hippodrome et ses courses hippiques en été, la fête 
du cheval en septembre. 

Cancon
« Capitale de la Noisette »

Cet ancien bourg castral 
offre une vue imprenable sur 
les paysages vallonnés aux 
confins du Lot-et-Garonne 
et du Périgord Quercy. Les 
restes des murs d’enceinte et 
d’une tour ronde (il y en avait 
24) dont on peut visiter la salle 
voûtée en berceau attestent de 
l’importance stratégique de la 

commune en tant que lieu de contrôle au Moyen 
Âge. Arpentez les ruelles en pente qui grimpent 
en haut du vieux quartier d’où se dégage une vue 
magnifique sur les toits qui dévalent en pente douce 
sous vos pieds.. 

 Idées de découvertes sur place :
Halle Baltard, site de l’ancien château et vue 
panoramique à 360° sur les environs, Coopérative 

Unicoque (production de 
noisettes - visites en été), le 
comice agricole de juillet.

Castillonnès
Dite « le Château neuf »

La bastide de Castillonnès fut 
fondée en 1259 par Alphonse 
de Poitiers en paréage avec 
l’Abbaye de Cadouin et les 
barons de Mons. Elle épouse 

l’éperon rocheux sur laquelle 
elle est bâtie, adossée à l’ancien 
château fort. Son bâti présente une 
homogénéité remarquable et des 
points d’intérêt comme l’ancienne 
grange aux dîmes (mairie actuelle), 
des pontets, des hôtels particuliers 
du XVIIIe siècle, une église abritant 
un retable baroque et une halle 

du XXe siècle avec une échauguette en poivrière style 
« troubadour ».

 Idées de découvertes sur place
Hôtels particuliers et maisons notables, tumulus, 
Musée d’histoire et patrimoine, Musée du chocolat, 
concerts des mercredis de la Bastide et soirées 
gourmandes en été.4
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Au sud de Monflanquin

 PENNE-D’AGENAIS 

Ancienne place forte médiévale 
dont le château fut fortifié par 
Richard Cœur de Lion, son histoire 
tumultueuse est inscrite dans 
son patrimoine bâti  : remparts 
et portes de ville, maisons fortes 
comme la Tour d’Alaric, maisons 
de maître des XIIIe et XVIe siècles. 
Ateliers d’artisanat et galeries 
d’art se sont installés au fil des ruelles escarpées. Une 
balade dans Penne-d’Agenais s’achève au sanctuaire 
de Notre-Dame de Peyragude, lieu de pèlerinage vers 
Compostelle, qui offre un panorama sur la Vallée du Lot. 

Plus d’infos sur :
www.tourisme-fumel.com

 PUJOLS 

Cette ancienne place forte albigeoise 
qui domine la Vallée du Lot, a traversé 
les siècles et les guerres en conservant 
son caractère médiéval  : vestiges 
des enceintes et du château, portes 
fortifiées... Outre le charme de ses 
maisons aux façades blanches ou à 
colombages, le village s’enorgueillit 
d’avoir deux édifices religieux  : l’église 
Saint-Nicolas et l’église Sainte-Foy 
décorées de fresques du XVIe siècle.

Plus d’infos sur :
www.tourisme.villeneuve-valleedulot.com

 TOURNON-D’AGENAIS 

Installée sur un promontoire rocheux, cette 
bastide royale, fondée au XIIIe siècle par 
Raymond VII, comte de Toulouse, offre un 
patrimoine varié  : Place des cornières et 
son vieux puits, beffroi agrémenté d’une 

horloge lunaire, ancienne maison des évêques d’Agen, 
remparts auxquels s’ajoute une table d’orientation, avec 
panorama sur la vallée du Boudouyssou.

Plus d’infos sur :
www.tourisme-fumel.com

Au nord de Villeréal

Au nord de Castillonnès

 MONPAZIER 

Fondée en 1284 par Edouard 
Ier d’Angleterre, la Bastide 
ne compte pas moins de 
32 monuments classés 
Monuments Historiques. Elle est 
considérée comme la bastide 
modèle parmi les quelques 300 
bastides du Grand Sud-Ouest. 
On ne compte plus les distinctions accordées à 
Monpazier pour protéger le patrimoine exceptionnel 
de cette bastide.

Plus d’infos sur :
www.pays-bergerac-tourisme.com

 BEAUMONT-DU-PÉRIGORD 

Fondée en 1272 par le Sénéchal de 
Guyenne Lucas de Thaney, elle ne suit pas 
un plan quadrangulaire comme la plupart 
des bastides mais est bâtie selon un plan 
en H en souvenir d’Henri III. Elle abrite un 
patrimoine historique et architectural d’une 
grande richesse au milieu d’un paysage 
vallonné.

Plus d’infos sur :
www.pays-bergerac-tourisme.com

 BELVÈS 

Perché au-dessus de la vallée de la Nauze, surnommé la cité 
médiévale aux 7 clochers, Belvès signifie en occitan « belle 
vue », tant sa situation géographique offre un exceptionnel 
panorama sur les horizons du Périgord noir.

Plus d’infos sur :
www.perigordnoir-valleedordogne.com

 EYMET 

Fondée en 1270 par Alphonse de Poitiers, la Bastide profite 
de nombreux atouts  : sa place entourée de maisons à 
arcades, son cœur historique très animé, son pont médiéval 
ancré dans un environnement 
bucolique et la particularité de 
posséder un château avec son 
donjon dominant la bastide.

Plus d’infos sur :
www.pays-bergerac-
tourisme.com

 ISSIGEAC 

Cette cité médiévale se distingue par son organisation 
où ses rues, ruelles et venelles se croisent et 
s’entrecroisent contrairement aux bastides alentours 
organisées sur un plan en damier. Le village et son 
abbaye se sont développés au XIIIe siècle en même 
temps que les bastides voisines. La prévôté, la maison 
des dîmes ou encore d’autres maisons en pierres et à 
pans de bois sont à découvrir.

Plus d’infos sur :
www.pays-bergerac-tourisme.com
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L’esprit Bastides
The Bastide spirit - De Bastide geest

D’où vient le mot “bastide” ?
En occitan, dans le sud-ouest, le mot « bastida » désigne 
l’une des 400 villes nouvelles du Moyen-Âge créées entre 
le XIIIème et le XIVème siècle. .

Castillonnès

Contexte historique
Entre 1220 et 1370, le Sud-Ouest était 
partagé entre Français et Anglais : les 
Capétiens et les Plantagenêts ont créé 
ainsi près de 300 villes nouvelles, les 
bastides, là où n’existait qu’un habitat 
dispersé. On en retrouve aujourd’hui 
une quarantaine dans le Lot-et-
Garonne ! La  plupart des bastides 
furent construites pendant la période 
de paix avant la Guerre de Cent Ans, 
entre 1230 et 1350. 6



« Carrérot » ou 
« carreyrou »,

mot dérivé de 
l’occitan 

« carrièra » qui 
désigne une 
rue piétonne.

Raimond VII,
fondateur des bastides

Raimond VII fonda une quarantaine de 
bastides pour des motifs politiques et 
financiers. Il possédait notamment une vaste 
seigneurie appelée Comté de Toulouse  : cela 
correspond aujourd’hui aux départements de 
la Haute-Garonne, quelques fragments de 
l’Ariège, du Gers, du Tarn-et-Garonne et du 
nord du Tarn. En réalité, le but de sa politique 
était de regrouper des terres par achats ou 
par échanges, en y fixant une population qui 
risquait d’émigrer vers les seigneuries voisines 
s’il ne leur proposait pas de lieu d’habitation. 
Il affermit ainsi son pouvoir et accrût ses 
ressources  : redevances en argent et nature 
provenant de la culture des terres, profits de 
justice et droits de banalité. Les habitants y 
gagnaient aussi : ils recevaient des terres qu’ils 
pouvaient mettre en culture. Ils disposaient 
de matériaux, de bois et de carrières pour 
d’éventuelles constructions. Ils étaient 
également plus en sécurité et profitaient des 
avantages dûs à la protection d’un puissant 
seigneur.

Alphonse de Poitiers
Alphonse de Poitiers, comte de Toulouse en 
1249, poursuivit l’action de Raimond VII, mais 
il ne fonda pas de bastides sans enquêtes 
préalables sur le bien-fondé de ses droits. Ainsi, 
il se renseignait sur le propriétaire des terres 
et la date d’obtention du titre, les avantages 
et inconvénients qui pourraient résulter de la 
fondation d’une nouvelle bastide... Certains 
projets furent suspendus ou abandonnés, 
parce que leurs fondations allaient contre les 
droits de seigneurs locaux. Quand Alphonse 
de Poitiers estimait pouvoir donner suite à 
une demande d’association de seigneurs, 
il appliquait aux fondations de bastides un 
contrat de pariage (ou paréage). Ce type de 
texte est à l’origine de la plupart des bastides : 
plusieurs personnes mettent en commun leurs 
biens et leurs droits dans une ville ou sur un 
territoire donné, moyennant un partage égal 
des charges et des profits  : une véritable « 
société pour l’exploitation en commun ». Dans 
ces contrats, Alphonse apportait la garantie de 
son autorité, la sécurité et de puissants moyens 
financiers. Ses associés, monastères cisterciens, 
évêques, seigneurs locaux, apportaient la terre 
et, le plus souvent, les droits de juridiction. À une 
époque où la terre était la principale source 
de richesse, Alphonse de Poitiers augmentait 
ainsi et à peu de frais son domaine utile et ses 
revenus.

L’urbanisme
de ces villes nouvelles

Les bastides constituaient des centres de 
peuplement et d’échanges commerciaux. Elles 
étaient destinées à regrouper des paysans, 
commerçants et marchands pour mettre en 
valeur des terres agricoles, et à occuper un 
territoire convoité.

Le commerce était donc le noyau de la vie 
de la bastide, ce qui explique l’emplacement 
central choisi pour la place du marché. L’église, 
secondaire mais bien présente au quotidien, 
était souvent construite sur une place située à 
l’est de la place centrale. 

Le plan de la bastide est une forme urbaine 
innovante, même si le tracé orthogonal de 
ses voies laisse penser aux formes urbaines 
grecques et gallo-romaines. Une bastide se 
compose, dans le sens de la longueur, de 1 à 8 
rues, selon l’importance de la bastide. 

Chaque type de rue avait sa fonction :

 Les rues charretières  : pour permettre aux 
charrettes de passer, elles encadrent la place 
centrale du village.

 Les rues traversières : plus étroites, destinées 
au passage des charrettes, elles étaient à sens 
unique.

 Les carrerots  : des rues piétonnes qui 
traversent les pâtés de maison.

Voici quelques caractéristiques à retenir, 
propres à ces villes neuves du Sud-Ouest : 

 une ville ou un village sur un terrain octroyé 
par un suzerain laïc ou religieux, voire les deux ; 

 un plan qui s’organise autour de l’économie, 
avec une place centrale dédiée au marché 
réglementé et contrôlé ; 

 l’existence d’un acte fondateur appelé la 
Charte des Coutumes et/ou des textes originels ; 

 un projet politique fondé notamment sur 
l’égalité des habitants, leur autonomie pour la 
gestion de la ville et aussi l’allègement du poids 
fiscal et juridique pour le suzerain.

La charte des coutumes
Il s’agit d’un contrat social qui organisait la vie 
de la communauté en délimitant les droits 
et devoirs de chacun. C’est une sorte de 
constitution avant l’heure ! Cela signifie aussi la 
fin de l’arbitraire fiscal : la fiscalité était précise, 
régulière et modérée. Les règles commerciales 
étaient également identiques pour tous, et 
strictes  : par exemple, les produits en vente 
étaient obligatoirement pesés au préalable. Il 
était ainsi plus difficile d’escroquer les clients ! 

Tous ces aspects de la vie de la collectivité 
en matière de commerce, d’équité sociale et 
fiscale étaient très novateurs pour l’époque et 
attiraient de nombreux nouveaux habitants des 
contrées voisines.

Le commerce 
était donc 
le noyau 
de la vie 

de la bastide.

Halle de Villeréal

-  L ’ E S P R I T  B A S T I D E S  -

Monflanquin
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LÉGENDE PAGE 46

Il existe de nombreux sites historiques dans les environs
Ouvrez l’œil pendant vos balades, tout en respectant l’intimité des propriétaires ! 
Certains ouvrent même leurs portes lors d’événements exceptionnels, comme les  
Journées Européennes du Patrimoine, à la mi-septembre : le programme est disponible 
sur notre site web début septembre.

Les associations LCS Nature Evasion et CDNP de 
Gavaudun proposent des activités toute l’année 
pour découvrir le patrimoine naturel à travers des 
explorations, randonnées, activités insolites… Nous 
partageons leurs animations dans l’agenda en ligne 
de l’Office de Tourisme.

 DÉCOUVREZ LES VISITES  
 GUIDÉES DU CHÂTEAU DE  
 GAVAUDUN DURANT L’ÉTÉ 
Visites commentées avec la guide 
conférencière de notre Office de 
Tourisme Coeur de Bastides sur le site.

Fières sentinelles
Proud sentinels • Trotse schildwachten

       

Château de Gavaudun   
Perché au cœur du Lot-et-Garonne, le Château de Gavaudun 
se dresse fièrement sur son éperon rocheux. Témoin d’un passé 
mouvementé, il fut notamment le refuge des « Henriciens », 
un groupe qualifié d’hérétique au XIIème siècle, avant d’être 
repris par l’évêque de Périgueux.

Reconstruit au XIIIème siècle, le château impressionne par son 
architecture audacieuse  : un donjon de six niveaux atteignant 
près de 70 mètres de haut, des remparts accrochés à la falaise 
et une entrée creusée directement dans la roche calcaire.

L’ensemble surplombe une vallée classée site naturel.

Le site se visite librement, au fil d’un parcours ponctué de 
panneaux explicatifs, offrant une découverte à la fois ludique et 
culturelle, accessible à tous les publics.

Le Bourg 
47150 GAVAUDUN 
+33 5 53 75 10 07 
+33 5 53 40 82 29 
sitechateaugavaudun@orange.fr

 Ouvert du 12 avril au 30 septembre 2026, du mercredi au 
dimanche de 10h à 18h. Ouvert tous les jours en juillet et août. 
Dernière admission à 17h.

 Plein tarif  : 6€. Tarif réduit (6 à 16 ans)  : 4€. Gratuit pour 
les moins de 6 ans. Tarif réduit  : 4 € (demandeurs d’emploi, 
étudiants, personnes à mobilité réduite, sur justificatif). Groupes 
(à partir de 10 personnes) et CE : 5 €

Ces fières sentinelles sont des incontournables de la région qui vous feront voyager hors 
du temps lors d’une visite ou d’une promenade !
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Château de Bonaguil  
La forteresse imprenable. Situé aux portes du Lot, entre Quercy 
et Périgord, le château de Bonaguil est un exemple parfait du 
château fort, unique en France.

Bâti à la fin du XVe siècle par Bérenger de Roquefeuil, il est, 
à lui seul, une synthèse des éléments défensifs de tout le 
Moyen-âge. La Révolution française l’a privé de ses toitures 
mais il reste dans un état de conservation remarquable ! 
Il est classé Monument Historique depuis 1862.

Donjon à éperon, barbacane, tour d’artillerie (l’une des plus 
imposantes de France), logis seigneurial, fournil, souterrains, 
meurtrières et grotte naturelle : une visite qui vous fait voyager 
dans le temps.

Animations et ateliers tout l’été (et pendant les vacances 
scolaires) autour du Moyen-âge, escape game, murder party, 
chasse au trésor, il y en a pour tous les goûts.

Les temps forts  : Fête médiévale, banquet spectacle médiéval, 
festival de théâtre, festival de BD, reconstitution historique, 
animent toute la saison estivale..

47500 SAINT-FRONT-SUR-LÉMANCE 
+33 5 53 41 90 71 
accueil@bonaguil.fr 
www.chateau-bonaguil.com

 Ouvert tous les jours de mars à octobre et vacances scolaires 
toute l’année.

 Détails horaires et tarifs sur le site internet du château.

        

Château de Biron
Labellisé « Site Majeur d’Aquitaine «, le château de Biron est le 
siège d’une des quatre baronnies du Périgord. 

Au fil des ans et au gré des évènements, cette forteresse 
primitive a subi de multiples remaniements. Chaque siècle y 
a laissé son empreinte, offrant à cet ensemble architectural 
exceptionnel un charme unique.

Édifié sur une butte, aux confins du Périgord et de l’Agenais, il 
fut longtemps le cœur d’une grande exploitation seigneuriale. 
Aujourd’hui, il est considéré comme le plus grand des châteaux 
de Nouvelle-Aquitaine, un incontournable à visiter lors de votre 
séjour en Dordogne !

Classé Monument Historique, le château témoigne de huit 
siècles d’histoire, mêlant architecture médiévale, Renaissance 
et classique. Explorez son donjon médiéval, ses élégants 
bâtiments Renaissance, sa chapelle à double étage ainsi que le 
mobilier national qui orne les pièces principales. Ce lieu préservé, 
accessible en visite libre ou guidée pendant les vacances, a servi 
et sert encore de décor à de nombreux films et séries.

A découvrir : Animations familles pendant les vacances scolaires. 
Vue panoramique sur le Périgord et l’Agenais. Festival de 
musique  : les Villégiatures. Exposition d’art contemporain toute 
l’année.

Lien instagram :  
https://www.instagram.com/chateaudebiron

 Ouvert tous les jours de février à décembre, détails horaires 
et tarifs sur le site.

 Vous pouvez bénéficier d’un billet couplé entre Bonaguil et Biron 
en réservant vos places sur leurs sites internet directement !

Le Bourg 
24540 BIRON 
+33 5 53 63 13 39 
+33 5 53 05 65 60 
contact@semitour.com 
www.chateau-biron.fr

-  L ’ E S P R I T  B A S T I D E S  -
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Château de Bridoire
Bridoire le Château des Jeux !

Au cœur du vignoble de Monbazillac, Bridoire a été le théâtre 
d’une saga politico-médiatique en lien avec Bokassa. Après 
plus de 22 ans d’abandon et de pillage, Bridoire est maintenant 
restauré et habité à l’année. Il est aujourd’hui le site le plus animé 
du bergeracois avec ses 15 pièces meublées sur 3 niveaux, 
ses écuries avec chevaux et mini poneys mais aussi  : 100 jeux 
d’antan pour tous les âges en intérieur et en extérieur (essayage 
d’armures, calligraphie, tir à l’arbalète et à l’arc, théâtre d’ombres, 
guignol, échiquier géant, jeu de l’oie géant, skis sur herbe, jeux de 
plateaux et d’adresse etc…).

En option dans le parc du château, la Vallée Mystérieuse est un 
labyrinthe à énigmes avec grottes, rivières et ruines romantiques : 
niveaux enfant et adulte.

Soirées Guinguette les mardis en juillet et août.

Château de Bridoire 
24240 RIBAGNAC 
+33 6 30 39 38 22 
contact@chateaudebridoire.com   
www.chateaudebridoire.com 

 Ouvert de Février à la Toussaint.

 Plein tarif : De 11,50€ à 14,50 €, Tarif enfant : De 7,50€ à 12,50 
€, Tarif réduit : De 10,50€ à 13,50€.

       

Château de Duras, château des Ducs
Dominant la vallée du Dropt, au cœur du Lot-et-Garonne, le 
Château de Duras a traversé l’histoire de France. 

Monument atypique il mêle Moyen-Age, XVIIème siècle et 
Révolution. Depuis son rachat par la mairie de Duras en 1969 le 
château vit aux rythmes des travaux de restauration.

Le visiteur peut parcourir l’Histoire et l’Architecture à travers les 
30 salles restaurées de ce site classé Monument Historique et 
découvrir quelques secrets. Les appartements du Duc et de 
la Duchesse enfin remeublés grâce à un partenariat avec le 
Mobilier National permettent de se replonger dans l’ambiance 
du XVIIème siècle. Pour finir la visite l’ascension à la Tour offre un 
panorama à 360° sur la campagne.

Château de Duras - Château des Ducs 
Place du Château 47120 DURAS 
+33 5 33 14 00 38   
contact@chateau-de-duras.com   
www.chateau-de-duras.com  

 Ouvert de février à décembre, tous les jours. Février, 
novembre, décembre : de 14h à 17h30. Mars : de 14h à 18h. Avril, 
mai, juin, septembre, octobre : de 10h à 13h et de 14h à 18h. En 
juillet, août : de 10h à 19h sauf le jeudi 21h30. Fermé les 24, 25 
décembre et 1er janvier. Fermé à partir du 4 janvier pour le mois 
(hors période scolaire).

Accueil des groupes toute l’année sur réservation.

 Tarif Adulte : 11 €, Etudiant : 8 €, Adolescent (13-18 ans) : 8 €, 
Enfant (de 5 à 12 ans) : 6 €, Enfant (de moins de 5 ans) : gratuit. 
Détails horaires et autres tarifs sur le site.

-  L ’ E S P R I T  B A S T I D E S  --  L ’ E S P R I T  B A S T I D E S  -
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Aquarium du Périgord Noir
Univerland Le Bugue

Plongez dans le plus grand Aquarium 
d’eau douce privé d’Europe ! Plus de 
6 000 animaux à découvrir, dont les 
silures, myocastors, serpents, iguanes et 
alligators. Animations gratuites toutes les 
30 minutes (carpes, alligators et reptiles).
Expo photo et espace ludique inclus !

99 allée Paul Jean Souriau  
24260 LE BUGUE  
+33 5 53 07 10 74  
contact@univerland.net  
www.aquariumperigordnoir.com/

 Ouvert du 7 février au 31 décembre.
Horaires par périodes sur le site internet.

 Adultes  : 19.90  €. Enfants de 3 à 12 
ans  : 14.90  €. PMR  : 16.50  €. Enfants - 3 
ans : Gratuit. Billets combinés Univerland 
disponibles en billetterie.

    

	    

Les Ballades féériques
À la tombée de la nuit, découvrez la 
forêt comme vous ne l’avez jamais 
vue ! Joël et Isabelle ont mis en lumière 
leurs sous-bois pour stimuler votre 
imagination.

402 chemin de Jean de la Ville 
47210 SAINT-EUTROPE-DE-BORN 
+33 6 10 03 55 09 
+33 6 98 13 44 20 
jeandelaville.loc@gmail.com 
www.balladesfeeriques.jimdofree.com/

 Adultes : 10 €. Enfants moins de 15 ans : 
5 €. Gratuit pour les moins de 4 ans. Sur 
réservation uniquement.

  	    

Bastideum Monpazier
Découvrez l’histoire de Monpazier de 
sa création à aujourd’hui à travers un 
espace scénographique, avec une vidéo 
sur grand écran, des bornes interactives... 

8 rue Jean Galmot  
24540 MONPAZIER  
+33 5 53 57 12 12  
contact@bastideum.fr 
www.bastideum.fr/

 Vacances de printemps (4 avril 
au 3 mai)  + Vacances d’automne (17 
octobre au 1er novembre)  : 14h-17h 
(fermé le lundi). Eté (4 juillet au 30 
août) : tous les jours 10h30-13h / 14h-18h. 
Ouverture exceptionnelle pour les 
journées archéologiques/rendez-vous 
aux jardins/nuit des musées/journées du 
patrimoine + ouverture week-end début 
décembre.

 Plein tarif : 6,00 € (Adulte ). Tarif enfant : 
4,00 € (Enfant de 6 à 17 ans). Tarif réduit : 
5,00 € (18-25 ans, demandeurs d’emploi, 
étudiants, personnes en situation de 
handicap).

   

LÉGENDE PAGE 46

Sources de découvertes
Sources of discovery • Bronnen van ontdekking
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Sauveterre Musée
de la Préhistoire

Plongez dans le temps... et expérimentez 
un formidable voyage à travers la 
préhistoire et la science au cœur de 
SauveTerre Musée de Préhistoire  ! Des 
animations familles à découvrir sur le 
site.

51 rue du Vieux Bourg 
47500 SAUVETERRE-LA-LÉMANCE  
+33 5 53 40 73 03  
contact@sauveterre-prehistoire.fr 
www.sauveterre-prehistoire.fr/

 Du 01/07 au 19/07 Tous les jours (sauf 
samedis et 14/07) de 13h30 à 18h.
Du 20/07 au 16/08 Tous les jours (sauf 
samedis, dimanches matin et 15/08) 
10h30 à 12h30 - 13h30 à 18h.
Du 17/08 au 30/08 Tous les jours (sauf 
samedis) 13h30 à 18h. Fermé les jours 
fériés. Ouvert pour les groupes toute 
l’année, sur réservation.

 Adulte (dès 13 ans) : 6,50 €. Enfant (de 
6 à 12 ans) : 4 €. Enfant (moins de 6 ans) : 
gratuit. Tarif réduit (chômeur, personne 
handicapée, étudiant)  : 4  €. Pass’ 
Famille  : 16  € (2 adultes et 2 enfants). 
Forfait 2 sites adulte (Musée et Château 
de Bonaguil)  : 11,50  €. Forfait 2 sites 
enfants 6 à 12 ans (Musée et Château 
de Bonaguil) : 8 €. Animation famille : de 
6,50 à 10 € (à partir de 6 ans + animation 
spécifique 3-6 ans).

   

	  

Janouille 
 LA BASTIDE DE MONFLANQUIN  
 AU XIIIÈME SIÈCLE 
Janouille raconte la bastide de 
Monflanquin au XIIIème siècle : découvrez 
les secrets de la bastide avec le fils 
bâtard d’Henri IV ! 
Réservation obligatoire.

Informations au +33 5 53 36 40 19
contact@coeurdebastides.com 
www.coeurdebastides.com

	 Tous les mercredis de juin à 
septembre à 11h (sauf 01/07). Rendez-
vous devant l’Office de Tourisme. 
Départ pour minimum 10 personnes (7 
personnes en juin et septembre).
 € 8,50 € / personne.  
Gratuit pour les moins de 7 ans.

 VISITE AUX FLAMBEAUX  
 DE LA BASTIDE DE MONFLANQUIN 
À la lueur des flambeaux, Janouille 
la Fripouille vous contera l’histoire du 
village comme nul autre tout en alliant 
pédagogie et humour. 

Réservation obligatoire.
Informations au +33 5 53 36 40 19
contact@coeurdebastides.com

	 Tous les mardis en juillet et août 
à 21h30 (sauf 30/06). Rendez-vous 
devant l’Office de Tourisme Départ pour 
minimum 10 personnes.
 € 9,50 € / personne.  
Gratuit pour les moins de 7 ans.
Visites gratuites pour tous, offertes par 
la mairie, les 4/08 à 21h30, 19/09 à 16h 
pour les JEP, 24/10 à 18h dans le cadre 
de Bastides en Fête et 5/12 à 16h pour la 
Saint André.
Visite gratuite lors des Fêtes médiévales 
le 15/08.

 	   

Musée d’Histoire et 
du Patrimoine
de Castillonnès 

Découvrez l’histoire et le patrimoine 
de Castillonnès au travers de supports 
explicatifs bilingues (français/anglais) 
ainsi qu’une exposition permanente de 
photos anciennes et objets anciens.

Place des Cornières 
47330 CASTILLONNÈS  
+33 5 53 36 80 49  
mairie.castillonnes@wanadoo.fr

 Ouvert toute l’année, tous les jours de 
9h à 17h

 Visite libre et gratuite.
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Savonnerie Soleil de Mai
Savons, bougies et parfums d’intérieur à 
base d’ingrédients d’origine naturelle et 
bio. Exposition d’artisans locaux (bijoux, 
céramique…). Organisation d’ateliers de 
fabrication pour enfants et adultes sur 
rendez-vous.

Delphine VAN HOOREN

3 avenue de l’Hirondelle - RN 21
47330 CASTILLONNÈS
+ 33 6 10 63 04 07
savonnerie@soleil-de-mai.fr
www.soleil-de-mai.fr

 Ouvert toute l’année. Ateliers sur 
inscription (voir site internet).

	    

Vibration lumineuse - 
bougies artisanales

Artisan cirier et créateur de bougies 
végétales d’intentions fabriquées à 
la main à base de cire végétale de 
tournesol labellisée ECOCERT et de 
parfums de Grasse sans substance 
nocive. 

Serge NARBAïS

179 Route du Pech 
47150 LACAUSSADE 
+33 6 25 39 26 82 
vibrationlumineuse@gmail.com 
www.vibrationlumineuse.fr/

 Boutique en ligne sur le site internet.

 	

Nouvelle histoire
Spécialisée dans le Upcycling, Claire 
récupère et recycle toutes sortes de 
bouteilles en verre pour créer des 
objets de décoration et art de la table. 
Toutes ses créations sont uniques et 
faites à la main avec possibilité de les 
personnaliser.  

Claire DELLA

149 Route des Fontanelles 
47150 LAUSSOU 
+33 6 37 61 82 61 
nouvellehistoire.nh@gmail.com 
https://www.facebook.com/
NouvelleHistoire.nh

 Accueil sur rendez vous

  	   

L’Atelier Incandescent
Ces trois artisanes singulières seront 
heureuses de vous recevoir dans leur 
atelier boutique dans lequel vous pouvez 
retrouver des créations artisanales, 
bijoux en argent, émaux, illustrations 
et peintures. Elles vous accueillent 
également pour tout projet personnel 
(création sur mesure) ou tout simplement 
pour échanger sur leur métier.

Agathe MUSSILLON, Faustine 
CHATELAIN et Louise ANTOINE

82 Tour de Ville
47150 MONFLANQUIN
+33 9 61 61 55 06
latelierincandescent@mailo.com

 Ouvert toute l’année (sauf en mars).

 	   

Galerie Ruth Dent
Peintures et créations d’installations.  
Expositions avec musique dans la galerie.

35 place des Arcades
47150 MONFLANQUIN
+33 7 55 11 65 40
ruth@ruthdent.com
www.ruthdent.com
www.fr.ruthdent.com

 Ouverte toute l’année. Janvier, février, 
mars  : mercredi et dimanche de  11h à 
15h. Avril, mai, juin: mercredi, samedi et 
dimanche de 11h à 15h. (Fermé 3 - 17 mai 
et 1 - 12 juin). Juillet, août, septembre : tous 
les jours de 11h à 15h (fermé le lundi). Sur 
rendez vous en dehors de ces créneaux :  
veuillez prendre rendez-vous par email.

  	   

Savonnerie Saponaire
Savons et cosmétiques artisanaux, 
fabriqués à la main sur place à base 
d’ingrédients issus de l’agriculture 
biologique. Créations originales sous 
mention Nature & Progrès  : Savons, 
déodorants, dentifrices…

Géraldine THEVENON et Fabrice CURTO

47 place des Arcades - 47150 
MONFLANQUIN
+33 5 53 36 46 15
savonnerie@saponaire.com
www.savonnerie-saponaire.com

 Ouvert toute l’année.
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Atelier céramique
Fanny Campas - Dragon

Céramiques du quotidien pour allier 
l’utile à l’agréable  : tasses, assiettes, 
saladiers, pichets, bols, vases... mais 
aussi des créations à la demande. Cours 
réguliers et ponctuels pour enfants et 
adultes (particuliers ou collectifs).

27 rue de la Boulangerie 
47330 MONTAURIOL 
+33 6 74 65 26 01 
fanny.campas@live.fr 
www.fannycampasdragon.fr/

 Créations en vente à l’atelier 
(téléphoner avant de se présenter) et 
dans différentes boutiques et marchés 
de potiers (informations sur le site 
internet).

 	    

Atelier des Loys
Grès utilitaire et carreaux décors de 
dentelle bleue, bijoux en céramique, épis 
de faîtage, objets décoratifs, peintures, 
sculptures.

Marieke BOSCHMAN et Jean-Yves 
LEVEAU

31 rue Saint-Roch  
47210 VILLERÉAL
+33 5 53 36 66 75
+ 33 7 68 39 42 48
loys.ceramic@gmail.com

 Ouvert toute l’année.

 	   

Au fil des Pierres
Bijoux uniques en micro-macramé et 
pierres naturelles, entièrement fait main 
par Emeline.

Émeline BODET

35 rue Saint-James  
47210 VILLERÉAL 
+33 7 44 88 16 91 
contact@aufildespierres.fr
www.aufildespierres.fr

 Ouvert toute l’année. Ateliers sur 
inscription par téléphone. 
(voir site internet).

	  

Cécile Laissus,
artiste sculpteur

Art contemporain

22 rue Armand Fallières 
47210 VILLERÉAL

 Visites de l’atelier sur rendez-vous. 
Des portes ouvertes sont organisées 
régulièrement.

+33 6 81 04 07 30 
laissuscecile@gmail.com 
https://cecilelaissus.jimdofree.com/
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Azul
Mariana LARA et Nicolas BOUAYED

2 place de la Halle
47290 CANCON
+33 5 53 70 04 21
azulcancon@gmail.com

 Ouvert toute l’année.

    

 	    

La Table
Kris et Trevor

1857 Route de Monflanquin
47290 CANCON
+33 6 61 40 87 10
bienvenue@entre2mers.fr
www.entre2mers.fr/table-dhotes/

 Ouvert toute l’année. Mai à septembre : 
jeudi, vendredi, samedi soir. Octobre à 
avril : vendredi, samedi, dimanche MIDI. 
Uniquement sur réservation 1 jour avant.

     

  	   

La Maréchalerie
Éric TERRIER

1 Grand Rue
47330 CASTILLONNÈS
+33 5 53 01 58 28

 Ouvert toute l’année.

   

  	  

Auberge Le Donjon
Famille GIPOULOU

Lieu-dit Désiré
47150 GAVAUDUN
+33 5 53 40 82 32
+33 6 32 38 06 71
www.quadevasion47.fr/auberge_le_donjon.htm

 Ouvert toute l’année, le midi du lundi 
au vendredi.

     

  	    

L’Essentiel
Pauline de TASTES et Matthias GIRON

10 place Sabine Sicaud
47150 GAVAUDUN
+33 5 47 99 01 60
www.lessentielgavaudun.com

 Ouvert toute l’année

  

 	  

La Table des Sens
Sandrine FACCI

63 route de Villeneuve sur Lot
47290 LOUGRATTE
+33 5 47 66 52 10
+33 6 16 28 13 41
latabledessens47@gmail.com
https://la-table-des-sens.eatbu.com

 Ouvert toute l’année

  

Restaurants
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Hôtel-Restaurant
La Dame du Lac

Valérie COUFIGNAL et Johan HELLIES

980 allée du Manoir
47150 MONFLANQUIN
+33 5 53 49 85 85
domainedamedulac@gmail.com
www.damedulac.fr/

 Ouvert toute l’année

       

  	   

La Bastide
Matthew PRINCE

29 place des Arcades
47150 MONFLANQUIN
+33 5 53 36 77 05
+33 6 27 59 17 68

 Ouvert toute l’année

    

 	    

La Marmaille
Hélène MARLIAC et Franck FAVIER

2 Carrefour de Fer
47150 MONFLANQUIN
+33 5 53 40 97 58
lamarmaille47@gmail.com
https://la-marmaille.eatbu.com

 Ouvert toute l’année

     

 	   

Le Bistrot
du Prince Noir

Nathalie RUDDICK

45 place des Arcades
47150 MONFLANQUIN
+33 5 53 36 63 00
lebistrotduprincenoir@orange.fr
www.lebistrotduprincenoir.fr

 Ouvert toute l’année

   

  	    

L’Effet Maison
Estelle et Gilles NARDY

25 place des Arcades
47150 MONFLANQUIN
+33 9 52 13 07 73
leffetmaison47@gmail.com
www.leffetmaison.com/

 Ouvert toute l’année

      

  	    

Le Saint André
Paulin BOISSERIE

3 place des Arcades
47150 MONFLANQUIN
+33 5 53 49 02 28

  Informations ouvertures non 
communiquées.
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Maison Latuque
Table à la ferme

Anna FLORIO et Cyril ROMANET

642 route de Costes
47150 MONFLANQUIN
contact@maisonlatuque.fr
https://maisonlatuque.fr

 Ouverture à partir de juillet 2026. 
Uniquement sur réservation.

     

 	   

Pizzeria La Baldoria
Fabrice RIGAUDIE et Pierrick MAHAUD

35 rue Saint-Pierre
47150 MONFLANQUIN
+33 5 53 49 09 35

 Ouvert toute l’année

     

  	   

Terrasse
des Arts’Cade

Marie-Claude et Didier LUCOS

Rue Sainte-Marie
Placette des Arts
47150 MONFLANQUIN
+33 5 53 36 32 18

 Ouvert toute l’année

     

  	   

Le Flore
Marianne et Thierry MESPOULHÉ

1 Chemin du Lac
47150 MONSÉGUR
+33 5 53 41 12 46

Ouvert toute l’année

 

 	  

La Table des Epicuriens
Raymonde et Jean-Claude BELIN

3100 route de Mazérac
47440 PAILLOLES
+33 5 53 41 67 20
contact@domaine-de-beunes.fr
www.domainedebeunes.com

 Ouvert toute l’année, uniquement sur 
réservation.

    

 	   

Café Rando
Le Temps d’une Pause

Carine DELMAS et Mathieu COUDERC

992 chemin des Cayroux
47210 SAINT-ETIENNE-DE-VILLERÉAL
+33 6 68 53 86 64

 Ouvert les dimanches matins de 8h à 
12h. Autres jours : sur réservation. Pour les 
brunchs et les petits déjeuners, merci de 
réserver au plus tard 48h à l’avance.

  

LÉGENDE PAGE 46 CLASSEMENT PAR ORDRE ALPHABÉTIQUE DES COMMUNES

-  P L A I S I R S  É P I C U R I E N S  - -  P L A I S I R S  É P I C U R I E N S  -

18



 	   

L’Antre des Bastides 
Table d’hôtes

Véronique & Philippe GIROU

556 route du Bourg
47210 SAINT-MARTIN-DE-VILLERÉAL
+33 5 53 01 41 40
+33 6 81 80 22 60

 Ouvert uniquement sur réservation

    

  	   

Restaurant du Camping 
des Bastides

933 route de Fumel
47150 SALLES
+33 6 24 97 48 62
info@campingdesbastides.com
www.campingdesbastides.com

 Ouvert toute l’année

       

  	   

L’Alvéole
Mégane CARPENTIER 
et Jonathan LAFOUGEOLE

31 rue du Dropt
47210 VILLERÉAL
+33 5 53 71 64 02
alveole.rst@gmail.com
www.restaurant-alveole.fr/

 Ouvert toute l’année

 

  	  

Au Fer à Cheval
Elisabeth CORTVRINDT

13 place de la Halle
47210 VILLERÉAL
+33 9 62 65 66 31

 Ouvert toute l’année

     

  	  

Crêperie Des Halles
Famille  JAKUBOWSKI

10 place de la Halle
47210 VILLERÉAL
+33 5 53 41 66 41

 Ouvert toute l’année

  	   

Fromages Et Plus
Fanny et Pascal VERMUGHEN

3 place de la Halle
47210 VILLERÉAL
+33 5 53 41 85 84
fpvillereal@gmail.com

 Ouvert toute l’année du mardi au 
samedi
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La Table de l’Europe
Anaïs TEYNIÉ, Julien AUROUX 
et Nicolas VAILLANT

1 place Jean Moulin
47210 VILLERÉAL
+33 5 53 36 00 35
contact@europe-villereal.com
www.europe-villereal.com/

 Ouvert toute l’année

       

  	   

Le Moderne
Sylvie GIL

2 place de la Halle
47210 VILLERÉAL
+33 5 53 40 78 39
+33 6 87 48 85 16
le.moderne@orange.fr
www.restaurant-lemoderne-villereal.fr

 Ouvert toute l’année

       

  	   

Nord Sud
Fanny et Pascal VERMUGHEN

5 place de la Libération
47210 VILLERÉAL
+33 5 53 01 35 40
nordsudvillereal@gmail.com
https://nordsud-villereal.com/

 Ouvert toute l’année

 

 	   

Le Pied de Poule
Marie Charlotte et Amaury BLANCHARD

1 boulevard Plaisance
47210 VILLERÉAL
+33 5 53 36 03 33
lppbistro@gmail.com

 Ouvert toute l’année.

   

  	   

L’Hippocampe
Terre et Mer

Christine et Stéphane DELASSUS

32 rue Saint-Roch
47210 VILLERÉAL
+33 5 47 99 05 36
+33 6 40 66 92 30
hippocampe.villereal47@orange.fr
www.hippocampe-villereal.fr/

 Ouvert toute l’année

    

  	    

Zio Enzo
Enzo VECCHIOLA

16 place de la Halle
47210 VILLERÉAL
+33 5 53 72 19 63
https://zio-enzo.eu/

 Ouvert à partir du mois d’avril
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-  P L A I S I R S  É P I C U R I E N S  -

 	    

Pâtisserie Rodot
Andreia et Jean Pascal RODOT

1 rue Saint-Michel
47210 VILLERÉAL
+33 5 53 36 00 61 
www.patisserierodot.fr/salon-de-the/

 Ouvert toute l’année

  

  	   

Pâtisserie La Dérive
Sucrée

Yan LAGENÈBRE

5 place de la Halle
47210 VILLERÉAL
+33 7 80 37 77 67
laderivesucree@gmail.com

 Ouvert toute l’année

   

Salons de thé
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Cherche et trouve !
Retrouve tous les animaux ci-dessous :

Guide des enfants
Children’s guide • Gids voor kinderen

Carnet de jeux

Coloriage

L’abeille L’écureuil La salamandre Le hibou Le renard Le lièvre Le faucon Le chevreuil Le hérisson

Guide des Enfants

-  G U I D E  D E S  E N F A N T S  -

Relie les feuilles d’arbres à leurs fruits
Ces arbres fruitiers sont facilement observables au cours de tes randonnés, 

c’est le moment de partir sur le terrain ! 

Entoure les images
Entoure les deux joueurs de rugby qui ont la même position.
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-  P L A I S I R S  É P I C U R I E N S  --  G U I D E  D E S  E N F A N T S  -

Solutions

CHERCHE ET TROUVE : Abeille : 8 - Écureuil : 6 - Salamandre : 9 - Hibou : 7 - Renard : 6 - Lièvre : 9 - 
Faucon : 10 - Chevreuil : 4 - Hérisson : 7  RELIE LES FEUILLES D’ARBRES À LEURS FRUITS : 1 : Noisette - 
2 : Noix - 3 : Raisin - 4 : Prune

Souvenir de vacances
Dessine ou raconte ton meilleur souvenir de vacances et partage-le avec nous en envoyant une photo 

à contact@coeurdebastides.com. Il sera partagé sur nos réseaux sociaux !
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-  P L A I S I R S  É P I C U R I E N S  -

Commerces de bouche
Food shops • Levensmiddelenwinkels

-  P L A I S I R S  É P I C U R I E N S  -

BOUCHERIES CHARCUTERIES

Boucherie Mathalou
104 Tour de Ville
47150 MONFLANQUIN
+33 5 53 36 40 36
boucheriemathalou@gmail.com

Boucherie-charcuterie 
des Gafets

Place de la Halle
47210 VILLEREAL
+33 5 53 36 07 26

BOULANGERIES PATISSERIES

Aux Grains de Blé
32 avenue des Pyrénées
47330 CASTILLONNÈS
+33 5 53 01 90 82

Boulangerie Bon à Pétri
10 place Jasmin
47330 CASTILLONNÈS
+33 5 53 40 86 42
boulangeriebonapetri@gmail.com

Lo Pan Del Puech
105 place du Bourg
47330 SAINT-QUENTIN-DU-DROPT
+33 5 53 36 04 55
lopandelpuech@yahoo.fr
www.lopandelpuech.blogspot.com

Au Four à Pain 
Boulangerie Negro

Boulevard de Plaisance
47210 VILLERÉAL
+33 5 53 71 25 85

Boulangerie Teillet
51 rue Saint-James
47210 VILLERÉAL
+33 5 53 36 02 80

EPICERIES - FROMAGERIE

L’Epicerie Vrac de Claire
12 rue Nationale
47290 CANCON
+33 5 53 49 19 42
+33 6 85 21 58 00
lepicerievracdeclaire@orange.fr
www.lepicerievracdeclaire.fr/

Epicerie de Saint Aubin
41 route de Villeneuve
47150 SAINT-AUBIN
+33 5 53 70 63 90
+33 6 73 21 68 89

Fromages et plus
3 place de la Halle
47210 VILLERÉAL
+33 5 53 41 85 84
fpvillereal@gmail.com

 Fromages et Plus Villeréal 

PATISSERIES - GLACES

Le Glacier
Monflanquinois

11 rue Sainte-Marie
47150 MONFLANQUIN
+33 6 48 49 30 94

Pâtisserie Rodot
1 rue Saint-Michel
47210 VILLERÉAL
+33 5 53 36 00 61 
www.patisserierodot.fr

Pâtisserie La Dérive
Sucrée

5 place de la Halle
47210 VILLERÉAL
+33 7 80 37 77 67
laderivesucree@gmail.com

SUPERMARCHES

Intermarché Super
Lieu-dit Monplaisir
RN21
47330 CASTILLONNÈS
+33 5 53 36 84 71

Carrefour Express
Place de la Halle
47210 VILLERÉAL
+33 5 53 49 65 65

Intermarché Super
Route de Castillonnès
47210 VILLERÉAL
+33 5 53 36 66 00

TORREFACTEUR

L’Atelier cafés du moulin
6 Grand Rue
47330 CASTILLONNÈS
+33 7 85 77 28 33
latelier-cafesdumoulin@orange.fr
https://lateliercafesdumoulin.fr/

 L’Atelier Cafés du Moulin - Castillonnès
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CANARD VOLAILLE

  	   

 CANARD   OIE   VOLAILLE 

La Ferme du Vignal
Damien CHRIST

664 route de Cailladelles
47290 CASTELNAUD-DE-GRATECAMBE
+33 5 53 01 72 78
contact@fermeduvignal.fr

 

 	     

 CANARD   OIE 

Ferme de Michaumaillé
Maïté et Jean-Marie RANC

132 allée de Merlis
47210 BOURNEL
+33 6 47 52 09 87
jean-marie.ranc@wanadoo.fr

MIEL

 	   

 MIEL   POLLEN   PROPOLIS   COSMÉTIQUES  

 PRODUITS DE LA RUCHE  

 ET FORMATION APICOLE 

L’Or du Périgord
Alexia CASTANET

1100 route d’Estrade
47210 DEVILLAC
+33 7 76 02 87 55
lorduperigord@gmail.com

 	  

 MIEL   PRODUITS DE LA RUCHE 

Le Rucher de la Forêt
Daniel BERNET

La Forêt
47330 SAINT-QUENTIN-DU-DROPT
+33 5 53 36 84 94
+33 6 08 45 91 74
lerucherdelaforet@gmail.com

NOISETTES

  	   

 NOISETTE 

Boutique KOKI, 
noisettes et 
noix de France

Unicoque
28 rue de la République
47290 CANCON
+33 5 53 70 15 98
boutique@koki.com
www.koki-laboutique.com/fr/

 Boutique ouverte toute l’année. Visite 
de la coopérative Unicoque et des vergers 
du 1er juillet au 31 août sur réservation : 
mercredi 10h, jeudi 15h.

 	     

Les Noisettes
de la Bastide 

Famille Mazet

68 avenue de Piquemil 
47150 MONFLANQUIN

+33 5 47 99 08 15 
lesnoisettesdelabastide@gmail.com 
www.les-noisettes-de-la-bastide-
monflanquin.fr/

 Boutique ouverte toute l’année du 
mardi au samedi.

Créateurs de gourmandises
Creators of delicacies • Scheppers van lekkernijen

-  P L A I S I R S  É P I C U R I E N S  -
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NOISETTES

 	     

La Maison de la Noisette
350 route de Saint Vincent 
47360 LACÉPÈDE 
+33 5 53 95 98 29

contact@lamaisondelanoisette.com

http://www.lamaisondelanoisette.com

 Boutique ouverte toute l’année. Visites 
du 1er avril au 31 octobre.

 

PLANTES AROMATIQUES
ET MEDICINALES

	     

 PLANTES À PARFUMS, AROMATIQUES  

 ET MÉDICINALES 

Néoherba
Anna MURIA DOMINGO et Gaëtan ROBERT

215 route de la Fontaine d’Estrade 
47210 DEVILLAC 
+33 7 87 17 42 39 
neoherba.bio@gmail.com 
https://neoherba.bio

 Boutique à la ferme ouverte tous 
les jours en juillet et août, de 17h à 19h 
ou sur RDV. Reste de l’année, tous les 
mercredis de 17h à 19h.Visites guidées 
de mai à août sur inscription..

PRUNEAUX

	     

Ferme de Rousset
 PRUNEAUX   JUS DE FRUITS   AMANDES  

 SPÉCIALITÉS À BASE DE  PRUNEAUX  

Guy DESPLATS

435 Route de Cailladelles 
47150 MONFLANQUIN 
+33 6 07 47 74 88 
fermederousset@gmail.com

 

  	     

 PRUNEAUX 

La Ferme de Monredon
Céline DOUMARÈS
618 chemin de Monredon
47150 SAINT-AUBIN
+33 6 22 68 28 51
pruneauxdemonredon@gmail.com
www.pruneauxdemonredon.com/

 Découvrez également le sentier «Sul 
camin de la lèbre» et un rallye découverte 
dans les vergers «La familha Pruna» avec 
carnet de route.

  

  	   

 PRUNEAUX 

Les Saveurs du Plessis
Alexandra et Pascal POUEYMIDANETTE

41 route de Villeneuve
47150 SAINT-AUBIN
+33 6 73 21 68 89
+33 6 95 86 47 71
ferme.plessis@orange.fr

 Une autre boutique vous attend du lundi 
au vendredi au lieu dit Paloque (à l’entrée 
du village, direction Villeneuve-sur-Lot).
 

TOURTIERES

  	   

 TOURTIÈRES 

Les Tourtières
de Sophie

Les Tourtières de Sophie
1670 route de Laborie
Gigeot Est
47150 LAUSSOU
+33 6 45 50 51 19
sb.crozat@laposte.net

-  P L A I S I R S  É P I C U R I E N S  -
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BOISSONS ALCOOLISEES

  	  

 SPIRITUEUX   EAUX DE VIE   LIQUEURS 

Poulambic
Olivier BUISINE

6 rue Sainte-Marie
47150 MONFLANQUIN
+33 6 89 29 79 71
poulambic@gmail.com 
www.alambic-ambulant.fr

 D’octobre à mai : boutique ouverte 
le jeudi matin (jour de marché) de 9h 
à 12h30 et sur rendez-vous. De mai à 
septembre : boutique ouverte tous les 
jours.

  	   

 VIN 

Domaine de la Tuque
Vignoble de Biron

Gilles et Vincent

24540 BIRON 
+33 5 53 63 13 14 
contact@domainedelatuque.com 
https://www.domainedelatuque.com

 Le domaine est ouvert à la visite pour 
découvrir les vins, la faune et la flore. 
Vente au domaine tous les jours de 9h à 
18h. Dégustations gratuites.

   

 	   

 VIN   JUS DE RAISIN   BIÈRE DE RAISIN 

Domaine Lou Gaillot
Gilles PONS

1335 route de Bias 
47440 CASSENEUIL 
+33 5 53 41 04 66 
+33 6 81 60 38 12 
lougaillot@wanadoo.fr 
https://www.lougaillot.com/

 Boutique ouverte toute l’année. 
Visite du chai sur rendez vous. En été 
à découvrir :  le parcours Ludivigne, 
l’activité Canoë-Cave et nos soirées 
Apéro-concert incontournables !

  

 

  	  

 VIN 

Domaine
Rhodes Hautes

Patrick et Baptiste CROZAT

625 route de la Feuillade
Lieu-dit Rhodes Hautes
47150 LAUSSOU
+33 6 31 68 42 93
patrick.crozat@lgtel.fr

  

  	   

 VIN 

Domaine du Siorac
Muriel LANDAT-PRADEAUX

617 route de Bergerac 
24500 SAINT-AUBIN-DE-CADELECH 
+33 5 53 74 52 90 
info@domainedusiorac.fr 
https://www.domainedusiorac.fr

 Boutique ouverte du lundi au 
vendredi. En été : visite guidée du 
vignoble avec dégustation ; pique-nique 
vigneron…

     

	   

 VIN 

Le Clos Du Breil
Loïc et Yann VERGNIAUD

203 Chemin de la Pouille 
24560 FAURILLES 
+33 5 53 58 95 73 
+33 6 88 74 90 23 
+33 6 75 79 45 91

 Horaires d’accueil : 10h-12h30, 
14h-17h30. Le samedi sur RDV.
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AUTRES PRODUITS

	   

Ferme de Jeanmetge
 CONSERVES FRUITS ET LÉGUMES   MIEL  

 OEUFS   VIANDE   TISANES 

Marie SOLAIRE & Samuel VERNET

508 chemin de Jeanmetge 
47290 CANCON 
+33 6 63 90 93 24 
contact@lafermedejeanmetge.fr 
https://lafermedejeanmetge.fr

 Présents sur les marchés de Cancon, 
Monflanquin et Villeréal. Produits 
disponibles également en boutiques : 
Epicerie Vrac de Claire (Cancon) et Pays 
en Direct (Villeréal).

	     

Ferme du Roussel
 CHARCUTERIE   NOIX   FRUITS 

Isabelle et Pauline BONNEFOND

233 chemin du Roussel 
24440 RAMPIEUX 
+33 6 73 19 95 55 
ibonnefond@wanadoo.fr 
www.fermedurousselenperigord.fr/

 Magasin à la ferme ouvert sur RDV 
toute l’année et les mardis et vendredis 
matins du 15 juin au 30 septembre.

   

	   

Ferme biologique
de Crozefond

 CHARCUTERIE   FROMAGES   PÂTISSERIES 

Famille POZZER

961 Allée de Crozefond 
47150 SAINT-AUBIN 
+33 5 53 41 39 54 
+33 6 84 05 25 29 
+33 6 72 46 32 30 
la-ferme-bio-de-crozefond@orange.fr

 Magasin à la ferme ouvert les mardis 
et mercredis de 15h à 19h.

 

BOUTIQUE DE PRODUCTEURS
ET SOUVENIRS À L’OFFICE DE TOURISME
Découvrez une sélection de produits bio et locaux au Bureau 
d’Information Touristique de Monflanquin, ainsi que des 
souvenirs et ouvrages sur les bastides, le Moyen Âge et le 
patrimoine à Monflanquin et Villeréal.

Idées cadeaux
pour vos proches toute l'année
à retrouver sur place !

 

05 53 36 84 71 
N21, allée Monplaisir – 47330 Castillonnès 

 

 

 

CASTILLONNES 
 Lundi au Samedi : 8h30 – 19h15 

Dimanche : 9h – 12h30  

29



-  P L A I S I R S  É P I C U R I E N S  -
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BOUTIQUES PRODUITS DU TERROIR

  	    

Comptoir Quatre
Route de Villeneuve
47330 CASTILLONNÈS
+33 5 47 01 10 29
+33 6 14 49 65 14
v.martinet02@gmail.com

 	   

Boutique et délices
59 avenue de la Libération 
47150 MONFLANQUIN 
+33 5 53 41 13 51 
boutique.delices@hotmail.com

  	   

Pays en direct
22 boulevard Alphonse de Poitiers
47210 VILLERÉAL
+33 5 53 01 36 95
paysendirect4721@gmail.com

CHOCOLATERIE

  	   

 CHOCOLAT 

Rody Chocolaterie
 Musée du chocolat

Teddy BEAUVIÉ

Lieu-dit Grand Bois
47330 CASTILLONNÈS
+33 5 53 36 50 95
+33 6 74 93 96 32
rodychocolaterie@orange.fr
www.museeduchocolat-castillonnes.fr
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Chapeau de paille, lunettes de soleil et panier : en route pour le marché ! C’est un plaisir 
vraiment particulier que de pouvoir prendre le temps de flâner entre les stands colorés, 

discuter avec les producteurs et en savoir plus sur leurs spécialités, comment les 
cuisiner… C’est aussi ça, l’Esprit Sud Périgord !

Les marchés
The markets • De markten

MARCHES TRADITIIONNELS

 LUNDI 
Cancon
Marché hebdomadaire, toute l’année.

 MARDI 
Castillonnès
Marché hebdomadaire toute l’année.

 MERCREDI 
Villeréal
Marché traditionnel estival, en juillet et en août.

 JEUDI 
Monflanquin
Marché hebdomadaire, toute l’année.
Montagnac-sur-Lède
Petit marché de fin mars à mi-décembre de 17h à 19h.

 SAMEDI 
Villeréal
Marché hebdomadaire, toute l’année.

 DIMANCHE 
Monflanquin
Petit marché de producteurs du 6 juillet au 31 août.

MARCHES DE PRODUCTEURS DE PAYS 
Pensez à apporter vos assiettes et couverts.

 CANCON 
Les mercredis 15 et 22 juillet et les mercredi 12 et 19 août. sur la place du Foirail.

 MONFLANQUIN 
Le jeudi du 2 juillet au 3 septembre à partir de 18h sur la place des Arcades.

 VILLERÉAL 
Le lundi du 29 juin au 14 septembre à partir de 18h sur la place de la Halle.

SOIREES GOURMANDES
Pensez à apporter vos assiettes et couverts.

 BOURNEL 
Le mardi 21 juillet et le mardi 4 août, à partir de 18h sur la place de la Mairie. 
Feu d’artifice en fin de soirée.

 CASTILLONNÈS 
Le dimanche du 5 juillet au 23 août, à partir de 19h sur la place des Cornières.

 GAVAUDUN 
Le dimanche du 5 juillet au 23 août, à partir de 19h sur la place du village.

 SALLES 
Le mercredi du 24 juin au 9 septembre, à partir de 18h sur la place du petit 
marché. 25ème anniversaire avec une soirée exceptionnelle le 5 août.

-  P L A I S I R S  É P I C U R I E N S  -
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LES AIRES DE PIQUE-NIQUE 

 BOUDY-DE-  
 BEAUREGARD 

Au lac

 BOURNEL 

Face à la mairie dans une 
grange

 CANCON 

Jardin public, rue du rocher 
et au lac

 CASTILLONNÈS 

Promenade de la Mouthe, 
près de la N21, derrière 
Thomazeau

 CAVARC 

Saint Dizier

 DOUDRAC 

Lotissement Barry

 DOUZAINS 

Mairie

 GAVAUDUN 

A l’entrée du village et près 
du château

 LOUGRATTE 

Halle de l’église

 MONBAHUS 
Butte de la vierge, stade 
municipal lieu-dit Labarque 
et aire de camping-cars

 MONFLANQUIN 
Parking bastide, tour de ville 
nord, lac de Coulon et D272 
sortie Monflanquin

 MONSÉGUR 
Dans le bourg

 MONTAGNAC-SUR-  
 LÈDE 
Dans le bourg

 SAVIGNAC-SUR- 
 LEYZE 
Route de la fontaine

SAINT-AUBIN
Lieu-dit Paloque, à côté de 
l’espace pétanque

 SAINT-ÉTIENNE-DE-  
 VILLERÉAL 
Café rando Le temps d’une 
pause

 SAINT-QUENTIN-DU- 
 DROPT 
A côté aire de jeux

 VILLERÉAL 
Route d’Issigeac & City 
stade, impasse des 
Rivierettes

Se mettre au vert
Go green • Van de natuur genieten

Si vous pique-niquez, c’est que vous aimez la nature : 
alors préservons-la !

RETROUVEZ LES CONSIGNES DE TRI
DE LA COMMUNAUTÉ DE COMMUNES HAUT AGENAIS PÉRIGORD
WWW.CCBASTIDES47.COM/CONSIGNES-DE-TRI/

-  S E  M E T T R E  A U  V E R T  -
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-  S E  M E T T R E  A U  V E R T  -

LA BOUCLE DES MOULINS 
(LO CAMIN DELS 

MOLINS)

 Gavaudun      

 9,8 km

 2h30     Facile     

Une balade entre écrin de nature 
et patrimoine historique. Une 
vallée classée dominée par une 
faune et une flore préservée. Les 
six moulins visibles sur le parcours 
témoignent des activités de 
production au 13ème siècle 
dans la vallée. La boucle des 
moulins (Lo camin dels molins) 
a été inaugurée à l’initiative 
de Pierre Blot, historien local 
né à Gavaudun, qui souhaitait 
valoriser le patrimoine local.

BOIS ET VERGERS DE 
PRUNIERS D’ENTE EN 

VILLERÉALAIS

 Saint-Étienne-de-Villeréal

  14,6 km

 3h45     Moyen     

Cette randonnée traverse des 
vergers de pruniers d’Ente et 
des bois dans les coteaux, peu 
accentués, qui dominent la 
vallée du Dropt et la bastide de 
Villeréal. Sur ce parcours, vous 
pourrez vous restaurer au Café 
rando le temps d’une pause ! 
Au printemps, venez admirer la 
splendeur des pruniers en fleurs !

UN SENTIER 
DÉCOUVERTE AUTOUR 
DU LAC DU BRAYSSOU

 Tourliac

  5,7 km

 2h10     Facile     

Depuis un observatoire, venez 
observer colverts, sarcelles ou 
canards siffleurs ! Suivez les 
instructions des enquêteurs 
naturalistes du livret jeu pour 
vivre une visite plus interactive 
et ludique du site. À retrouver sur 
site au panneau situé sur la rive 
droite, au pied de la digue.

VELOROUTE DE LA 
VALLEE DU DROPT

Circuit de 89 km, traverse des 
coteaux paisibles et des villages 
pittoresques entre Lot-et-Garonne, 
Gironde et Dordogne, offrant au 
fil des saisons paysages colorés, 
patrimoine remarquable, plaisirs 
gourmands et aventures au fil de 
la rivière..

2 CHEMINS EQUESTRES

Chemin équestre du Dropt

Chemin équestre du Haut Agenais

+33 5 53 48 02 28 
https://cdte47.ffe.com 
cdte47@yahoo.fr

LOCATION DE VELOS 
ELECTRIQUES

  	   

Cyclexplore
Location de vélos électriques pour 
adultes et enfants (route, VTT, 
remorques, vélos suiveurs, sièges 
enfant) mais aussi vélos adaptés 
aux handicaps. Organisation 
de sorties thématiques, séjours 
itinérants.

3 chemin de Glady
47210 VILLERÉAL
+33 6 26 61 80 85
villereal@cyclexplore.com 
monpazier@cyclexplore.com
https://www.cyclexplore.com

EN ROUTE VERS L’ÉGLISE 
DE MILLAC

 Cancon

 12,4 km

 3h10     Difficile     

Les vergers de pruniers et de 
noisetiers jalonneront votre 
randonnée. Depuis l’église de 
Millac, vous marcherez dans 
les pas des pèlerins de Saint-
Jacques-de-Compostelle. Vous 
clôturerez votre excursion par un 
magnifique point de vue depuis 
le tertre de l’ancien château.

Randonnées
Hiking • Wandelingen

LÉGENDE PAGE 46
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FICHES RANDONNÉES 
EN VENTE À L’OFFICE 

DE TOURISME ET 
DISPONIBLES SUR 

NOTRE SITE
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NOS CIRCUITS EN
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Cancon 
CACHE NOISETTE

Villeréal 
CENT PUR-SANG ROYALE !

Monflanquin 
MÊME PAS PEUR DE LA CHIMÈRE !

Gavaudun 
DES Z’ASSAILLANTS 

FINS GOURMETS 

 PLUS DE 3 MILLIONS DE JOUEURS !



ACTIVITES AQUATIQUES ET FLUVIALES

  	   

Lac de Lougratte 
(base de loisirs)

Profitez de la base de loisirs de 
Lougratte, de sa baignade surveillée en 
été, de ses activités pour les enfants  ! 
Au programme, bataille d’eau, tour de 
pédalos et repos sur la plage de sable 
ou à l’ombre des arbres dans l’herbe. 
Espace dédié à la pêche.

Route du Lac
47290 LOUGRATTE
+33 6 63 32 15 52 (lac en juillet/août les 
après midi)
+33 5 53 01 70 05 (mairie de Lougratte)
mairie.lougratte@collectivite47.fr
www.lougratte.com/

 Baignade surveillée du 1er juillet au 31 
août de 14h à 19h. Accès au site possible 
de 10h à 20h.

 3€ / personne de + 12 ans ; 2€ / personne 
entre 3 et 11 ans ; Carte 10 entrées + 12 
ans : 26 € ; 10 entrées entre 3 et 11 ans : 16 €. 
Tarif réduit de 18h à 20h : 1,50€ / personne 
+ 12 ans ; 1 € / personne de 3 à 11 ans. 
Sous réserve de modification par le 
conseil municipal.

  

 	  

Aqua Parc Lougratte
(parc aquatique)

Parc aquatique flottant, ludique, sportif 
et rafraichissant, le Park Aqualudik est 
situé sur le lac de Lougratte au coeur de 
la base de loisirs. Il est accessible aux 
enfants accompagnés à partir de 6 ans 
ou non accompagnés sachant nager (7 
ans). Cette activité est supervisée par 
des surveillants de baignade et chaque 
participant est équipé d’un gilet de 
sauvetage que nous fournissons.

Base de Loisirs du lac de Lougratte
47290 LOUGRATTE
+33 6 54 35 00 79
contact@aquaparc-lougratte.fr

 Ouvert du 3 juillet au 30 août 2026, 
tous les jours de 13h à 19h.

 À partir 10 €.

    

   	   

Les Croisières du Lot
530 route du Port Lalande 
47260 CASTELMORON-SUR-LOT 
+33 7 78 11 16 50 
+33 6 30 68 38 63  
contact@lescroisieresdulot.fr  
www.lescroisieresdulot.fr/ 

 Ouvert tous les jours d’avril à octobre 
sur réservation. Hors saison, soirée à quai 
lors de festivités (St Valentin, fête des 
grands-mères…). Possibilité de navigation 
nocturne (sur demande).

 Balade 1h30. Adulte : 12 euros. Enfant de 
3 à 10 ans : 9 euros. Croisière déjeuner de 
4h. Adulte : 66 euros. Enfant de 3 à 10 ans : 
44 euros. Croisière déjeuner de 3h. Adulte : 
58 euros. Enfant de 3 à 10 ans : 40 euros. 
Croisière dîner de 2h. Adulte  : 48 euros. 
Enfant de 3 à 10 ans : 30 euros. Groupes à 
partir de 30 personnes. Croisière déjeuner 
de 3h  : 56 euros. Croisière déjeuner de 
4h  : 63 euros. Promenade 1h30 : 10 euros. 
Privatisation : sur devis.
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Piscine municipale
de Castillonnès

Lieu-dit Les Fontaines
Route d’Issigeac
47330 CASTILLONNÈS
+33 5 53 36 81 60 (piscine en saison)
+33 5 53 36 80 49 (mairie de 
Castillonnès)

 Ouvert du 4 juillet au 30 août 2026. 
Lundi de 15h à 19h et du mardi au 
dimanche de 10h30 à 12h15 et de 15h à 
19h.

 Adultes et enfants à partir de 12 ans : 
3,50 € / Enfants de 3 à 12 ans  : 2,50 € / 
Gratuit pour les enfants jusqu’à 3 ans.

  	   

Piscine municipale
de Monflanquin

Parc des sports de Coulon
47150 MONFLANQUIN
+33 5 53 36 40 05 (mairie de 
Monflanquin)
mairie@monflanquin.fr

 Ouvert du 4 juillet au 30 août 2026, 
tous les jours de 10h à 13h et de 15h à 20h

 Adulte (plus de 18 ans)  : 3  €  / Enfant 
(moins de 18 ans)  : 1,50  €  / Visiteur  : 
1 €  / Abonnement Permanent Adulte (+ 
de 18 ans) : 50 € ; Enfant ( - de 18 ans) : 
30 € / Carte de 15 Bains Adultes : 30 € ; 
15 Bains Enfants : 15 €.

 	   

Canoë-Kayak
Vallée du Dropt
(Canoë, kayak,, paddle)

Camping municipal
47800 ALLEMANS-DU-DROPT
+33 6 81 57 66 51
ck.valleedudropt@gmail.com
www.canoe-vallee-du-dropt.com

 En saison estivale, ouvert tous les jours 
du 1er juillet au 31 août de 10h à 18h30 
au camping municipal d’Allemans-du-
Dropt et toute l’année pour les groupes à 
partir de La Sauvetat-du-Dropt.

   

  	     

C’Lot (Canoë, pédalo, bateaux
à moteur sans permis,
paddles et balades en gabarre)

Quai des Gabarres
47440 CASSENEUIL
+33 7 71 28 84 05
+33 6 17 17 61 60
centrenautique47440@gmail.com
www.centre-nautique-casseneuil.fr

 Ouvert toute l’année sur réservation 
(voir le détail des ouvertures et horaires 
le site internet).

    

  	  

Canoë Les Courrèges
Route du Buisson 
24260 LE BUGUE 
+33 6 86 26 72 88 
babou.faure8@orange.fr 
https://canoes-courreges.fr

 Ouvert d’avril à octobre

  

  	  

Canoë Vézère
Univerland

10 Promenade de la Vézère 
24620 LES EYZIES 
+33 5 53 05 10 11 
r.vauret@univerland.eu 
http://canoe-vezere-univerland.com

 Ouvert de début avril à fin septembre.

 Réservation en ligne possible via le site 
internet.

  

  	   

A Canoë
Détente Dordogne
(Canoë)

1275 route d’Enveaux
24220 SAINT-VINCENT-DE-COSSE
+33 5 53 29 52 15
ferme-du-portdenveaux@wanadoo.fr
www.canoe-detente.fr

 Ouvert toute l’année de 9h à 19h. 
Réservation en ligne possible via le site 
internet.

    

  	     

A Canoë 
Raid (Canoë)

Chemin Royal
Lieu-dit Campeyral
24170 SIORAC-EN-PERIGORD
+33 5 53 31 64 11
+33 6 07 15 57 43
eric.cassaigne@orange.fr
www.a-canoe-raid.com

  

  	   

Base nautique 
de l’Aviron Villeneuvois
(Canoë, paddle, kayak pédalo,
bateau électrique, aviron)

Quai d’Alsace
47300 VILLENEUVE-SUR-LOT
+33 5 53 49 18 27
+33 7 88 69 35 85
aviron.villeneuvois@gmail.com 
pascal.garcia2000@orange.fr
www.aviron-villeneuvois.com

 Ouvert de juin à septembre de 10h à 
18h. Réservation conseillée.
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HIPPODROMES

	   

Hippodrome
de Sarlande

Président : Monsieur Raymond FELTRE 

47330 CASTILLONNÈS
+33 5 53 71 05 99
+33 6 08 28 30 69
c.feyte@orange.fr

	   

Hippodrome
de Coulon

Président : Monsieur Fabrice RODES

47150 MONFLANQUIN
+33 5 53 36 41 38
+33 6 85 91 42 76
fabrice.rodes@orange.fr

	   

Hippodrome
du Pesquié Bas

Président : Monsieur Jean Michel 
BOUYOU

47210 VILLERÉAL 
+33 5 53 36 62 14
daniele.bouyou@orange.fr

REMISE EN FORME
ET BIEN ETRE

  	  

Bastid’fitness
(salle de sport et de fitness)

Grande sélection d’équipements pour 
que chacun puisse s’entraîner à son 
propre rythme mais aussi cours collectifs 
et service de coaching personnel.

249 avenue de Piquemil
47150 MONFLANQUIN
+33 6 73 32 28 95
bastidfitness@gmail.com
www.bastidfitness.fr

 Ouvert toute l’année en accès libre 7 
jours / 7 de 6h à 21h30. Horaires cours 
collectifs : nous contacter.

	  

Fit into it
(Fitness Studios)

Salle de sport. Cours collectifs & 
Personal Training.

36 Traverse des Tourterelles
24560 SAINT-AUBIN-DE-LANQUAIS
+33 6 10 15 87 51
samantha@fintintoit.fr
bookwhen.com/fitintoit

GOLF

 	   

Mini Golf
Restaurant du Lac
Lieu-dit Jean Metge
47290 CANCON
+33 5 53 41 11 39

  

	   

Mini Golf
Lieu-dit Coulon
47150 MONFLANQUIN
+33 5 53 49 85 85

  	   

Villeneuve sur Lot
Golf et Country Club

Parcours de 18 trous, ouvert aux joueurs 
de tous niveaux. En complément  : 
practice, putting greens.

504 route du golf
47290 CASTELNAUD-DE-GRATECAMBE
+33 5 53 01 60 19
info@vslgolf.com
www.vslgolf.com/

 Accueil Golf ouvert tous les jours toute 
l’année  : Novembre, décembre, janvier, 
février : de  9h à 18h. Mars, avril, mai, juin, 
septembre, octobre : de 8h30 à 18h30. 
Juillet, août : de 8h à 19h.
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Partenaires et acteurs du tourisme :
pro�tez de nos prestations sur-mesure ! 
Contactez-nous au +33 5 53 36 40 19
contact@coeurdebastides.com 

Office de Tourisme Coeur de Bastides
Place des Arcades • 47150 Monflanquin

www.coeurdebastides.com
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KARTING 

  	   

Karting city 
Univerland Journiac

Sur cette piste pas comme les autres, 
tout commence par un frisson. Vous 
enfilez votre cagoule et votre casque 
(fournis sur place) et déjà l’adrénaline 
monte. Pas de bruit, pas d’odeur, pas 
de fumée. Juste vous, la piste,  des 
accélérations fulgurantes et un écran 
géant pour votre temps en réel. Port de 
chaussures fermées obligatoire.

La Menuse 
D710 
24260 JOURNIAC 
+33 5 53 07 10 74 
https://kartingcityperigord.fr

 Horaires, tarifs et réservations sur le 
site internet.

  

TENNIS

 	  

Court de tennis
de Beauregard

Courts de tennis en accès libre toute 
l’année.
47290 BOUDY-DE-BEAUREGARD
+33 53 01 63 50

 	  

Tennis Club 
Canconnais

2 courts extérieurs dont un en accès 
libre et l’autre réservé aux membres du 
club. Des cours de tennis sont dispensés 
toute l’année.

Avenue du Parc des Sports
47290 CANCON
+33 6 13 61 10 28 
tenniscancon@hotmail.fr

 	   

Tennis Club
de Castillonnès

4 courts dont 2 éclairés.

Lieu-dit La Ferrette
47330 CASTILLONNÈS
+33 6 11 38 25 12
tennisclubcastillonnes@orange.fr

 	  

Court de tennis
de Monbahus

Court en accès libre toute l’année.

Stade municipal
Lieu-dit Labarque
47290 MONBAHUS
+33 5 53 01 62 17
mairie.monbahus@collectivite47.fr

-  S E  M E T T R E  A U  V E R T  -
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  Les  dents Mississippi du

AquArium Périgord Noirpoissons alligators

NOUVEAUTÉ
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Courts de tennis
de Monflanquin

4 courts extérieurs. Accès possible sur 
réservation (permanences sur place et été).

Lieu-dit Coulon
47150 MONFLANQUIN
+33 6 82 03 49 25
tennisclubmonflanquin@laposte.net

 	   

Tennis Club
Villeréal Rives

2 courts extérieurs et un court couvert. 
Sur réservation.

279 chemin du Pesquié
47210 RIVES
+33 6 71 22 05 78
gael.blavette@wanadoo.fr

 	  

Court de tennis 
de Saint Etienne
de Villeréal

Court de tennis municipal.

Le Bourg
47210 SAINT-ÉTIENNE-DE-VILLERÉAL
+33 6 78 82 17 60

 	  

Court de tennis
de Saint Vivien

Court de tennis associatif.

Saint-Vivien
47210 SAINT-EUTROPE-DE-BORN
+33 5 53 36 03 82
steutropedeborn@collectivite47.fr

VOLS EN MONTGOLFIERE

  	   

Montgolfière Lot
et Garonne

Vols en montgolfière au départ de 
Gavaudun pour 2 ou 4 personnes.  En 
fonction de la direction du vent vous 
pourrez  survoler les plus beaux villages 
ou châteaux des environs.  Votre pilote, 
François Messines, est 4 fois champion 
de France mais aussi champion du 
monde et d’Europe. 

3630 Route de Fumel 
47150 GAVAUDUN 
+33 6 11 47 93 79 
+33 6 09 90 53 75 
f.messines@incentravel.fr

 Ouvert d’avril à novembre sur rendez-
vous.
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Ballades 
  Féeriques

402 Chemin de Jean de la Ville - 47210 Saint-Eutrope-de-Born
06 10 03 55 09 - 06 98 13 44 20 - balladesfeeriques.jimdofree.com

Mise en lumière de caprices de la nature...Mise en lumière de caprices de la nature...  Mise en lumière de caprices de la nature... 
Promenades nocturnes    
(pour petits et grands)       
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AUTRES ACTIVITES

 	    

LCS Nature Evasion
(Multi-activites)

Escalade, spéléologie, tyrolienne, tir 
à l’arc, canoë-kayak, descente en 
rappel, VTT. Accompagnement, stages, 
location de matériel
47150 GAVAUDUN
+33 6 72 77 60 76
+33 6 27 92 43 30
lcs.natureevasion47@gmail.com

 Toute l’année.

  	     

Les Randos de Nico
(trotinettes électriques, quad)

C’est l’expérience à ne pas manquer  ! 
Activité 100% innovante, ludique, éco-
responsable, la préférée des ados  ! 
Découvrez le patrimoine culturel 
périgourdin en quad ou en trottinette 
électrique tout terrain  ! Une aventure à 
partager en famille, entre amis ou lors 
d’un séminaire. Initiation quad enfant 
7-14 ans sur notre base de Limeuil. 
Ouvert 7j/7 randos 1h, 2h, 3h et 1 journée.

104 Impasse de la promenade 
Lieu-dit Le Petit Pey
24260 RIBAGNAC
+33 7 69 78 28 14
lesrandosdenico24@gmail.com
www.lesrandosdenico.com

 Ouvert du 1er mars au 15 décembre.

  

 	  

Le Labyrinthe
Préhistorique 
Univerland Le Bugue

Venez surprendre Cro Magnon en vrai 
! Partez en expédition à la rencontre 
du dernier Cro-Magnon encore en vie. 
Retrouvez 25 anomalies et traversez 7 
atmosphères différentes.

99, avenue Paul-Jean Souriau 
24260 Le Bugue sur Vézère 
+33 5 53 07 10 74  
www.labyrinthe-prehistorique.com

 Horaires, tarifs et réservations sur le 
site internet.

  

	

La Prison Infernale - 
Univerland Journiac

Ludique, éducatif et accessible à tous, 
cet Action Game nouvelle génération 
vous assure de vivre une expérience 
que vous n’êtes pas prêts d’oublier. Prêts 
pour tenter la Grande Évasion ?

La Menuse 
D710 
24260 JOURNIAC 
+33 5 53 07 10 74  
https://laprisoninfernale.fr/

 Horaires, tarifs et réservations sur le 
site internet.

 

Les visites de 
la Coopérative Unicoque 

et des vergers

 En juillet & aout

Le mercredi matin à 10h00 
Le jeudi après-midi à 15h00

Réservation obligatoire 

la Boutique 

28 rue de la république  - 47290 CANCON
Tél : 05 53 70 15 98

Horaires sur Juillet & aout 
Du lundi au Samedi 
de 09h00 à 12h30
de 14h30 à 19h00

Horaires de septembre à juin
Du lundi au Samedi (fermée le mardi)

de 09h00 à 12h30
de 15h00 à 18h30

Votre encart publicitaire
dans notre magazine
l’année prochaine ?

Contactez-nous au +33 5 53 36 40 19
contact@coeurdebastides.com 

Office de Tourisme Coeur de Bastides
Place des Arcades • 47150 Monflanquin

www.coeurdebastides.com
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AIRES DE JEUX

Cahuzac
Square des loisirs

Cancon
Rue du Foirail

Castillonnès
Parc de la Mouthe

Cavarc
Mairie

La Sauvetat-sur-Lède
Derrière la salle des fêtes

Laussou
Mairie

Lougratte
Base de loisirs

Monflanquin
1463 chemin du Manoir 
Terrain de Bicross

Monflanquin
Place Yves Balségur

Pailloles
Salle d’animations

Saint-Aubin
Lieu-dit Paloque, à côté de l’espace 
pétanque.

Saint-Quentin-du-Dropt
Bourg 

Sérignac-Péboudou
Place des Maisons Familiales

Villeréal
Route d’Issigeac

SKATE PARK

Saint-Aubin
Lieu-dit Paloque, à côté de l’espace 
pétanque.

CITY STADE
Cancon

Allée de la Jeunesse, près du groupe 
scolaire

 Ouvert 24h/24.

Villeréal
Impasse des Rivierettes

 Ouvert 24h/24.

Monflanquin
Stade de Coulon

 Ouvert 24h/24.

Saint-Aubin
Lieu-dit Paloque, à côté de l’espace 
pétanque.

TERRAIN DE BICROSS

Monflanquin
1463 chemin du Manoir

 Ouvert 24h/24.

Pour tout 
renseignement
sur la pratique de la pêche dans le 
département et la règlementation
 FÉDÉRATION PÊCHE 47 

+33 5 53 66 16 68 
federation.peche.47@wanadoo.fr 
www.peche47.fr 

Chaque participant doit être 
détenteur d’une carte de pêche 
(Fishing licence required)
 POUR ACHETER UNE CARTE DE PÊCHE 

www.cartedepeche.fr

Vos interlocuteurs 
locaux
 CASTILLONNÈS 

Président de l’AAPPMA 
M. BLOT 
+33 6 06 48 40 76 

 MONFLANQUIN 

Président de l’AAPPMA 
M. GINESTET 
+33 7 87 81 54 88

 VILLERÉAL 

Président de l’AAPPMA 
M. NOËL 
+33 7 80 56 53 40

Détaillants articles et 
cartes de pêches
 CASTILLONNÈS 

Magasin Gamm Vert (route de Cancon)

 MONFLANQUIN 

Magasin Gamm Vert (ZAC de Mondésir)

 VILLERÉAL 

Magasin Terres du Sud - Comptoir 
Village (lieu-dit Monplaisir, route de 
Lacapelle-Biron)

Magasin Mode et Loisirs (Place de la 
Halle)

LACS COMMUNE ÉQUIPEMENTS SUPERFICIE

Lac de Beauregard 47290 BOUDY-DE-BEAUREGARD Aire de pique-nique 1,5 ha

Lac de Cancon Lieu-dit Jean Metge 
47290 CANCON

Parcours Carpe de nuit 3 ha

Lac de Nette 47330 CAVARC Parcours Carpe de nuit 35 ha

Lac de La Ganne 47210 LE RAYET Parcours Carpe de nuit - Sentier de randonnée autour du lac 35 ha

Lac de Monflanquin Lieu-dit Coulon 
47150 MONFLANQUIN

Site labellisé Parcours Pêche Famille - Parcours Carpe de nuit - Parcours 
santé et sentier de randonnée autour du lac - Aire de pique-nique

3 ha

Lac de Queille 47330 ST-QUENTIN-DU-DROPT 6 ha

Lac du Brayssou 47210 TOURLIAC Parcours carpe de nuit - Sentier de randonnée autour du lac 56 ha

Berges du Dropt Lieu-dit La Grosse 
47210 BOURNEL

Ponton pour PMR (Personnes à Mobilité Réduite)

PECHE
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ARTISANAT AFRICAIN

Boutique Bintou
9 place des Arcades
47150 MONFLANQUIN
+33 6 42 12 26 70
diallobintou2001@yahoo.fr

ASSURANCES

Allianz
Nicolas Bouchet

16 Grand Rue
47330 CASTILLONNÈS
+33 5 53 36 80 44

nicolas.bouchet@allianz.fr

BIEN-ETRE

100% Frazy
17 Grand Rue
47330 CASTILLONNÈS
+33 5 53 41 89 57
centpourcentfrazy@gmail.com

Espace Ginko
249 avenue de Piquemil
47150 MONFLANQUIN
+33 5 53 71 76 94
espace.ginko@gmail.com
www.espace-ginko.fr

BIJOUX - CREATIONS

Au Fil des Pierres
Créations en micro-macramé et pierres 
naturelles.

35 rue Saint-James
47210 VILLERÉAL
contact@aufildespierres.fr
www.aufildespierres.fr

 Au Fil des Pierres

CABINET COMPTABLE

@com Vallée du Lot
53 bis rue Saint-James
47210 VILLERÉAL
+33 5 53 36 98 33 
info@acomaudit.com

DEPOT-VENTE

Les Bonnes Affaires
à Chiner

4287 avenue des Pyrénées
Lieu-dit Grand Bois
47330 CASTILLONNÈS
+33 6 52 16 82 30
nath.creation47@gmail.com

 nathvidemaisons

Commerces et services
Shops and services • Winkels en diensten

PAYS DES BASTIDES
Hébergements atypiques tout confort

Piscine - Restauration - Activités nature 

À 5 MIN DE VILLERÉAL

huttopia.com
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ELECTRICITE, CLIMATISATION, 
PLOMBERIE

Pôle énergie
930 route de Lauzun
47330 CAHUZAC
+33 7 80 90 40 24
poleenergie47@gmail.com 
www.pole-energie47.fr

FLEURISTE

Maryflor
11 place de la Libération
47210 VILLERÉAL
+33 5 53 36 67 03
magalibulit@gmail.com
www.maryflor-villereal.fr

 Maryflor Villeréal

FUNERAIRE

Pompes Funèbres Bulit
8 boulevard de Plaisance
47210 VILLERÉAL
+33 5 53 36 01 36
pfbulit.villereal@orange.fr
www.pompes-funebres-villereal.fr

GARAGE

Garage Peugeot
SARL Belbès

57 avenue de la Libération
47150 MONFLANQUIN
+33 5 53 36 41 03
g.peugeotmonflanquin@gmail.com

INFORMATIQUE, DEPANNAGE

XF Informatique
2905 route de Savignac
47150 MONFLANQUIN
+33 6 95 48 42 49
contact@xfinformatique.fr
www.xfinformatique.fr

INSTITUTS DE BEAUTE

Ô Bien Être
4 Carrefour de Fer
ZAC Piquemil
47150 MONFLANQUIN
+33 5 53 70 42 09
obienetremonflanquin@gmail.com

Institut & Spa
Le Jardin d’Eden

24 Boulevard Alphonse de Poitiers
47210 VILLERÉAL
+33 5 53 36 69 44
www.planity.com/le-jardin-deden-47210-villereal

Pause Kocoon
15 place de la Halle
47210 VILLERÉAL
+33 5 53 40 26 07
www.pause-kocoon-villereal.fr

 Pause Kocoon

JOUETS EN BOIS

La Gasconnade
Place des Arcades
47150 MONFLANQUIN
+33 6 71 94 75 78

LAVERIE AUTOMATIQUE

La Bulle d’Ô
141 rue de Camp Segat
ZAC de Piquemil
47150 MONFLANQUIN
+33 7 70 26 98 08
cbuziol@sfr.fr

-  V I E  L O C A L E  -

Rendez-vous

PréhistoActivités
à partager

avec le passé ...

Sauveterre-la-Lémance (47) +33 (0)5 53 40 73 03 - contact@sauveterre-prehistoire.fr - www.sauveterre-prehistoire.fr
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MACONNERIE

SAS Bazzoli
119 chemin du Coustou
47330 CASTILLONNÈS
+33 5 53 36 90 70
+33 6 72 82 21 45
sasbazzoli@gmail.com
www.entreprisebazzoli.com

MAROQUINERIE, 
ACCESSOIRES

Entre Fer et Cuir
52 rue Saint Pierre
47150 MONFLANQUIN
+33 6 74 63 44 73
entreferetcuir@gmail.com
https://entreferetcuir.sumupstore.com

 Entre fet et cuir

OPTICIENS

Optic 2000
ZAC de Piquemil
47150 MONFLANQUIN
+33 5 53 40 89 54
optic2000monflanquin@gmail.com

PEPINIERISTE

Pépinières Bernet
Lieu-dit La Forêt
47330 SAINT-QUENTIN-DU-DROPT
+33 5 53 36 84 94
pepinieres.bernet@orange.fr

PRET-A-PORTER, ARTICLES 
DE PECHE, MERCERIE, 
SOUVENIRS

Mode et loisirs
Place de la Halle
47210 VILLERÉAL
+33 5 53 01 70 72
modeetloisirs47@gmail.com

 mode et loisirs 47

PRET-A-PORTER, 
ACCESSOIRES

Style & K
9 rue des Arcades
47150 MONFLANQUIN
kcatharina@yahoo.fr

 Style&k

Double tendance
52 rue Saint Pierre
47150 MONFLANQUIN
+33 5 53 36 37 64

 Double Tendance Monflanquin

-  V I E  L O C A L E  -
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SALONS DE COIFFURE

Salon de coiffure
Christelle

43 rue du Dropt
47210 VILLERÉAL
+3 5 53 36 05 15

Salon de coiffure
Elle et Lui

Rue Saint-Michel
47210 VILLERÉAL
+33 5 53 36 01 28

Le Salon de Valérie
5 rue Victor Delbergé
47210 VILLERÉAL
+33 5 53 70 00 95
lesalondevalerievillereal@gmail.com 
www.planity.com/Le-Salon-de-Valérie-47210-Villeréal

 Le Salon de Valérie

STATION DE LAVAGE

DR Eco Clean
ZAC de Piquemil
47150 MONFLANQUIN
+33 6 80 14 88 93
dr.auto@sfr.fr

TABAC / PRESSE

Bureau de Tabac
 Lafont Isabelle

9 place de la Libération
47210 VILLERÉAL
+33 5 53 36 61 17

 Bureau De TABAC à Villeréal

TAXI, AMBULANCE

Ambulances des
Bastides -Taxi Lassaigne

Rue Beauséjour
47210 VILLERÉAL
+33 5 53 36 00 88
+33 6 08 71 62 18
taxi.lassaigne@hotmail.fr

-  V I E  L O C A L E  -

DU 3 JU I LLET  
AU 30 AO Û T  2 02 6  

REVIENT POUR 
ENCORE PLUS 

DE FUN !

contact@aquaparc-lougratte.fr
@aquaparc lougratte @aquaparc.lougratteRenseignements et réservations
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Équipements culturels
Cultural equipments • Culturele voorzieningen

RESEAUTHEQUE DES BASTIDES

Une seule adresse email : reseautheque@ccbastides47.com
Horaires et informations sur :
https://reseauthequedesbastides.org/

CINEMA

 	   

Ciné 4
Ce cinéma classé Art et Essai et labellisé 
Jeune Public dispose de 205 places. 
La salle climatisée et accessible aux 
personnes à mobilité réduite est dotée 
des équipements numériques, 3D, 
Dolby Stéréo et du système Fidelio 
(pour les personnes malvoyantes et 
malentendantes). L’équipe de Ciné 4 
vous propose aussi des animations tout 
au long de l’année (programmation 
consultable sur le site internet).

Place Jasmin
47330 CASTILLONNÈS
+33 5 53 36 92 14
cinecastillonnes@wanadoo.fr 
www.cine4.fr

RADIO 

	  

Radio 4
Depuis 40 ans Radio 4 a pour vocation 
de faire parler les gens du territoire. 
Radio locale de proximité, de services 
et d’information, elle donne la parole 
aux gens d’ici. Retrouvez-la sur les 
4 fréquences en FM  : 98.3 en Haut-
Agenais Périgord, 107.3 en Villeneuvois, 
91.9 en Fumélois et 90.8 en Marmandais, 
et sur le site internet.

Place de la Halle
47210 VILLERÉAL
+33 5 53 36 60 50
www.radio4.fr 

GALERIE D
,
ART

	  

Pollen
Pollen accueille des plasticiens de toutes 
nationalités et leur permet de réaliser 
un projet spécifique ou de poursuivre 
une recherche personnelle. Ni école ni 
centre d’art, Pollen est une plate-forme 
d’échange et un lieu d’expérimentation 
propice à l’accomplissement et 
l’approfondissement d’un travail. Entrée 
gratuite. Expositions temporaires et 
gratuites.

25 rue Sainte-Marie
47150 MONFLANQUIN
+33 5 53 36 54 37
www.pollen-monflanquin.com

1 2 3

-  V I E  L O C A L E  -

 ESPACES NUMÉRIQUES 

Espace Numérique - 
Maison des Activités de 
St-Vivien 
80 route de St-Eutrope
47210 ST-EUTROPE DE BORN 
+33 9 62 05 38 58 
espace_numerique@outlook.com

France Services 
32 rue de l’Union
47150 MONFLANQUIN
+33 5 54 01 02 15
numeriquebhap@gmail.com

 MÉDIATHÈQUES                                                                                 

Médiathèque intercommunale 
Fernand Pouillon
Place Algolsheim
47290 CANCON

Médiathèque intercommunale 
de Castillonnès 
18 rue des Anciens 
Combattants
47330 CASTILLONNÈS

Médiathèque intercommunale 
du Monflanquinois 
16 rue Sainte-Marie
47150 MONFLANQUIN

Médiathèque intercommunale 
de Villeréal Espace Roger 
Bissière
3 avenue Bernard Palissy
47210 VILLERÉAL

 BIBLIOTHÈQUES 

Bibliothèque intercommunale
Rue du Champ de Foire 
47290 MONBAHUS 

Bibliothèque intercommunale 
Biblilude 
2546 route de Born
47210 ST-EUTROPE-DE-BORN

Bibliothèque intercommunale 
47330 ST-QUENTIN-DU-DROPT

 POINTS LECTURE                                                                                                                                                                                                                                          

Mairie
47150 LAUSSOU

Café des Allées
47150 MONTAGNAC-SUR-LÈDE

Mairie - Agence postale
47150 LA-SAUVETAT-SUR-LÈDE
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Besoin d’une information, d’un 
conseil ? Nos conseillers en séjour 
sont à votre écoute  ! Profitez de 
leurs suggestions et bons plans ! 

 DANS NOS BUREAUX  
 D’INFORMATION TOURISTIQUE  

Monflanquin - Place des Arcades 
Villeréal - Place de la Halle  

 SUR PLACE CET ÉTÉ 

Nous venons à votre rencontre 
pour vous accompagner dans 
l’organisation de votre séjour. Plus 
d’infos, scannez le QR code en bas 
de page.

 SUR NOS RÉSEAUX SOCIAUX 

 @coeurdebastides
 @tourismecoeurdebastides

Vous trouverez sur notre territoire un réseau de partenaires 
« Relais de l’Information Touristique » chez qui vous 
pourrez retrouver notre documentation ainsi que celle du 
département. 

 RELAIS D’INFORMATION TOURISTIQUE  

Restaurant Azul, Cancon

Mairie de Cancon

Boutique Koki, Cancon

Mairie de Castillonnès

Musée de l’histoire et du patrimoine, 
Castillonnès

Restaurant la Maréchalerie, 
Castillonnès

Rody chocolaterie, Castillonnès

Savonnerie Soleil de mai, Castillonnès

Lac et Mairie de Lougratte, en juillet 
et août 

Médiathèques/bibliothèques, 
Monflanquin et Cancon

Château de Gavaudun, d’avril à 
septembre

Communauté de communes 
Bastides en Haut Agenais Périgord, 
Monflanquin

Crêperie la Bastide, Monflanquin

Mairie de Monflanquin

Restaurant la Dame du lac, 
Monflanquin

Atelier des Loys, céramiste, Villeréal

Bureau de tabac, Villeréal

Mairie de Villeréal

Pâtisserie-Salon de thé Rodot, 
Villeréal

Restaurant La Table de L’Europe, 
Villeréal

UN RESEAU D’ACCUEIL A VOTRE DISPOSITION !
NOTRE EQUIPE

VOUS ACCUEILLE

Nos points d’information
Our tourist offices • Onze VVV kantoren

+33 5 53 36 40 19   |   contact@coeurdebastides.com   |   www.coeurdebastides.com

-  V I E  L O C A L E  -

LES 5 RAISONS DE VENIR 
NOUS RENCONTRER

1

Nos conseillers en séjour connaissent bien le territoire et ses environs : 
ils peuvent vous concocter un programme sur mesure pour ne rien louper 

durant votre séjour, vous donner des contacts utiles et d’autres bonnes idées !

2

Toute l’équipe travaille toute l’année avec les acteurs du tourisme local 
pour vous proposer des services et des supports qualitatifs gratuits.

3

Nous nous déplaçons sur le territoire tout l’été pour venir à votre rencontre, 
nous sommes aussi joignables sur les réseaux sociaux 

et nos bureaux sont ouverts 7j/7 en été.

4

The whole team can speak English.

5

Même si nous n’avons pas la réponse à votre question,
nous ferons tout pour vous aider !

NOS 
HORAIRES

47



LISTE NON EXHAUSTIVE. CONSULTEZ L’AGENDA 

EN LIGNE POUR EN SAVOIR PLUS !

-  L ’ E S P R I T  F E S T I F  -

 HIVER 
NOVEMBRE ET DÉCEMBRE
Festival « crimes & intrigues » | Castillonnès
Fête de la Saint-André | Monflanquin
Noel’Art | Castillonnès
Marché de Noël | Villeréal

 AUTOMNE 
SEPTEMBRE À OCTOBRE
Festival Descaratz | Laussou
Foulées monflanquinoises | Monflanquin
Fête du cheval | Villeréal
Festival des arbres et fleurs d’automne | Castillonnès
Bastides en fête | Castillonnès, Monflanquin, Villeréal

 ÉTÉ 
JUIN
Jour de la musique en vallée de Gavaudun | Gavaudun
Festival des arts & patrimoine | Monflanquin
Courses hippiques | Castillonnès 
15ème édition des foulées de Rives | Rives
JUILLET
Un festival à Villeréal 17ème édition | Villeréal
Festival Rythme & jazz | Castillonnès
Baroufestival | Cancon
Spectacle équestre | Villeréal
Foire antiquités-brocante | Monflanquin
Festival de jazz | Villeréal
Festival de Piquemil | Monflanquin
Les Soirées Baroques | Monflanquin
Les Mercredis de la Bastide | Castillonnès
Courses hippiques nocturnes | Villeréal
La bodéga | Villeréal
Comice agricole | Cancon
AOÛT
Les Mercredis de la Bastide | Castillonnès
Fêtes médiévales | Monflanquin
Grand vide-greniers | Villeréal
Festival de la Plume à la Toile | Castillonnès / Villeréal
Challenge Cœur Ovale | Saint-Aubin
Courses hippiques nocturnes | Villeréal

 PRINTEMPS 
MARS À MAI
Courses hippiques | Castillonnès
Comice agricole | Castillonnès
Fête des fleurs | Castillonnès
Grand prix cycliste | Villeréal
Foire à la brocante | Villeréal
Courses hippiques | Monflanquin
Foire de printemps | Monflanquin
Trail des Plus Beaux Villages de France | Villeréal, 
Monflanquin
Les 3 jours des bastides | Saint-Vivien 
Nuit des Musées : Musée des Bastides | Monflanquin

Animations récurrentes
2ème dimanche de chaque mois : 
Brocante | Villeréal

Pendant la période d’avril à octobre (sur les ailes de 
la saison) 
4ème dimanche de chaque mois, d’avril à octobre : 
Rassemblement de véhicules de collection et 
Music’Halle | Villeréal

L’Esprit Festif
The festive spirit • De feestelijke geest
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À environ 2h entre Bordeaux et 
Toulouse, 1h d’Agen, 30min de Bergerac 
et de Villeneuve-sur-Lot, rejoignez-nous 
au cœur des bastides et des Plus Beaux 
Villages de France du département, du 
pays du pruneau et de la noisette, du 
Sud-Ouest et de l’accent chantant !

Notre nouvelle Carte Découverte à 
retirer gratuitement dans nos bureaux 
vous permettra de sillonner toute la 
Destination Esprit Sud Périgord, avec 
nos conseils d’itinéraires entre Lot-et-
Garonne, Lot et Dordogne !

L’Esprit Sud Périgord... c’est ici !
Sud Périgord spirit... it’s here ! • De geest van de Périgord Sud... hij is er!

BORDEAUX

NOUVELLE
AQUITAINE

TOULOUSE

Légende
Legend • Legende

	
Accueil Paysan 
Welcoming farmers • 
Boeren verwelkomen

	
Agriculture Bio 
Organic farming • 
Biologische landbouw

	
Bastide 
Bastide • Bastide

	
Bienvenue à la ferme 
Welcome to the farm • 
Welkom op de boerderij

Cancon, capitale 
de la noisette  
Cancon, the capital of  

		  hazelnuts • Cancon, de  
		  hoofdstad van de  
		  hazelnoot

Commune touristique 
Tourist town • Toeristische 
gemeente

	
Indication 
Géographique 
Protégée 
	Protected Geographical 
Indication • Beschermde 
geografische aanduiding

	
Langue des signes 
Sign language •  
Gebarentaal

	
Le 3ème village préféré 
des français 
The 3rd favorite village of 
the French •  
Het 3e favoriete dorp van 
de Fransen

	
Maître  
Restaurateur 

Master restorer •  
Meester restaurateur

	
Monument historique 
Historic monument • 
Historisch monument

	
Nature & Progrès 
Nature and progress • 
Natuur en vooruitgang

Petites Cités de 
caractère 
Small Towns of Character •  
Kleine steden met karakter

Plus Beaux Villages  
de France 
The most beautiful villages 
of France • De mooiste 
dorpen van Frankrijk

	

Première ville de rêve 
du Lot-et-Garonne 
Lot-et-Garonne’s First 
Dream Town •  
De eerste droomstad in 
Lot-et-Garonne

	
Collège culinaire 
de France 
Quality restaurant •  
Kwaliteitsrestaurant

	
Route des Vins 
Wine route • Wijnroute

	
Station Verte 
	Green station •  
Groen station

Tourisme & Handicap 
Tourism and disability • 
Toerisme en handicaps

	
Vignerons Indépendants 
Independent winegrowers • 
Onafhankelijke wijnboeren

	
Terra Aventura 
Terra Aventura •  
Terra Aventura

	
Vignobles & Découvertes 
Vineyards and discovery • 
Wijngaarden en 
ontdekking

Tour des Terroirs 
Terroir Tour •  
Terroirroute

Accès PMR 
Handicap Acces •  
Toegang voor 
gehandicapten

Aires de pique-nique 
Picnic areas • 
Picknickplaatsen

	
Animations 
Animation • Animatie

	
Animaux autorisés 
Pets allowed •  
Huisdieren toegestaan

	
Animaux non autorisés 
Pets not allowed • Dieren 
niet toegestaan

	
Banquets 
Dinner • Banket

	 Bar 
Bar • Bar

	
Climatisation 
Air conditioning • 
Airconditioning

	
Chaussures de marche 
Hiking shoes • 
Wandelschoenen

	
Jeux pour enfants 
Games for children • 
Spelletjes voor kinderen

	
	Location de vélos 
	Bike rental • Fietsverhuur

	
Matériel enfant 
Children’s equipment • 
Uitrusting voor kinderen

	
Plat à emporter 
Takeaway meals • 
Afhaalmaaltijden

	
Terrasse 
	Terrace • Terras

	
Restauration 
Catering • Catering

	
Wifi 
Wifi • Wifi

 LES TRANSPORTS 
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CANCON  |  CASTILLONNÈS  |  MONFLANQUIN  |  VILLERÉAL
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