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Habitants de Cceur de Bastides
ou visiteurs de passage,

vous étes a la recherche d'un
commerce ou d'un service ?
Ce guide local est fait pour
vous ! Au travers de ces
quelques pages, vous pourrez
retrouver toutes les bonnes
adresses du territoire.

Comment utiliser

ce guide ?

Lorsque c'est possible, chaque
commerce et service est localisé
sur le plan de sa commune.

Un numéro et un code lui

est attribué. Il vous suffit de
retenir son numéro et d'aller
trouver I'endroit de la carte
correspondant avec le code.
Chaque code est unique.

A savoir

Les annonces présentes dans ce
guide ne correspondent pas a
la totalité de I'offre du territoire.
Seuls les adhérents de I'Office
de Tourisme Coeur de Bastides
y sont référencés.

.
EDITORIAL

Residents of Cceur de Bastides
area or visitors, you're looking
for a shop or a service ?

This local leaflet is made for
you! Through these pages,

you will find all the best adresses
on the territory.

How to use this guide?
Where possible, each shop or
service is shown on the map

of the relevant commune.
Each one has been assigned a
number and a code. You just
have to remember the number
and then find the place on the
map using the appropriate
code. Each code is unique.

To know

Advertisements included in
this leaflet are not reflected
the global offer of the territory.
Only the subscribers of Coeur
de Bastides Tourist Office are
mentionned.

Cceur de Bastides
+33 553364019

www.coeurdebastides.com
contact@coeurdebastides.com

Document édité par |'Office de Tourisme Cceur de Bastides en 11 500 exemplaires

Place des Arcades - 47150 MONFLANQUIN

lllustration de la couverture

Lucile Moreau - Le Nichoir - www.lucile-moreau.fr

Conception graphique

Emilieblabla - www.emilieblabla.fr
Impression

Pubecho - www.pub-echo.com - 2018
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Les marchés

Markets
CANCON CASTILLONNES
Lundi Marché hebdomadaire toute Mardi Marché hebdomadaire toute
I'année les lundis matins I'année les mardis matins
Monday Traditional weekly markets, all Tuesday Traditional weekly markets, all
year long Monday morning year long Tuesday morning
MONFLANQUIN VILLEREAL
Je Udl Marché hebdomadaire toute Samedi Marché hebdomadaire toute
I'année les jeudis matins I'année les samedis matins
Thursday Traditional weekly markets, all Saturday Traditional weekly markets, all
year long Thursday morning year long Saturday morning

En été, de nombreux marchés
viennent s’ajouter aux marchés
hebdomadaires annuels (marchés
de producteurs de pays, marchés
gourmands, marchés estivaux,...).
Pour connaitre leurs dates,
rendez-vous dans le guide
animations de |'été 2019.




Shops and services

AGENCES
IMMOBILIERES

REAL ESTATE AGENCIES

MONFLANQUIN / D15
GERMA IMMOBILIER ——
Max Germa
49, place des Arcades
47150 MONFLANQUIN
+33 553365068
max,germa@wanadoo.fr
www.max-immobilier.fr

e VILLEREAL / D22

AGENCE

ELEONOR

9, place de la Libération
47210 VILLEREAL

+33 553493160
villereal@agence-eleonor.com
www.agence-eleonor.com

e VILLEREAL / D22

IMMOBILIER

SUD PERIGORD

Romain Cheyrou

Place de la Libération

47210 VILLEREAL

+33 553419247

+33607 225396
agence@immobilier-villereal.com
www.immobilier-villereal.com

o VILLEREAL / E22

VALADIE

IMMOBILIER

Maxime Chéroux

17, place de la Halle

47210 VILLEREAL

+335533608 27
villereal@valadie-immobilier.com
www.valadie-immobilier.com

Atelien des Loys

ciéation cénamique

ARTISANS D’ART

CRAFTSMEN

e MONFLANQUIN / E16

LART DU TEMPS

13-15, rue Sainte Marie

47150 MONFLANQUIN
+33782733363
artissima.82@orange.fr
lartdutemps.france-artisanat.fr
Boutique associative d‘artisans
Textile, leatherwork, tableware,
pottery, sculptures, jewels

SAVONNERIE

BELLE RENAISSANCE ——
Christine Boudou

Lieu-dit Triguedina

47150 MONFLANQUIN

+336 3363259
christine.boudou@sfr.fr

WWW.savons-renaissance.com
Savonnerie / soap factory

o VILLEREAL / C22

ATELIER DES LOYS ——
Marieke Boschman

et Jean Yves Leveau

31, rue Saint Roch

47210 VILLEREAL
+33553366675

+337 68394248

loys.ceramic@gmail.com

Grés utilitaire et carreaux décors de
dentelle bleu...

Contemporary ceramics and
pottery...

10

ALIMENTATION

FOOD

BOUCHERIE
CHARCUTERIE

BUTCHERY, DELICATESSEN, CATERER

MONFLANQUIN / G15

BOUCHERIE ANDRIEU ——
Sylvie Andrieu

104, boulevard Clémenceau
47150 MONFLANQUIN
+33553364036
andrieusy@wanadoo.fr

e A -

BOULANGERIE

BAKERIE

P PAN DEL PUECH
; Laurent Pouget

Le Bourg 47330
SAINT-QUENTIN-DU-DROPT
+33553 360455
+33688617552
lopandelpuech@yahoo.fr
www.lopandelpuech.blogspot.com

BOULANGERIES
PATISSERIES

BAKERIES - PATISSERIES

AUX BIENFAITS DES PAINS
(BANETTE)

Ghislain Potard

32, avenue des Pyrénées

47330 CASTILLONNES

+33 553019082
ghislain.potard@orange.fr




oCASTILLONNES/D10
BOULANGERIE DESTAN
(LA PETRIE)

Bernard Destan

10, place Jasmin

47330 CASTILLONNES

+33 553494082
bernard-destan@bbox.fr

e CASTILLONNES / D10

BOULANGERIE

LACAZE
Emilie Lacaze

26, rue du Marché

47330 CASTILLONNES
+335533687 71
emilie.la.boulangere@gmail.com

BOULANGERIE
ANDRALINE

Julien Andral

Lieu-dit Portely

Route de Villeneuve
47150 MONFLANQUIN
+33553 365290
juju.claire@hotmail fr

www.koki-laboutique.com

Du lundi au samedi : 9h30-12h30 / 15h-18h30
28 rue de la République - 47290 CANCON
+33 (0)5 53 70 15 98 - boutique@koki.com

@ VILLEREAL / E21

BOULANGERIE JOLIBOIS
(BAGUEPI)

Jean Pascal Jolibois

12, rue Roger Bissiere

47210 VILLEREAL
+33553017217

mVILLEREAL/F19
BOULANGERIE NEGRO
(BANETTE)

Nathalie et Laurent Negro
Boulevard de Plaisance
47210 VILLEREAL
+33553712585

@ VILLEREAL / G22

BOULANGERIE TEILLET —
Christian Teillet

51, rue Saint-James

47210 VILLEREAL

+33 553360280

@ ¥

1

1

‘ :

FROMAGERIE
PICERIE FINE

CHEESE SHOF, DELICATESSEN

VILLEREAL / D21

FROMAGES ET PLUS ——
Marie Silvestre

Place de la Halle

47210 VILLEREAL

+33 553492539

PATISSERIE SALON DE THE

PATISSERIE, TEA ROOM

mVILLEREAL/ E22

PATISSERIE BLANCHARD —
Viviane et Damien Blanchard

1, rue Saint-Michel

47210 VILLEREAL

+33 553360061



PRODUITS LOCAUX

LOCAL PRODUCTS

CANCON / F4
KOKI LA BOUTIQUE
25 rue de la République
47290 CANCON
+33553701598
boutique@koki.com

VIGNAL
GASTRONOMIE
Damien Christ
Cailladelles, Au Vignal
47290 CASTELNAUD-DE-
GRATECAMBE
+33553017278

LES TOURTIERES
DE SOPHIE

Sophie Reigne
Lieu-dit Gigeot Est
47150 LE LAUSSOU
+33645505119
sb.crozat@laposte.net

@ MONFLANQUIN / E15

ABBELYS

EPICERIE GOURMANDE —
Pierre Raynaud

15, rue Saint-Pierre

47150 MONFLANQUIN

+33 5534000 06
info@epiceriegourmande.fr
www.epiceriegourmande.fr

om

BEVALLEE DU LOT

Shops and services

SUPERMARCHE

SUPERMARKET
INTERMARCHE SUPER —

Cécile Bonjour
Route de Castillonnés
47210 VILLEREAL

+33 55336 6600

ASSURANCES

INSURANCES

G CASTILLONNES / D10
ALLIANZ
Eric Rouchaud

16, Grand Rue

47330 CASTILLONNES
+33553368044
agences.rouchaud@allianz.fr

@ MONFLANQUIN / G14

GENERALI

Anne Gardini

14, avenue de la Libération
47150 MONFLANQUIN
+33553364104
monflanquin@agence.generali.fr
www.monflanquin-gardini-anne.
agence.generali.fr

@ VILLEREAL / E21

AXA ASSURANCES ——
Jacques Benne

Pl.de la Poste - 47210 VILLEREAL
+33553 360297

+33 681665639
agence.benne@axa.fr

@ VILLEREAL / D21
ASSURANCES MMA
David Labadie

Place de la Halle

47210 VILLEREAL
+33553366043
villereal@mma.fr

CABINET

COMPTABLE

ACCOUNTANT

@ VILLEREAL / B20

@COM VALLEE DU LOT —
Boulevard Alphonse de Poitiers
47210 VILLEREAL
+33553369833
info@acomaudit.com
www.acomaudit.com

BIEN-ETRE

WELLNESS

INSTITUTS DE BEAUTE
BEAUTY PARLORS

CASTILLONNES / E10
INSTITUT DE BEAUTE
MARY COHR
Michelle Joineaud
7, Grand Rue
47330 CASTILLONNES
+33553417825

Boulevard Alphonse de Poitiers
47210 VILLEREAL

05 53 36 98 33

http://www.acomaudit.com

réinventons /notre métier

JACQUES BENNE

Tél.:05 53 36 02 97 - Port. : 06 81 66 56 39

Place de la Poste - 47210 VILLEREAL - E-mail

12

Placements - Retraite
Banque - Crédits

Assurances des Particuliers
Artisans - Commergants
Agriculture

Risques d'Entreprises

:agence.benne@axa.fr




@ MONFLANQUIN / F15
INSTITUT

DE BEAUTE

Véronique Dufour

39, rue Saint Pierre

47150 MONFLANQUIN
+33553 365385
veronique.dufouré@orange.fr

VILLEREAL / E19
LE JARDIN
D'‘EDEN

CANCON / F4
CHIC COIFFURE
Annick Céra
44, rue Nationale
47290 CANCON
+3355301 6952
cera.annick@orange.fr

@ MONFLANQUIN / G14

Jennifer Vincent
Tour de ville

47210 VILLEREAL
+33553366944

VILLEREAL / C22
LE PETIT SALON
Magalie Domingie
33, rue Saint-Roch
47210 VILLEREAL
+33553707687
lepetit-salon@orange.fr
www.lepetitsalon.net

@ VILLEREAL / D22

PAUSE

KOCOON

Estelle Meyronnin

15, place de la Halle
47210 VILLEREAL
+33553402607
pausekocoon@gmail.com
www.pause-kocoon.fr

KARINE ELLE ET LUI
Karine Marcheés
Avenue de la Libération
47150 MONFLANQUIN
+33553364377

@VILLEREAL/C21

COIFFURE CHRISTELLE —
Christelle Rigaudie

43, rue du Dropt

47210 VILLEREAL
+33553360515

@ VILLEREAL / D22

COIFFURE ELLE ET LUl —
Céline Seguin

1, rue Saint-Michel

47210 VILLEREAL
+33553360128

@ VILLEREAL / F20
COIFFURE GEORGIE
Georgie Ayling

32, rue Roger Bissiere
47210 VILLEREAL

+33553417155
+33682799883
salongeorgie@gmail.com
English spoken

@ VILLEREAL / D21

LE SALON DE VALERIE ——
Valérie Lecable

5, rue Victor Delbergé

47210 VILLEREAL

+335537000 95

@ VILLEREAL / D22

TENDANCE COIFFURE ——
Patricia Amiot

30, rue Saint-Roch

47210 VILLEREAL
+3355336559%9

BIEN-ETRE LOT-ET-GARONNE
FD RATZMANN

Delphine et Fabrice Ratzmann
8, Tuc Rouge

Route de Saint Vivien

47150 MONFLANQUIN

+336 61248950

+336235001 17
ratzmannfd@gmail.com
www.bienetre-lot-et-garonne-fd.fr

44, rue Nationale - 47290 CANCON

‘ Preney nendes - voud au

05-53-01-69-52

Sur présentation de vothe guide, une sunpride vous attend!

oy

INSTITUT
DE BEAUTE

PARFUMERIE

Véronique DUFOUR

39, rue Saint-Pierre - 47150 MONFLANQUIN
Tél. 05 53 36 53 85

www.institut-veronigue-dufour.com
FB : institut de beauté véronique dufour

Soins visage, corps,
épilations, UVA, pose vernis
semi-permanent, extensions

d’ongles, manucurie,

maquillage, gommage
corps, massage aux pierres
chaudes, mahana massage,
massage du dos, rituels corps
Polynésia, indocéane

13




COMMERCES
DIVERS

VARIOUS SHOPS

CARBURANT, FIOUL,
LAVAGE

PETROL, FUEL, CARWASH
SARL LOUDA

Zone Artisanale du Caillou
47210 VILLEREAL
+33553401640

FLEURISTES

FLORISTS

IL ETAIT

UNE FLEUR

Marion Brazzorotto
Clos des Péres

Route de Villeneuve
47150 MONFLANQUIN
+33 5534014 49
brazzorotto@gmail.com

@ VILLEREAL / D22
MARYFLOR

Magali Bulit

11, place de la Libération
47210 VILLEREAL
+33553366703
maryflor-villereal.fr

Shops and services

INFORMATIQUE

COMPUTING

@ MONFLANQUIN / E16

ADDICT INFORMATIQUE
Océane Frediani

11 rue Sainte-Marie

47150 MONFLANQUIN
+33553716382
+33652585336
addictinformatique47@gmail.com

XF INFORMATIQUE
Xavier Fajol

Petit Bouet - 47150 MONFLANQUIN
+33 695484249
contact@xfinformatique.fr
www.xfinformatique.fr

PHOTOGRAPHES

PHOTOGRAPHS

@ MONFLANQUIN / F15

STUDIO DIDIER VEYSSET —
33, rue Saint-Pierre

47150 MONFLANQUIN
+33553365175

photoveysset. n@wanadoo.fr
www.didierveysset.com

@ VILLEREAL / D22

STUDIO DIDIER VEYSSET —
35, rue Saint-Roch

47210 VILLEREAL

+33 5534940 60
photoveysset.v@wanadoo.fr
www.didierveysset.com

TABAC, PRESSE
LOTO,

TOBACCO SHOPR,
PRESS,
FRENCH LOTTERY

@ CASTILLONNES / E10

TABAC, PRESSE,
LOTO
Patrice Pouyaud

10, Grand Rue

47330 CASTILLONNES
+33553369146

CONS CTION

HABITAT

BUILDING,
HOUSING

ARCHITECTE

ARCHITECT

@ MONFLANQUIN / H17

CABINET
D’ARCHITECTURE

DU CASTECH

David Rabot

41, tour de ville

47150 MONFLANQUIN
+33553369116
+33670793217
david.rabot@architectes.org

Jonathan Triayre
Mail : j.triayre@gmail.com
Tél. : 06 60 88 42 25

I CLIM PA.C. ENERGIE |I Mise en service, entretien, dépannage

Pompes a chaleur

A

Climatisation

Mail : ndallarmi@gmail.com

Nicolas Dall’Armi

Tél.: 067278 8291

=4 ETS JULIEN
CHAUFFAGE - SANITAIRE - ELECTRICITE

ENERGIES RENOUVELABLES

D
¢

Lieu-dit Clape - 47210 VILLEREAL - Tél. : 05 53 36 61 59 - Mail : etablissements.julien@orange.fr
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CHARPENTIERS

CARPENTERS

ENTREPRISE
MANZATO ERIC

Eric Manzato

Zone artisanale du Lidon
47150 MONFLANQUIN
+33553365211
+33686 254057
eric.manzato@orange.fr

EURL GHISLAIN GRANZOTTO
Ghislain Granzotto

Lieu-dit Bontemps

47150 MONFLANQUIN

LIVRAISON RAPIDE SU

‘.r

FIOUL / GNR / GASOIL

BP SUPERFIOUL
CHAUFFAGE ET TRACTION

LUBRIFIANTS BP
VRAC ET CONDITIONNE

RLE 47, 24 ET 46

eni &Castrol

+33553367780
+336765807 38
granzotto.ghislain@orange.fr

LECTRICIT

ELECTRICITY

CLIM ELEC

NICOLAS DALLARM| ——
Nicolas Dall’Armi

Lieu-dit La Souque

47330 CAHUZAC
+33672788291

ndallarmi@gmail.com
Installation et dépannage :
électricité générale et industrielle,

chauffage électrique, climatisation,
VMC, automatismes, etc.
Intallation and repair : general
and industrial electricity, electric
heating, air conditioning,
ventilation, automatism, etc.

VILLEREAL / G21
ETABLISSEMENTS
JULIEN

Eric Tourellou

Lieu-dit "Clape"

47210 VILLEREAL

+33553 366159
etablissements.julien@orange.fr
Plomberie, électricité, chauffage
Plumbing, electricity, heating

LOUDA

LA COMPETENCE, LA VOLONTE, L'EFFICACITE AU SERVICE DU CLIENT.

www.louda.fr

INSTALLATION
CUVE FIOUL, GASOIL, GNR

En plus du crédit d'imp6t, bénéficiez d'une aide financiére

des Ets Louda pour le changement

de votre chaudiére fioul. .
« Ecoy,
Contactez-nous ! AT

A Y.
%, o
Seonor

2 DEPOTS :
VILLEREAL ET
VILLENEUVE-SUR-LOT
Tél. 05 53 40 16 40

&

%2 Electricité générale et industrielle

Tel. 06 7278 82 9f

C =

DRI | nstallation ef dépannage

Climatisation, pompes d chaleur

Tel. 06 60 88 42 25

47330 Cahuzac

15




S.A.S BAZZOLI
Caroline Bazzoli

Z.A.C. du Coustou

47330 CASTILLONNES
+33553369070
+33608718556
+33672822145
ent.bazzoli@orange.fr
entreprisebazzoli.fr
www.facebook.com/sasbazzoli
Maconnerie, plétre, carrelage
Masonry, plastering, tiling

FRANCK RUDDICK

MACONNERIE
Lieu-dit Galayssac
47150 MONFLANQUIN
+33553365115

Les commerces et services

ENTREPRISE

DE MACONNERIE
CHRISTOPHE MENUET —
Eco artisan

Lieu-dit Lauzel

47210 VILLEREAL
+33553407251

+33 6209304 37
menuet.christophed7@orange.fr
www.ecoartisan-menuet.com

ETABLISSEMENTS

SETZE ET FILS

Lieu-dit Fraytet Haut

47150 MONTAGNAC-SUR-LEDE
+33 55336 50 49
contact@setze.fr
http://lescompagnonsdubois.com

PEUGEOT _

STEPHANE

BERTHIER

Lieu-dit Lagnel

47210 RIVES

+33 5537056 54

+33607 8648 59
stephane.berthier9@orange.fr

INSPIRATION

JAPONAISE

Laurent Salguero

Saint Dizier

47330 CAVARC

+33679 39 58 58
inspiration.japonaise@gmail.com
www.creation-niwaki.e-monsite.com

. Gy @
Ly 4

REPARATIONS / CARROSSERIE AUTO
VENTES NEUFS ET OCCASIONS

Un réseau de reparateurs agréés a votre service.

Garage SEDRA

42, avenue des

Pyrénées

47330 Castillonnes

Garage BELBES

57, avenue de la
Libération
47150 Monflanquin

3 adresses en Cceur de Bastides :

Garage DASTIC

Lasplacettes
Route de Dévillac
47210 Villeréal

Tél.: 0553368299 | Tél.: 0553 36 41 03 | Tél.: 05 53 36 01 02

garagesedra@gmail.com

g.peugeotmonflanquin@gmail.fr
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COUTURE

SEWING

LAMOTHE COUTURE ——
Francoise Gularek

Lamothe Feyt

47150 MONFLANQUIN

+33553 365265
francoise.gularek@hotmail.fr

GARAGES

MECHANIC

GARAGE PEUGEOT
SARL SEDRA

Yannick Barré

42, avenue des Pyrénées
47330 CASTILLONNES
+33 553368299
garagesedra@gmail.com

GARAGE

MEUNIE DIDIER

Lieu-dit La Riviere

47150 MONTAGNAC-SUR-LEDE
+33 553364647
didier_meunie@orange.fr

GARAGE PEUGEOT
EURL DASTIC FILS
Jéréme Dastic

Lieu-dit Lasplacettes
Route de Lacapelle
47210 VILLEREAL
+33553360102
dastic-et-fils@wanadoo.fr

GARAGE RENAULT - SAS
VILLEREAL AUTOMOBILES
Frédéric Citaire

Route de Beaumont

47210 VILLEREAL
+33553360250
renault.villereal@orange.fr

GARAGE CITROEN ————
Francis Geneste

Lieu-dit Bagatelle Nord

Route de Monpazier

47210 VILLEREAL

+33553 366391
garage.geneste@wanadoo.fr
www.garage-citroen-geneste.fr

| GARAGES |
CARROSSERIES

MECHANIC, COACH BUILDERS

AUTHENTIC
GARAGE
Myriam Clémens
ZAC de Piquemil
47150 MONFLANQUIN
+33 553368108
authentic.garage@sfr.fr
www.authenticgarage.fr

GARAGE PEUGEOT
BELBES
Bernard Belbés

57, avenue de la Libération
47150 MONFLANQUIN
+33553364103
g.peugeotmonflanquin@gmail.fr

PRET-A-PORTER
ACCESSOIRES

CLOTHING SHOPS,
ACCESSORIES

ARTISANAT
AFRICAIN

AFRICAN CRAFT

@ vonrianaun iz
BOUTIQUE
BINTOU

Bintou Diallo

9, place des Arcades

47150 MONFLANQUIN
+335534168 31
+33642122670
diallo.bintou2001@yahoo.fr

JOUETS DE BOIS

WOODEN TOYS

@ MONFLANQUIN / E16

LA GASCONNADE
Jean-Luc Perié

31, place des Arcades
47150 MONFLANQUIN
+33553364613
jeanlucperie@orange.fr

VETEMENTS, BIJOUX
ACCESSOIRES

CLOTHES, ACCESSORIES

@ MONFLANQUIN / E16

LA BOUTIQUE
Jean-Luc Perié

39, place des Arcades
47150 MONFLANQUIN
+33553364613
jeanlucperie@orange.fr

m VILLEREAL / E22
LINEA
Sylvie Claude

5, rue Saint Michel
47210 VILLEREAL
+337 86624514
lineavillereal@orange.fr

PRET-A-PORTER
ACCESSOIRES ET TISSAGE

CLOTHING SHOF, ACCESSORIES
AND WEAVING

@ MONFLANQUIN / D16
CHANT'EL

Chantal Barrére

Place des Arcades

47150 MONFLANQUIN
+33622703264
+33628734837
chantal.barrere@gmail.com
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Shops and services

RESTAURANTS

RESTAURANTS

LE MONTECRISTO

Marie Charlotte

et Amaury Blanchard

Lieu-dit Bois de Madame

47210 BOURNEL
+33553366578
lemontecristorestaurant@gmail.com
www.restaurant-lemontecristo.fr

CHEZ MIMI

TABLE PAYSANNE
Mireille Vettoruzzo
Lieu-dit Gleyze - Douyne
47330 CASTILLONNES
+33553416217
+33777 283632

@ CASTILLONNES / D10
LESCALE

DE LA BASTIDE
Frédérique Augoula
33, Grand Rue

47330 CASTILLONNES
+33970988518

BASSIVIERE

Laura et Niels Aben
Lieu-dit Bassiviére
47210 SAINT-ETIENNE-
DE-VILLEREAL
+3367937 3483
+336 33730980
info@bassiviere.com

SITES ACTIVITES

ET LOISIRS
ACTIVITIES AND LEISURE

ACTIVITE EQUESTRE
HORSE RIDING

CHEVAUX DES BASTIDES
Magalie et Antoine Delpit
Lieu-dit Soupetard

47560 BOUNIAGUES

+336 64795555

+336 810306 31
cabot.nathalie0003@orange.fr
www.chevauxdesbastides.com

©
3
% i) m
©n

CANOE

CANOEING

CANOE LES COURREGES
Elisabeth Faure

Route du Buisson

24260 LE BUGUE
+33686267288

+33 681888401
babou.faure8@orange.fr
www.canoe-courreges.fr

TAXI PRAT FRANCOIS ——
Francois Prat

Lieu-dit Frountana

47330 CAHUZAC

+336754457 14
taxi.francoisprat@gmail.com

Qilleréal

brocantes

06 84 53 65 66

tous les 2 dimanche
du mois et le 1 mai




05 53 05 65 65 * contact@semitour.com
www.semitour.com




Sports and cultural associations

SPORTS COLLECTIFS

TEAM SPORTS

CATEGORIE / JOUR(S) TARIFS DES ACTIVITES
BASKET TRANCHED'AGE  D'ENTRAINEMENT(S) ~ HORAIRES / DE LA LICENCE

Enfants nés en
2014 et 2015 . PN dreta ticence
Enfants né Samedi annuelle
nfants nés en
2012 et 2013 10n-11h
BOUDY BASKET CLUB Ez’gjgts ”zé(;j” Mercred 14h-15h30
Franck Sperzagni et Vendredi 17h30-1%h 56€ |a licence
Salle de basket Enfants nés en Mardi 17h30-1%h annuelle
47290 BOUDY-DE-BEAUREGARD 2008 ot 2009 : -
+336 8167 3442 ° Je“df 17h30-19h
franck.sperzagni@boudybasketclub. Enfants nés en Lundi 17h30-19h
com boudvbacketclub 2006 et 2007 Mercredi 15h30-17h30 |  46€ I3 licence
www.boudybasketclub.com - -
www.facebook.com/boudybasketclub | Enfants nés en Lund 19h-20h30 annuelle
2004 et 2005 Mercredi 17h30-1%h
Loisirs féminin Mercredi 20h30
Loisirs masculin 41€ la licence
Gymnase de Coulon Jeudi 19h30 annuelle
MONFLANQUIN
U7 (mixtes) Samedi 10h30-11h30 55€/an
AMICALE LOISIRS . Lundi 17h-18h30
CASTILLONNES BASKET U9 (mixtes) Mercredi 13h15h 65€/an
Caroline Bazzoli Mardi 17h-18h30
Gymnase plaine des Sports U11 (mixtes) - 70€/an
47330 CAHUZAC Mercredi 15h30-17h
+33672822145 U13 (filles) Mardi 18h30-20h 75€/an
alcastillonnesbasket@gmail.com - -
www.facebook.com/ U15 (filles) Vendredi 17h30-1%h 80€/an
alcastillonnesbasket/ Mardi 18h30-20h
Séniors (filles) - Q0€/an
Vendredi 19h30-22h
BASKET LOISIR (MJC)
g;tz:]:ss:erthoumleux 30€
47150 MONFLANQUIN Adultes Jeudi 19h30 Zﬁ:e’\jlljyg
+336 8908 4105
nicoberthou@wanadoo.fr
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Informations mises a jour au 1/08/2018. Pour paraitre dans le Guide de |'Habitant 2019, merci de nous communiquer vos calendriers sportifs
avant le 20/07/2019 via e-mail a contact@coeudebastides.com

CATEGORIE / JOUR(S) TARIFS DES ACTIVITES
FOOTBALL TRANCHE D'’AGE ~ D’ENTRAINEMENT(S) HIORAINES / DE LA LICENCE

) . E”;a”f? 14h-15h30 70€
FOOTBALL CASTILLONNES moins de 7.ans
Raymond Miquel Moins de 11 ans 70€
Plaine des sports Mercredi
47330 CAHUZAC Moins de 16 di 90€
+33648 3663 12 oins de 16 ans et samedi A détermi
didier-billoir@wanadoo.fr Moins de 18 ans eterminer 100€
www.asccl.footeo.fr
Plus de 18 ans 100€
FOOTBALL CANCON U9 Samedi 14h-16h 30€
Gaél André
i;jc;g éiﬁ(a:rgﬁldo u13 Vendredi 18h30-20h 35€
+336 84426271 o ,
542309@LFAquitaine.fr Séniors Vendredi 20h30-22h 70€
Frangoi ;
More i 5515ans “gj;rfrech' 14h-17h 40€
+336 3155
6313 .
francois. Lundi
marcomini@ Séniors Mercredi 20h-22h 60€
AS MONBAHUS | sfrfr Vendredi
FOOTBALL Danielle ]
La Barque Monbahus | ppajias Lundi
47290 MONBAHUS | +336 08 15 Féminines Mercredi 20h-22h 50€
40 31 Vendredi
ghrist'ophe Lundi
+;g?'7a7 70 Vétérans Mercredi 20h-22h 60€
3930 Vendredi
FOOTBALL CLUB
MONFLANQUIN
Alain Martinaud
Stade Mondésir cal-cé);tcfr?es Contacter pour les horaires Non précisé
47150 MONFLANQUIN
+33617 466912
monflanquin.fc@laposte.net
FOOTBALL MONFLANQUIN
M. Liabastre
Stade Mondésir Vétérans Contacter pour les horaires Non précisé
47150 MONFLANQUIN
+33614232537
US VILLEREAL
Michael Maniére
i;a;lg \bTI?LEEEyATU - Contacter pour les horaires Non précisé
+33553364278
+3368777 2035
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CATEGORIE / JOUR(S) TARIFS DES ACTIVITES
HANDBALL TRANCHE D'AGE ~ D’ENTRAINEMENT(S) IROIRAIRES / DE LA LICENCE

‘Enfants Mercredi 16h30-17h30 40€ la licence
moins de 9 ans
Enfants Mercredi 17h30-18M45 |  55€ la licence
moins de 11 ans
HANDBALL I\/Iomsﬂclilsz ans Mercredi 18h45-20h 55€ la licence
CLUB Coralie Seyler -
CANCONNAIS | 43367665 Moins de 13 et
Gymnase de Cancon | 2360 moins de 15 ans Jeudi 18h30-20h 55€ la licence
47190 CANCON gargons
handballclubcancon@ Moins de 18
gmail.com ans
Page Facebook : garcon Vendredi 20h30 7|O€| et85€
Hand Cancon et séniors alicence
garcons
Marie Solaire Moins ,de 18ans Vendredi 19h-20h30 70€ la licence
+336 6390 filles
9324 Loisirs mixte Lundi 20h 65€ la licence

. JOUR(S) :
CATEGORIE / TARIFS DES ACTIVITES
RUGBY = D'ENTRAINEMENT(S)/  HORAIRES
_ TRANCHEDAGE REPETITION(S) /DE LAHICENCE

RUGBY CLUB SAINT-AUBIN

Jacky Babiel De 6 a 14 ans Samedi matin A déterminer 50€

Lieu dit "Paloque”
47150 SAINT-AUBIN
+33674937591

+ de 18 ans Mercredi A déterminer 140€

ECOLE DE RUGBY 50€ la premiére
DES 4 CANTONS De5a12ans Samedi 10h-12h année puis 80€

Alain Cros ['année

Lieu tournant sur les 4 cantons, .

se définie en septembre, et dépend . Mercredi 17h-19h
du nombre de licenciés De 12214 ans . . i
+336 08 74 22 99 Samedi 10h-12h 80€ I'année
ACAC@live.fr
http://4cantons.free.fr/clubs.htm

De 15a 19 ans Vendredi 19h-21h
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Informations mises a jour au 1/08/2018. Pour paraitre dans le Guide de |'Habitant 2019, merci de nous communiquer vos calendriers sportifs
avant le 20/07/2019 via e-mail a contact@coeudebastides.com

CATEGORIE / JOUR(S) TARIFS DES ACTIVITES
RUGBY TRANCHE D'’AGE ~ D’ENTRAINEMENT(S) HIORAINES / DE LA LICENCE

USC (UNION SPORTIVE
CASTILLONNESIENNE)

David Phellipeau

Stade Henri Moret - 47330 CAHUZAC
+33553588440
http://usc-castillonnes.clubeo.com/

UNION SPORTIVE
VILLEREALAISE X
Nicolas Chenu + de 18 ans A déterminer 80€
Stade Léo-Cheyrou - 47210 VILLEREAL
+33 6703254 48

RACING CLUB CANCONNAIS
Mathias Belves

Stade municipal du Palayre .
47190 CANCON + de 18 ans A déterminer 80€
+33778241190
mathias.belves@sfr.fr
http://cancon-rugby.com/

UNION SPORTIVE
MONFLANQUINOISE
Florence Sainte-Croix
Stade de Coulon .
47150 MONFLANQUIN +de 18 ans A déterminer 80€
+337 86824700
sainte.croix-florence@orange.fr
https://fr-fr.facebook.com/
USMonflanquinRugby/

+ de 18 ans A déterminer 80€

UNION SPORTIVE ‘

MONFLANQUINOISE Fd'”es Vendredi | 19h30-21h

Mathias Belvés cadettes

Stade municipal du Palayre Licence offerte
47190 CANCON . par le club
433778241190 Filles Mardi 19h30-21h

mathias.belves@sfr.fr séniors ]

http://cancon-rugby.com/ Vendredi 19h30-21h

v/MV ‘
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Sports and cultural associations

SPORTS INDIVIDUELS

INDIVIDUAL SPORTS

< CATEGORIE / JOUR(S) TARIFS DES ACTIVITES
ATHLETISME TRANCHE D'AGE D’ENTRAINEMENT(S) RORSIRES / DE LA LICENCE

MAC ATHLETISME

Stade de Coulon

47150 MONFLANQUIN

Patrick Marquis / +33 6 81 36 98 81 Tous Mercredi 18h15-20h -
marquis.peinture@wanadoo.fr

Laurent Darot / +33 6 08 3507 54

darot.laurent@wanadoo.fr

CATEGORIE / JOUR(S) HORAIRES TARIFS DES ACTIVITES
TRANCHE D'AGE  D’ENTRAINEMENT(S) / DE LA LICENCE

BADMINTON DE CANCON
Jean-Marc Huguet

Salle des sports de Cancon Tous Mercredi 20h-22h A la volonté
47190 CANCON
+335530167 99
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Informations mises a jour au 1/08/2018. Pour paraitre dans le Guide de |'Habitant 2019, merci de nous communiquer vos calendriers sportifs
avant le 20/07/2019 via e-mail a contact@coeudebastides.com

EQUITATION

CATEGORIE /

TRANCHE D'AGE

JOUIRE, HORAIRES

D’ENTRAINEMENT(S)

TARIFS DES ACTIVITES

/ DE LA LICENCE

ELEVAGES DES GRANGES
Babeth Dose

-de 18 ans

Lieu dit "Las Granges"

47210 MONTAUT
+33689860901
babeth.lasgranges@hotmail.fr
www.elevagedesgranges.fr

+ de 18 ans

Samedi A déterminer

Environ 24€

PONEY CLUB D’EMILIE
Emilie Lampin
Lieu dit "Saint-Michel"

-de 18 ans

47440 PAILLOLES

+33675551556
poney.club.emilie13@gmail.com
www.facebook.com/poneyclub.emilie

+de 18 ans

Du mardi

) De 9h a 18h
au samedi

25€ + prix lecons

35€ + prix lecons

EQUI AGE

Béatrice Bottega

Lieu dit "Coulon”
47150 MONFLANQUIN
+33678585185
equiage47@gmail.com

Tous

Samedi sur réservation

A déterminer

LES ECURIES

DE SAINT-MARTIN
Pierre-Yves Girard

Ecuries Saint-Martin

47410 SERIGNAC-PEBOUDOU
+33624 6457 51
pygirard@yahoo.fr

Tous

Sur rendez-vous

entre 13,50€
et 18€ / heure
selon assiduité
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Sports and cultural associations

MARCHE

CATEGORIE /
TRANCHE D'AGE

JOUR(S)
D'ENTRAINEMENT(S) /
REPETITION(S)

HORAIRES

TARIFS DES ACTIVITES
/ DE LA LICENCE

LES MARCHEURS DES BASTIDES
RANDONNEE PEDESTRE

Edith Weick

RDV au carrefour de fer
47150 MONFLANQUIN
+336867517 43
edith.weick@gmail.com

Adultes

Tous
les mardis

8h30 I'été,
13h30 a
partir de

septembre

38€ la licence
annuelle

LES MARCHEURS DES BASTIDES
MARCHE NORDIQUE

Dominique Duperrey

RDV au parking de la piscine
47150 MONFLANQUIN
+33603393140
dominique.duperrey@wanadoo.fr

Adultes

Tous
les vendredis

14h-17h

38€ la licence
annuelle

LES MARCHEURS DES BASTIDES
RANDO SANTE

Marie-Claude Delcaillou
RDV au parking de la piscine
47150 MONFLANQUIN

+33 6 8504 39 07
mclaude.delcaillou@yahoo.fr

Adultes

Les lundis deux
fois par mois

9h-11h

38€ la licence
annuelle

MARCHEURS VILLEREALAIS
RANDONNEE PEDESTRE

Marie Delrue

RDV parking des Rivierettes
47210 VILLEREAL
+33676518193
mariedelrue47@yahoo.fr

Adultes
et familles

Samedi ou
dimanche selon
programme

8h ou 13h30
selon
programme

32€ la licence
annuelle

CLUB DE MARCHE

DE CANCON

Michéle Duclerq

Départ devant la salle de danse
de Cancon

47190 CANCON
+33672113638

jeanne.duclercq@wanadoo.fr

Tous

26

Mardi

13h30

23€/famille/an




Informations mises a jour au 1/08/2018. Pour paraitre dans le Guide de |'Habitant 2019, merci de nous communiquer vos calendriers sportifs
avant le 20/07/2019 via e-mail a contact@coeudebastides.com

PETANQUE

CATEGORIE /
TRANCHE D'AGE

JOUR(S)

D’ENTRAINEMENT(S)

HORAIRES

TARIFS DES ACTIVITES
/ DE LA LICENCE

Gérard Rambat
Place du foirail - 47190 CANCON
+33553014935

LA BOULE SAINT-AUBINOISE
Christian Combette

Boulodrome de la mairie

47150 SAINT-AUBIN

+33 608232950

Tous

Tous les jours

Pas de
restrictions

Gratuit

LES JOYEUX
PETANQUEURS DE LA LEDE
Eric Congé

Le bourg, terrain de pétanque
47150 GAVAUDUN

+336 24328061
eric.conge@orange.fr

Tous

Dimanche

14h

Gratuit

PETANQUE
CASTILLONNESIENNE
Didier Bernard

Place des corniéres

47330 CASTILLONNES
+33553013325

Tous

Concours
alamélé
tous les jeudis

14h30-1%h

2,50€
35€ la licence

PETANQUE
VILLEREALAISE
Sylvie Avezou
Rivierettes

47210 VILLEREAL
+3367578 3422
sylvie.avezou@gmail.com

Mardi
Samedi

14h30

Non précisé

UNION BOULISTE
MONFLANQUINOISE
Jacky Jargeau

Lieu-dit "Coulon"

47150 MONFLANQUIN
+33607 311869
jackyjargeau@live.fr

Mercredi
Samedi

14h30

35€/an
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Sports and cultural associations

CATEGORIE / JOUR(S) TARIFS DES ACTIVITES
PILOTAGE ULM TRANCHE D'AGE ~ D’ENTRAINEMENT(S) IROIRAIRES / DE LA LICENCE

AERODROME

DE CASTILLONNES +de 25ans Tous les jours

M: F'ZlugereOI sur RDV 90€ + cotisation

/2\793:20 E’;nveAchavarC ou samedi - de la fédération

33610 44 60 64 et dimanche + heure(s) de vol
Soormidi

contactaeroclubcastillonnes@gmail.com -de 25ans apresmer

www.aeroclubcastillonnes.fr

CATEGORIE / JOUR(S) TARIFS DES ACTIVITES
TENNIS DE TABLE TRANCHE D'AGE  D'ENTRAINEMENT(S) ~ TORAIRES / DE LA LICENCE

MONFLANQUIN Lundi 17h-1%h

TENNIS DE TABLE

Delphine Courtois Jeudi avec

Gymnase de Coulon Tous entraineur 17h-1%h Non déterminé
47150 MONFLANQUIN diplomé

+33787 033467

delphine.courtois@orange.fr Vendredi 20h-23h
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TENNIS

CATEGORIE /

TRANCHE D'AGE

JOUR(S)

D’ENTRAINEMENT(S)

HORAIRES

TARIFS DES ACTIVITES

/ DE LA LICENCE

Robert Lalanne

Lieu dit "Pesquié bas"
47210 RIVES
+33671220578

+3361379 .
2498 Séniors loisirs Samedi 10h30-12h 85€ la ||c:ﬁ~nce
rorelalanne@ annuefle
orange.fr
TENNIS CLUB
Francis Andrac
MONFLANQUIN +3368341 Séniors ) 85¢€ la licence
TCM P Mercredi 19h-21h
6170 compétition annuelle
Gymnase de Coulon | isacisco@free.fr
47150 MONFLAN-
QUIN Anne Jacquot )
+3361457 Lundi,
77 41 mercredi, Divers selon 65€ la licence
f Jeunes ! P
annejac- vendredi catégories annuelle
quot1331@ ou samedi
orange.fr
TENNIS CLUB CANCON
Guillaume Costes Lundi
Av. Parc des sports Tous Mardi A déterminer 40€ enfants
47190 CANCON Vendredi 60€ adultes
+33 67097 27 94
tenniscancon@hotmail fr
TENNIS CLUB al
CASTILLONNES Séniors Mercred 19n30-22h30 | ©0€ 1@ lieence
Philippe Andrianiazy cours
Tennis club ou salle des sports
47330 CASTILLONNES Lundi
+33687052170 Mercredi Divers selon 40€ la licence
. . Jeunes . L,
tennisclubcastillonnes@orange.fr Jeudi catégories + cours
Facebook : Castillonnes Tennis soir
. 125€ et
-CI;EI\:N:S CLUB VILLEREAL Tous les soirs a partir de 18h entrainement
aél Blavette
Tous et samedi 10h30-12h pour les pour les + 18 ans,

jeunes et 14h-15h30 pour tous

90€ licence et
entrainement
pour les - 18ans

gael.blavette@wanadoo.fr
Facebook : tennis club villeréal/rives

Tennis Loisir

Libre

Libre

70€/année
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Sports and cultural associations

2 CATEGORIE / JOUR(S) TARIFS DES ACTIVITES
VELO TRANCHE D'AGE D’ENTRAINEMENT(S) IROIRAIRES / DE LA LICENCE
CYCLO 4 HAUT AGENAIS
CYCLOTOURISME
Claude Charetteur Licenciés
Parking ancien foirail ) adult\es et Mardi 14h-17h 556
47190 CANCON jeunes a partir
+33 646867900 de 15ans
claude.charetteur@gmail.com
http://cyclo4passion.blogdever.com/
CYCLO 4 HAUT AGENAIS
CYCLOTOURISME
Jacques Raffenne Licenciés
Place du 8 mai adultes et Jeudi 14h-17h 55€
47150 MONFLANQUIN jeunes a partir
+336 62036217 de 15ans
jamira@orange.fr
http://cyclo4passion.blogdever.com/
CYCLO 4 HAUT AGENAIS
CYCLOTOURISME
Guy Molierac Licenciés ]
Bourg de Born ' adults—}s et ID'|manc,|'1§,et 9h-12h s5e
47210 SAINT-EUTROPE-DE-BORN Jeunes a partir jours fériés
+3367209 50 51 de 15ans
guy.molierac@orange.fr
http://cyclo4passion.blogdever.com/
CYCLO 4 HAUT AGENAIS
CYCLOTOURISME
Jean-Michel Bordas Licenciés
Parking devant cinéma Ciné 4 ) adult\es et Dimanche 9h-12h 55¢
47330 CASTILLONNES jeunes & partir
4336792549 30 de 15 ans
patricia.lecable@wanadoo.fr
http://cyclodpassion.blogdever.com/
CYCLO 4 HAUT AGENAIS
ECOLE VTT
Nic?'as Bilque; ] L ” Samedi (hors
Parking de la Piscine d g§n1cies vacances sco- 9h-12h 50€
47330 CASTILLONNES e8aldans laires)
+33 671036251
nc.bilquez@orange.fr
http://cyclodpassion.blogdever.com/
CYCLO 4 HAUT AGENAIS
[VTT
Nicolas Dall’Armi Licenciés
Plaine des sports  adultes et Dimanche 9h-12h 55€
47330 CASTILLONNES jeunes a partir
+33672788291 de 15ans

ndallarmi@gmail.fr
http://cyclo4passion.blogdever.com/
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Informations mises a jour au 1/08/2018. Pour paraitre dans le Guide de |'Habitant 2019, merci de nous communiquer vos calendriers sportifs
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< CATEGORIE / JOUR(S) TARIFS DES ACTIVITES

VELO TRANCHE D'AGE  D’ENTRAINEMENT(S) RICIARES / DE LA LICENCE
CYCLO 4 HAUT AGENAIS
CYCLOSPORT
Joél Caminade Licenciés Calendrier 90€ UFOLEP
SuivantCalendrier compétitiona | courses UFOLEP 13h-18h FFC suivant
courses UFOLEP et FFC partir de 15 ans et FFC catégorie
+33671369582
mcjcaminade@orange.fr
http://cyclodpassion.blogdever.com/

AIKIDO - JUDO - KARATE - QUI CATEGORIE / JOUR(S) HORAIRES  TARIFS DES ACTIVITES
(o))l Z0lc) {0 (o) Kojc |2 TRANCHE D'AGE  DENTRAINEMENT(S) / DE LA LICENCE
LE CHEMIN Lundi 19h-20h
DE LARBRE alallala Adultes
Nicole Soyer YOGA Mercredi 10h-11h A
Le Merlet, 871 Vendredi 18h30-19h30 | Tmestre 81€
oute de LalanAdusse
47330 DOUZAINS SOPHRO-
Adultes Vendredi 19h45-20h45
+336 88842519 LOGIE
lechemindelarbre@
orange fr Atelier enfants o 1o "
http://lecheminde YOGA De5a11ans ed samed 16h-17h15 | 8€ la pratique
larbre.over-blog.com | a2 78 umors
KARATE SELF-
DEFENSE KARATE Tous Mercredi 14h-15h25
Sallee ?iaelle:xe ettes A déterminer
vier
, TAI SHI
47210 VILLEREAL _ ; _
13367697 07 23 CHUAN Tous Mercredi 15h30-17h
KARATE CASTILLONNES
KARATE Enfants Mardi 18h-1%h 140€/année
Michel Beauvais
Salle des Fontaines
47330 CASTILLONNES
+337 60440377 Adultes Jeudi 18h-19h 170€/année
cbeaumick@aol.com
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AIKIDO - JUDO - KARATE - QUI
GONG - YOGA - SOPHROLOGIE

Sports and cultural associations

CATEGORIE /
TRANCHE D'AGE

JOUR(S)
D’ENTRAINEMENT(S)

HORAIRES

TARIFS DES ACTIVITES
/ DE LA LICENCE

CLUB D'AIKIDO DE SAINT-
ETIENNE-DE- VILLEREAL
Julien Duchiron

Salle polyvalente - 47210 SAINT-
ETIENNE- DE-VILLEREAL

+33 553400393
http://passiondujapon47.wifeo.com/

A partir
de 11 ans

Mardi
Jeudi

19h-20h30

80€

HAVEN ON THE HILL
YOGA

Wendy & Nevilles Vokes
Gaubide - 47330 LALANDUSSE
+33553403485
www.haven-on-the-hill.com

Contacter pour les horaires

Non précisé

ASSOCIATION MONVIEL
SIKASSO

YOGA

Augusta Sagramola

Lieu a déterminer

47290 MONBAHUS

+3365071 6605
augusta.sagramola@laposte.net

Tous

Mardi

9h30-10h30
19h-20h

Non précisé

ASSOCIATION
LOISIRS DE PAULHIAC

YOGA

Christiane Roussel
Lieu-dit "La Forge"
47150 PAULHIAC
+33 60404 34 82

Mardi

19h-20h30

Non précisé

HATHA YOGA

Julie Guerguerian
47210 VILLEREAL

+33688281287
julieguerguerian@aol.com
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9€ le cours,
80€ les 10 cours
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ENTRETIEN PHYSIQUE - GYM-
NASTIQUE - FITNESS - PILATE

CATEGORIE /
TRANCHE D'AGE

JOUR(S)
D’ENTRAINEMENT(S)

HORAIRES

TARIFS DES ACTIVITES

/ DE LA LICENCE

GYM FORME LOISIR MONFLANQUIN

Fabienne Lefay

Gymnase du Coulon

47150 MONFLANQUIN
+336 60361106
fabylefay@hotmail fr
Facebook : GFL Monflanquin

2-4 ans

Mercredi

10h30-11h20

Cotisation
annuelle 130€

GYM FORME LOISIR MONFLANQUIN

EVEIL GYMNIQUE
GYMNASTIQUE ARTISTIQUE

Féminine/masculine

GYMNASTIQUE RYTHMIQUE

Gymnase du Coulon

47150 MONFLANQUIN

Facebook : GFL Monflanquin
Fabienne Lefay / +33 6 60 36 11 06
fabylefay@hotmail.fr

Lucie Daunis / +33 6 88 88 78 14
luciedaunis@yahoo.fr

A partir de 4 ans

Du lundi
au vendredi

Nous
contacter

Cotisation
annuelle a partir
de 140€

GYM FORME LOISIR MONFLANQUIN
GYM DOUCE (PILATES)

Lucie Daunis

Salle de judo/Boxe,

Place du 8 mai 1945

47150 MONFLANQUIN
+336 88887814
luciedaunis@yahoo.fr
Facebook : GFL Monflanquin

Séniors

Mardi
Vendredi

10h-11h

cotisation
annuelle 75€
+ carte séances

GYM FORME LOISIR MONFLANQUIN
RENFORCEMENT MUSCULAIRE

Fabienne Lefay

Gymnase du Coulon

47150 MONFLANQUIN
+33660361106
fabylefay@hotmail.fr
Facebook : GFL Monflanquin

Ado/Adultes

Jeudi

18h30-19h30

cotisation
annuelle 75€
+ 4€ la séance

LOUS CADENAIRES
ENTRETIEN PHYSIQUE

Monique Ferrante

Salle des Fétes - 47330 LALANDUSSE
+33553 368708
monique.ferrante47@gmail.com

Tous

Mercredi

14h30-15h30

14,50€ I'année

MJC : MAISON DES JEUNES
ET DE LA CULTURE

ENTRETIEN PHYSIQUE, FITNESS,
BASKET, YOGA

Bureau : place des arcades
47150 MONFLANQUIN
+33553712025
mjc47150secretariat@wanadoo.fr
https://www.mjc-monflanquin.fr/

Contacter pour les horaires

adhésion : 21€
UFOLEP : 30€
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Sports and cultural associations

ENTRETIEN PHYSIQUE - GYM- CATEGORIE / JOUR(S) HORAIRES  TARIFS DES ACTIVITES
NASTIQUE - FITNESS - PILATE TRANCHE D'AGE  D’ENTRAINEMENT(S) / DE LA LICENCE

CLUB DU SOURIRE

GYMNASTIQUE L

- . cotisation

M. Petit , Vétérans Mardi 14h annuelle - 12€
Salle des rivierettes - 47210 VILLEREAL

+33 553360687

LES JOYEUX CANCONNAIS

GYMNASTIQUE
Sylvie Balenghien . —

Salle de danse - 47290 CANCON Vétérans Mardi ) 9h-10h cotisation
+33553 363408 Vendredi annuelle : 10€
sylvie0830@club-internet.fr

http://joyeux-canconnais.

pagesperso-orange.fr/
ASSOCIATION adhésion a
GYMNASTIQUE VOLONTAIRE FFEPGV : 95€/an
GYMNASTIQUE ET PILATES Mixte Contacter pour les jours I|cegﬁre1ccc>gwup;;|/se
Véronique Gandin et tout public et horaires P )

Salle des fétes - 47440 PAILLOLES semaine ou
+33 6844717 89 115€/an pour 2
vegad/@sfr.fr cours/semaine
| RENFOR- |

ENTRETIEN/GYM CEEAEN Tous Vendredi 9h-10h

Salle de judo, MUSCULAIRE

cote des fontaines Carole Le Gall Non précisé
47300 CASTILLONNES

33553368862

* PIATE Tous Mardi 9h-10h

arine Weijer

GYM VOLONTAIRE

PAILLOLAISE

PILATES, GYM VOLONTAIRE - Contacter pour les horaires Non précisé
Maithé Oden

Salle polyvalente - 47440 PAILLOLES

+33553012371
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JOUR(S)

ENTRETIEN PHYSIQUE - GYM- CATEGORIE / , TARIFS DES ACTIVITES
NASTIQUE - FITNESS - PILATE  [BRIANSHER7A RN M IR S / DE LA LICENCE
KEEP SCULPT
Jeudi / 9h30-10h30
e [CARDIO'SWITCH]
aurence fven Jeudi / 10h45-11h30
Centre culturel des Rivierettes B Non précisé
47210 VILLEREAL ZUMBA
+33638682458 Lundi / 9h30-10h30
coatchsportif.ly@gmail.com
STRECH BALL
Lundi / 10n30 - 11h30
Lundi
NC-SPORT e
[ GYM ENTRETIEN -
SYMENTRETIEN 47290 MONBA- | 18h30.19h30 |  4€ la séance
RENFORCEMENT MUSCULAIRE Ados / adultes HUS et ou
Nicolas Caddoux Jeudi 19h30-20h30 40€ les 11
+336 10315109 Salle de iud
nc-sport@orange.fr 472i)OeCA6liluC(§N
CATEGORIE / M OCLC) TARIFS DES ACTIVITES
DANSE TRANCHE D'AGE D E'\égﬁé_lr'\llﬁgﬁ(\‘s;—(s)/ HORAIRES / DE LA LICENCE
CLUB DE DANSE ECOSSAISE )
DANSE ECOSSAISE g ooitbut
— septembre
FOLKLORIQUE (SANS EPEE) Adultes un jeugi sur deux
Salle des Fontaines (célibataires jusqu’a Noél. 18h-20h 25€ par année
47330 CASTILLONNES et couples 2019 début civilee
Anne Slater / +33 553 36 09 51 bienvenues) 17 janvier un
slaterbrianne@orange.fr jeudi sur deux
Alan Calder / +33 553 93 14 60 jusqu'au 6 juin.
calders47@gmail.com
ZUM & LINE
DANSE
Jocelyne Dangremont - Jeudi 18h-20h 45€
Salle des fétes - 47210 PARRANQUET
+33620585572
jossedede@gmail.com
ECOLE DE DANSE
BEATRIX HIBERT
DANSE CLASSIQUE,
- Enfants
MODER'N JAZZ, a4 partir de 6 Mercredi 17h30 - 21h 36€/mois,
Beatrix Hibert ans, ados et Samedi 14h - 20h cours illimités
Salle de judo, céte des fontaines adultes

47330 CASTILLONNES
+33553368161/+3368057 1413
beatrixhibert@yahoo.fr
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DANSE

Sports and cultural associations

CATEGORIE /
TRANCHE D'AGE

JOUR(S)
D'ENTRAINEMENT(S) /
REPETITION(S)

HORAIRES

TARIFS DES ACTIVITES
/ DE LA LICENCE

STUDIO DANSE CANCON

Mme Céra

Place de la mairie - 47290 CANCON
+33679983457/+3367826.4870
studiodansecancon@hotmail.fr
Facebook : StudioDance Cancon

Tout public

2 semaines de découverte
du 17/09 au 29/09
Planning disponibles
dans les bureaux
d'informations touristiques

Tarifs variables
en fonction
du nombre de
cours pratiqués

OBJECTIF DANSE
DANSE

Sylvie Claude

Viale Bas - 47210 VILLEREAL
+3378697 1505

Facebook : Objectif Danse

Différentes
catégories

Contacter pour les horaires
des différents cours

GYM FORME LOISIR MONFLANQUIN

Lucie Daunis

Salle de danse de la MJC,
Place des Arcades

47150 MONFLANQUIN
+33688837814
luciedaunis@yahoo.fr
Facebook : GFL Monflanquin

Ado / adultes

Mardi 20h-21h

cotisation
annuelle 75€
+ 4€ la séance

LA FORGE DE PAULHIAC
ZUMBA

Lucie Daunis

Salle de La Forge
47150 PAULHIAC
+3368883878 14
luciedaunis@yahoo.fr

Enfants /
ados /adultes

Jeudi 19h30-20h30

cotisation
annuelle 10€
+ 5€ la séance

ENTRETIEN/GYM
DANSE CARDIO LATINO

Leslie Boyer

Salle de judo, céte des fontaines
47330 CASTILLONNES
+33670467002
leslie.habrant@yahoo.fr

Tous

Lundi 19h30-20h30

AKOR'DANSE

Nicole Raymond

Centre culturel des Rivierettes
47210 VILLEREAL
+33553631538

Facebook : Akor'Danse

A déterminer

Mercredi / 14h-18h30
Jeudi/ 14h-20h

CLAQUETTE IRL
Vendredi / 18h-22h30

DANSE, CLAQUETTE,
GYM ENFANT
Samedi/ 9h-17h

Non précisé
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CHANT

CATEGORIE /

TRANCHE D'AGE

JOURC(S)

D’ENTRAINEMENT(S) /

REPETITION(S)

HORAIRES

TARIFS DES ACTIVITES
/ DE LA LICENCE

CHORALE DE LOCP
CHORALE

M. Chartier

Rue du Marché .
47330 CASTILLONNES
+33553 369462
luciedaunis@yahoo.fr

Lundi
(début le 1/10)

20h30-22h30

Non précisé

CHORALE MELI MELO
CHANT

Pierre Chanut

Salle 103 de la Maison des Associations
47290 CANCON

+33553016705
pierre.chanut47@gmail.com

Samedi

10h-12h

Non précisé

TROUBADOURS DE GUYENNE
DANSES ET CHANTS
TRADITIONNELS

Laurent Benne

Place des cités unies
47210 VILLEREAL
+33674 603152
laurent.benne@aliceadsl.fr
Vidéos sur youtube

Tout public

Vendredi

21h-23h

Découvertes
gratuits

ECOLE DE MUSIQUE
INTERCOMMUNALE

MUSIQUE ET CHANT

M. Konieczny .
CANCON, CASTILLONNES,
MONFLANQUIN
+33660037223
edcbastides47@gmail.com
www.ccbastides47.com

Tout public

Contacter pour les horaires

Non précisé

ASSOCIATION
VACANCES NATURES

MUSIQUE ET CHANT

Bourg de Born - Bouleverd Jeune
47210 SAINT-EUTROPE-DE-BORN
+33553363540
animaborn@wanadoo.fr
www.vacancesnature.org

De 6299 ans

Matin de 9h a 12h

Non précisé
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Sports and cultural associations

ACTIVITES LUDIQUES ET ARTISTIQUES

RECREATIONAL AND ARTISTIC ACTIVITIES

JOUR(S)

CATEGORIE / , TARIFS DES ACTIVITES
COURS DE LANGUES TRANCHE D'AGE P E’;TEF:,AE"T’\I‘TESE:(\'SI(S)/ IHORAIRES / DE LA LICENCE
GEM MONFLANQUIN Adultes
COURS DE FRANCAIS “O;‘hgi';zo' Mercredi 18h-19h30
LANUE TRANGERE Débutants adhésion -
Sophie Carlier 21€/an et
MJC Place des Arcades Adultes 10€/cours
47150 MONFLANQUIN non franco- )
+33604 469198 phones Jeudi 16030-18h
sophica47@gmail.com Intermédiaires
ACTIVITES ARTISTIQUES CATEGORIE / D’ENTRJAOH&JJERI(\?:ENTS /  HORAIRES  TARIFSDES ACTIVITES
TRANCHE D'AGE REPETITION(S)( ) / DE LA LICENCE
ACTIVITES & LOISIRS
COUTURE, CONFECTION
Rue nationale, ancienne trésorerie M di 12h Cotisation
47290 CANCON ) erered annuelle 20€
Pierrette Foriba / +33 553 01 02 65
Arlette Gibily / +33 55301 62 63
Corinne Roger / +33 67529 04 63
MJC MONFLANQUIN
ARTS PLASTIQUES,
ATELIERS DE COUTURE
14 rue des arcades - Contacter pour les horaires Non précisé
47150 MONFLANQUIN
+33553711885
www.gemmonflanquin.fr/
COURS D’AQUARELLE STAGES 1 jour par mois
Marie-Christine Matthys Débutants, ini- (contacter 10h-16h 50€/journée
47150 MONFLANQUIN tiés et confirmés pour la date)
+33 69536 59 94
m.matthys@free.fr
www.stages-aquarelle-sud-france.com COURS Jeudi 14h30-17h Non précisé
MAISON D'ACTIVITE DE
SAINT-EUTROPE-DE-BORN
CIRQUE, INFORMATIQUE,
ATELIER PEINTURE
Ida Barbier Enfants CcIJntz;cter'pour -
Maison d'activité de Saint-Vivien es horaires
47210 SAINT-EUTROPE-DE-BORN
+339 62053858
maison_d_activites_st_eutrope_
born@orange.fr
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JOUR(S)

c CATEGORIE / TARIFS DES ACTIVITES
ACTIVITES ARTISTIQUES /A D’ENTRAINEMENT(S) / HORAIRES
_ TRANCHED'AGE ™ egpemmionis /PELALICENCE
UNE ID DECO
ATELIER TAPISSERIE,
REFECTION DE FAUTEUILS
Stéphanie Armand Lundi
14 rue Saint James - Jund! 18h-21h 20€ les 3 heures
47210 VILLEREAL eudi
+33 5537006 47
uneiddeco@orange.fr
https://www.uneiddeco.fr/
Facebook : Une id Deco
CAMPAGN'ART
LAND’ART
Ann Mary Stanton
47210 VILLEREAL - Contacter pour les horaires Non précisé
+33553365340
campagnart47@gmail.com
www.campagnart47.net
ca CATEGORIE / JOUIRE) TARIFS DES ACTIVITES
THEATRE ) D’ENTRAINEMENT(S) / HORAIRES
_ TRANCHED'AGE ™ egpemmionis /PELALICENCE
LES PABLOS
Philippe Manou
Salle de la rue du marché
47330 CASTILLONNES . 4€/séances
+33682040205 +de18.ans Jeudi 20h-22h ou 15€/mois
manou.philippe@orange.fr
www.facebook.com/
LesPabloTheatre/
- JOUR(S) .
CATEGORIE / ; TARIFS DES ACTIVITES
JEUX TRANCHE D'AGE P E';Eﬁé#ﬁgﬁg(s)/ HORAIRES / DE LA LICENCE
ACTIVITES & LOISIRS SCRABBLE ET gy
Rue nationale, ancienne trésorerie DIFFERENTES ACTIVITES
47290 CANCON ) Mardi / 14h Cotisation
Pierrette Foriba / +33 55301 02 65 3 3 annuelle 20€
Arlette Gibily / +33 55301 62 63 DIFFERENTES ACTIVITES
Corinne Roger / +33 675 29 04 63 Jeudi/ 14h
CLUB DE LONGUEVIE
BELOTE ET PETIT LOTO )
Lundi -
Liliane Huguet R Mardi 14h Cotisation
Club de Longuevie, Place Notre-Dame Vendredi annuelle 15€
47330 CASTILLONNES
+335533689 11
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LOUS CADENAIRES

Sports and cultural associations

CATEGORIE /
TRANCHE D'AGE

JOUR(S)
D'ENTRAINEMENT(S) /
REPETITION(S)

HORAIRES

TARIFS DES ACTIVITES
/ DE LA LICENCE

LoTiol 4eme mardi .
Monique Ferrante Tous chaque mois 14h 14,50€ l'année
Salle des Fétes - 47330 LALANDUSSE
monique.ferrante47@gmail.com
LES JOYEUX CANCONNAIS
LOTO, BELOTE, MEMO-TONIC
Sylvie Balenghien 1= mardi, } o
Maison des associations Vétérans 3¢ mercredi 13h-17h Cotisation
47290 CANCON et 2¢me ven'dredl annuelle 10€
+33553363408 du mois
http://joyeux-canconnais.
pagesperso-orange.fr/
DETENTE ET AMITIES
JEUX, SCRABBLE ET COUTURE
Michele Patras . Mercrgdi 14h30 Cotisation
Presbytére, rue du marché Jeudi annuelle 15€
47330 CASTILLONNES
+33553368198
JEUX DE SOCIETE
2¢me mardi / 14h-18h
CLU’B DI?S OPTIMISTES LOTO Uactivité
Renée ?;’"lbo 3°m mardi / 14h-18h de l'association
Maison des associations BN S A Ao~ o Bl .
dfinl
47290 CANCON BETE ITERCLUBS g;e/TZ/ZI&g
LOTO CLUB
5¢me mardi / 14h-18h
Salle du club BELOTE
35 rue du Dropt - Jeudi / 14h
47210 VILLEREAL eudt
CLUB DU ) BELOTE INTERCLUBS
SOURIRE salle des fétes - 1" mercredi du mois a partir Cotisation
M. Petit 47210 RIVES d'octobre / 14h annuelle 12€
+33 553360687 calle du dlub
alle du clu
[ LOTO |
35 rue du Dropt ) Vendredi / 14h
47210 VILLEREAL
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JOUR(S)

< < CATEGORIE / , TARIFS DES ACTIVITES
DIFFERENTES ACTIVITES TRANCHE D'AGE 2 El\éTEE’félTl\llTElgﬁl(\g)'(S)/ HORAIRES / DE LA LICENCE
ASSOCIATION CDNP
VISITE/ANIMATION DU CHATEAU
Brigitte Fevrij ) ) Sur o
Chateau - 47150 GAVAUDUN Tout public Tous les jours Non précisé

+335534004 16
chateaugavaudun@orange.fr
www.chateaudegavaudun.com

réservation

MJC : MAISON DES JEUNES
ET DE LA CULTURE

Bureau : place des arcades
47150 MONFLANQUIN
+33553712025
mjc47150secretariat@wanadoo.fr
https://www.mjc-monflanquin.fr/

Archéologie,
bridge, cours
d’anglais, cours

de francais, danse,

chorale, poterie,
scrabble, théatre

Contacter pour les horaires

Adhésion 21€

RESEAU NUMERIQUE ET MEDIA- CATEGORIE / e eSO TARIFS DES ACTIVITES
THEQUES - BIBLIOTHEQUES TRANCHE D'AGE  ° E';E?,’Q'T'\l'ﬁgﬁ’(\g@” FORAIRES / DE LA LICENCE

ACCES INTERNET,
SERVICES/ATELIERS

ESPACE NUMERIQUE INFORMATIQUES

Iréne Pasqualin ET INFOGRAPHIQUES

Espace Numérique Mardi, Mercredi et Vendredi /

47210 VILLEREAL Tous 9h30-12h30/14h-17h -

+33553017816 Jeudi et Samedi / 9h30-12h30

Facebook :

GACV - Espace Numérique

GENEALOGIE
1¢ samedi du mois (a partir du
15/09) / 14h

RESEAU DE BIBLIOTHEQUES
& MEDIATHEQUES
BASTIDES EN HAUT
AGENAIS PERIGORD
Programme des différents ateliers
sur simple demande

ou http://ccbhap.c3rb.org

CANCON Place centrale - +33 553704112
CASTILLONNES 18 rue des anciens combattants - +33 553 01 75 33
MONBAHUS Mairie - +33 55370 96 15
MONFLANQUIN 16 rue sainte marie - +33 5 53 36 54 31
VILLEREAL Boulevard Bernard Palissy - +33 553 36 01 24
SAINT-EUTROPE-DE-BORN Bourg de Born - +33 5 53 36 65 89

Informations mises a jour au 1/08/2018. Pour paraitre dans le Guide de |'Habitant 2019, merci de nous communiquer vos calendriers sportifs
avant le 20/07/2019 via e-mail a contact@coeudebastides.com

41




COMMUNAUTE

DE COMMUNES

COMMUNAUTE
DE COMMUNES

COMMUNAUTE

DE COMMUNES

DES BASTIDES EN HAUT
AGENAIS PERIGORD ——

)y
%

Bastides en Haut Agenais Périgord

Communauté de communes

Présidente :

Mme Laurence Rouchaud

Directeur :

M. Romain Labrousse

1, rue des Cannelles

47150 MONFLANQUIN

+33553495580

contact@ccbastides47 .fr

www.ccbastides47.com

Ouverture : du lundi au vendredi
9h-12h30 et de 13h30-17h30

Shops and services

MAIRIES

TOWN HALL

BEAUGAS

Maire :

M. Jean-Charles Roujol
Secrétaire de mairie :
Mme Thérése Pereira
47150 BEAUGAS
+3355301 6596
mairie.beaugas@wanadoo.fr

www.beaugasd? fr
Ouverture :
Lundi, mercredi et vendredi 14h-18h

BOUDY-DE-BEAUREGARD
Maire : M. Philippe Belvés
Secrétaire de mairie :

Mme Bernadette Glaunez
47290 BOUDY-DE-
BEAUREGARD
+33553016350
mairieboudydebeauregard@

wanadoo.fr

Ouverture :

Lundi 13h30-17h

Mardi et jeudi 9h-12h et 13h30-18h

42

BOURNEL

Maire : Mme Agnés Couderc
Secrétaire de mairie :

Mme Mélanie Lagrange
47210 BOURNEL

+33 553360468
mairie.bournel@orange.fr
Ouverture : Lundi et jeudi 14h-18h

CAHUZAC

Maire : M. Jean-Pierre Testut
Secrétaire de mairie :

Mme Amandine Léger

47330 CAHUZAC
+33553368612
mairie.cahuzac@Igtel.fr
Ouverture : Mardi et jeudi 13h30-
17h / Vendredi : 14h-18h30 / Mardi
et jeudi 9h-12h (fermé au public)

CANCON

Maire : Mme Carole Roire
Secrétaire de mairie :
Mme Clothilde Pereira
47290 CANCON
+33553016024
mairie.cancon@wanadoo.fr
www.cancon.fr

Ouverture : Du lundi au vendredi
9h-12h et 13h30-17h



CASTELNAUD-DE-
GRATECAMBE

Maire : M. Olivier Garmond
Secrétaire de mairie :

Mme Véronique Geneste
47290 CASTELNAUD-DE-
GRATECAMBE
+33553017598
mairiecastelnauddegratecambe@
collectivite47 fr

Ouverture :

Lundi et jeudi 13h30-17h30
Mardi, vendredi et samedi 8h30-
11h30

CASTILLONNES

Maire : M. Pierre Sicaud
Secrétaires de mairie :

Mme Danielle Girard

47330 CASTILLONNES

+33 553 36 80 49
mairie.castillonnes@wanadoo.fr
www.mairie-castillonnes.fr

Ouverture : Du lundi au vendredi
8h30-12h / 13h30-17h

CAVARC

Maire : M. Laurent Delpech
Secrétaire de mairie :

Mme Christine Bertholom
47330 CAVARC
+33553369305
mairie.cavarc@wanadoo.fr
Ouverture :

Mardi 9h-12h et 14h-17h

Jeudi 9h-12h

DEVILLAC

Maire : M. Frédéric Ledun
Secrétaire de mairie :
Mme Jeanine Rastier
47210 DEVILLAC

+33553 366260
mairie.devillac@gmail.com
Ouverture :

Mardi : 9h-12h

Vendredi 13h30-17h

DOUDRAC

Maire : M. Jacques Bodin
Secrétaire de mairie :
Mme Marie Petit

47210 DOUDRAC

+33 553366450
mairie.doudrac@wanadoo.fr
Ouverture :

Mardi 14h-17h

Vendredi 14h-17h

DOUZAINS

Maire :

Mme Marie-Claire Lagarde
Secrétaire de mairie :
Mme Giséle Dupoux
47330 DOUZAINS
+33553369109
douzains.cne@wanadoo.fr
Ouverture :

Mardi 9h-12h et 13h30-17h30
Jeudi 9h-12h

FERRENSAC

Maire :

M. André Cots
Secrétaire de mairie :
Mme Marie Petit

47330 FERRENSAC
+335533687 67
mairie@ferrensac.fr
Ouverture :

Mardi et vendredi 8h30-12h
Lundi et jeudi 9h-12h (fermeture au
public)

GAVAUDUN

Maire :

M. Eric Congé

Secrétaire de mairie :

Mme Sandrine Visset

47150 GAVAUDUN
+335534082 29
mairiegavaudun@ orange.fr
Ouverture :

Lundi, jeudi, 1" et 3™ samedi du
mois 9h30-12h

Agence postale ouverte du lundi au
samedi de 9h a 12h
+33553405222

LACAUSSADE

Maire :

M. Jean-Paul Destieu
Secrétaire de mairie :
Mme Aurore Donato
47150 LACAUSSADE
+33553364982
mairielacaussade2@wanadoo.fr
Ouverture :

Lundi 8h-12h30 / 13h30-18h
Mardi 8h-12h30 / 13h30-18h
Jeudi 8h30-12h30 / 14h-18h
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LALANDUSSE

Maire :

M. Christian Dieudonné
Secrétaire de mairie :
Mme Amandine Léger
47330 LALANDUSSE

+33 553368009
lalandusse.cne@wanadoo.fr
Ouverture :

Lundi 13h-17h

Mercredi et samedi 9h-12h
Lundi et vendredi 9h-13h (fermé au
public)

LA-SAUVETAT-SUR-LEDE
Maire :

Mme Francoise Laborde
Secrétaire de mairie :
Mme Laurence Cano
47150 LA-SAUVETAT-
SUR-LEDE
+33553419188

lasauvetat.mairie@free.fr
Ouverture :

Lundi 8h-12h et 13h30-18h30
Mardi, mercredi et vendredi 9h-12h
et 13h30-18h30

Samedi 9h-10h

LAUSSOU

Maire :

M. Max Lemarchand

Secrétaire de mairie :

Mme Isabelle Antignac

47150 LAUSSOU

+335533644 22
mairie.laussou@wanadoo.fr
Ouverture :

Lundi et vendredi 9h-12h et 17h-19h
Mardi 9h-12h et 14h-17h

Mercredi et jeudi 9h-12h

Samedi 9h-11h

Agence postale communale ouverte
tous les jours du lundi au vendredi
de 9h a 12h et le samedi de 9h a
11h.

LE RAYET

Maire :

M. Aimé Bertholom
Secrétaire de mairie :
Mme Christine Bertholom
47210 LE RAYET

+33553 366360
mairie.rayet@orange.fr

Ouverture :
Lundi, vendredi 9h-12h



LOUGRATTE

Maire :

Mme Isabelle Labonne
Secrétaire de mairie :
Mme Nicole Imbert
(remplagante de Mme
Emmanuelle Leclercq)
47290 LOUGRATTE
+33553017005
mairie.lougratte@wanadoo.fr
www.lougratte.com
Ouverture :

Du lundi au vendredi 9h-12h
Mardi et vendredi 13h-16h

Agence postale ouverte du lundi au
vendredi de 9h a 12h

MAZIERES-NARESSE
Maire : M. Jean-Paul Pape
Secrétaire de mairie :
Mme Cécile Couratin
47210 MAZIERES-NARESSE
+33553367126

mazieres-naresse@orange.fr
Ouverture :

Mardi 9h-12h

Vendredi 14h/17h

MONBAHUS

Maire : M. Jean-Marie Gary
Secrétaires de mairie :

Mme Cindy Marty

Mme Patricia Pernet Mugnier
47290 MONBAHUS
+33553016217
mairie.monbahus@orange.fr
www.monbahus.fr

Ouverture :

Du lundi au vendredi 8h30 - 12h
Agence postale ouverte du lundi au
vendredi de 8h30 a 11h30

MONFLANQUIN

Maire :

Mme Nathalie Founaud-Veysset
Secrétaire de mairie :

Mme Nathalie Longy
Secrétaire Générale :
Nathalie Longy

47150 MONFLANQUIN

+33 553 364005
mairie@monflanquin.fr
www.monflanquin.fr

Ouverture :

Du lundi au vendredi 9h-12h et
13h30-17h30 et samedi 9h-12h
Equipée d’un point numérique et
d’un point relais CAF

Les informations pratiques

MONSEGUR

Maire :

Mme Jeannine Jourdane
Secrétaire de mairie :
Mme Nathalie Léon
47150 MONSEGUR
+33553416672
mairiedemonsegur@

collectivite47 fr
Ouverture :

Mardi 9-13h

Mercredi 13h15-17h45

Vendredi 14h-18h

MONTAGNAC-SUR-LEDE
Maire :

M. Yvon Setze

Secrétaire de mairie :

Mme Nathalie Léon

47150 MONTAGNAC-SUR-LEDE
+33553364887
montagnacsurlede@

collectivite47.fr
Ouverture :

Mardi 14h-18h30
Mercredi 9h-12h30
Vendredi 9h-13h

MONTAURIOL

Maire :

M. Serge Lescombe
Secrétaire de mairie :
Mme Carole Queille
47330 MONTAURIOL

+33 553368450
commune-de-montauriol@

orange.fr

Ouverture :

Mercredi 10h-12h et 14h-16h
Vendredi 10h-12h (fermé au public
de 14h/16h)

MONTAUT

Maire :

M. Alain Lacour
Secrétaire de mairie :
Mme Cécile Couratin
47210 MONTAUT
+335533603 66

mairie.montaut@Igtel.fr
Ouverture : Lundi, mardi jeudi de
13h45 a 17h45 (fermé au public le
mercredi de 9h a 12h).

44

MONVIEL

Maire : Mme Marcelle Auché
Secrétaire de mairie :

Mme Michéle Campas

47290 MONVIEL
+33553017208

commune.monviel@orange.fr
Ouverture :

Lundi 9h-12h

Jeudi 14h-18h

MOULINET

Maire : M. Robert Piniello
Secrétaire de mairie :

Mme Michéle Campas

47290 MOULINET

+33 55301 66 27
mairiedemoulinet@wanadoo.fr
Ouverture :

Lundi, mercredi 14h-18h
Vendredi 8h-12h (fermé au public)

PAILLOLES

Maire : M. Henri Mattana
Secrétaire de mairie :
Mme Marion Tognin
47440 PAILLOLES
+33553410848

pailloles.mairie@collectivite47 fr
Ouverture :

Lundi 8h30-12h

Mardi 15h-18h

Jeudi 9h-12h

Vendredi 13h30-17h

PARRANQUET

Maire : M. Alain Gouyou
Secrétaire de mairie :

Mme Cécile Couratin

47210 PARRANQUET
+33553360549
mairie.parranquet@wanadoo.fr
Ouverture :

Lundi de 8h30 & 12h30

Jeudi de 9h a 12h

(fermé au public vendredi de 8h30
a 12h30)

PAULHIAC

Maire : M. Marcel Calmette
Secrétaire de mairie :

Mme Lucette Sevellec
47150 PAULHIAC

+33 553364590

mairie.paulhiac@collectivite47.fr
Ouverture :

Mardi et mercredi de 14h & 18h
Jeudi et Samedi de 9h a 12h



RIVES

Maire : M. Jean-Marc Chemin
Secrétaire de mairie :

Mme Claire Messines

47210 RIVES

+33 553360358
communes.rives@orange.fr
Ouverture :

Lundi, jeudi 9h15-12h15

Lundi, jeudi 13h30-16h30 (fermé
au public)

SAINT-AUBIN

Maire :

M. Guy Poueymidanette
Secrétaire de mairie :

Mme Béatrice Lescure
47150 SAINT-AUBIN
+3355341 66 64
mairie.st.aubin.47@orange.fr
Ouverture :

Lundi, jeudi 9h-12h et 14h-17h
Mardi, vendredi 9h-12h
Agence postale communale :
Mme Francine Lagarrigue
Ouverture :

Du lundi au vendredi de 9h & 12h
Samedi de 9h a 11h30

SAINT-ETIENNE-DE-
VILLEREAL

Maire : M. Serge Bataillé
Secrétaire de mairie :
Mme Jeanine Rastier
47210 SAINT-ETIENNE-DE-
VILLEREAL
+33553360290

mairie.stetienneval@wanadoo.fr
Ouverture :

Lundi 14h-17h

Mercredi, jeudi 9h-12h

SAINT-EUTROPE-DE-BORN
Maire : M. René Ortyl
Secrétaire de mairie :

Mme Jucla Laetitia

47210 SAINT-EUTROPE-DE-
BORN

+33 553360382
mairie-de-saint-eutrope-de-
born@wanadoo.fr

Ouverture :

Lundi, mercredi 8h30-12h30 et
13h30-17h30

Mardi, jeudi 8h30-12h30
Vendredi 8h30-12h30 et 13h30-
16h30

SAINT-MARTIN-DE-
VILLEREAL

Maire :

M. Patrick Landas
Secrétaire de mairie :
Mme Jeanine Rastier
47210 SAINT-MARTIN-DE-
VILLEREAL
+33553366205
mairiestmartinval@wanadoo.fr
Ouverture :

Lundi 9h-12h

Jeudi 14h-17h

SAINT-MAURICE-DE-
LESTAPEL

Maire :

M. Bernard Ricci
Secrétaire de mairie :
Mme Michéle Campas
47290 SAINT-MAURICE-DE-
LESTAPEL
+33553016421

mairie.stmaurice279@orange.fr
Ouverture :

Mardi 13h30-17h

Vendredi 14h-17h

SAINT-QUENTIN-
DU-DROPT

Maire :

M. Frédéric Perletti
Secrétaire de mairie :
Mme Marie Petit

47330 SAINT-QUENTIN-DU-
DROPT

+33553368176

saint-quentin.mairie47@orange.fr
Ouverture :

Lundi 13h-18h

Jeudi 13h30-17h30

Mercredi 13h30-17h30 (fermé au
public)

SALLES

Maire :

M. Janick Cazette
Secrétaire de mairie :
Mme Lucette Sevellec
47150 SALLES

+33 553364649

mairie.de.salles47@wanadoo.fr
Ouverture :

Mardi et vendredi de 8h30 & 12h30
Jeudi de 14h a 19h
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SAVIGNAC-SUR-LEYZE
Maire :

M. Christian Faure
Secrétaire de mairie :

Mme Claire Messines

47150 SAVIGNAC-SUR-LEYZE
+33553 364550
savignac-sleyze-47150@
wanadoo.fr

Ouverture :

Mardi 13h30-16h30

Vendredi, samedi 9h-12h

Mardi 9h-12h (fermé au public)
Vendredi 13h30-16h30 (fermé au
public)

SERIGNAC PEBOUDOU
Maire :

M. Guy Peyrat

Secrétaire de mairie :

Mme Giséle Dupoux

47290 SERIGNAC PEBOUDOU
+33553368217

mairie-peboudou@orange.fr
Ouverture :

Lundi 9h-12h (fermé au public) et
13h30-17h30

Jeudi 13h30-17h30

TOURLIAC

Maire :

M. Guy Chabronnerie
Secrétaire de mairie :
Mme Jeanine Rastier
47210 TOURLIAC
+33553 366299

mairie.tourliac@gmail.com
Ouverture :

Mardi 14h-17h30

Vendredi 9h30-12h

VILLEREAL

Maire :

M. Pierre-Henri Arnstam
Secrétaire de mairie :

Mme Sandrine Gourand
47210 VILLEREAL
+335533600 37
courrier@mairie-villereal.fr
www.mairie-villereal.fr
Ouverture :

Du mardi au vendredi 8h30-16h
(sans interruption)

Samedi 9h-12h

Mairie habilitée aux demandes
de Cartes Nationale d’Identité et
Passeports.



SERVICES MEDICAUX

ET PARAMEDICAUX

MEDICAL AND
PARAMEDICAL SERVICES

SERVICE A LA PERSONNE

HOUSEWORK ASSISTANCE

ADMR
Avenue de Quercy
47290 CANCON
+335534914 11

65, Grand Rue
47330 CASTILLONNES
+33553367275

Place du 8 mai 1945
(Maison de santé)
47150 MONFLANQUIN
+335533618 68

3, rue Beauséjour
47210 VILLEREAL
+33 553366845

Practical information

N

ASSAD
Place des Corniéres
47330 CASTILLONNES
+33 553369405

AMBULANCES

PATISSERIE, TEA ROOM

MONFLANQUIN
AMBULANCE ROMAN ——

Pascal Roman

Route de Villeneuve-sur-Lot
47150 MONFLANQUIN
+33553365026
+33682948816

VILLEREAL

AMBULANCE
DES BASTIDES
Bernard Lassaigne
Rue Beauséjour
47210 VILLEREAL
+33553360088
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AUDIOPROTHESISTE

HEARING CARE PROFESSIONAL

AUDITION MAZALREY ——
Emilie Mazalrey

6, Grand Rue

47330 CASTILLONNES
+33553631276
+33553012054
audition.mazalrey@orange.fr

DENTISTES

DENTIST

CASTILLONNES

BASTIAT CHARLENE
21, rue du Marché
47330 CASTILLONNES
+33553017206




MONFLANQUIN

DRAGOMIR DIDONA ——
Place du 8 mai 1945

(Maison de santé)

47150 MONFLANQUIN
+335534108 21

SIBILINI ADNAN

10, avenue de la Libération
47150 MONFLANQUIN
+33553411473

DIETETICIENNE

DIETICIAN

SAINT-BEAT
LAURE
Place du 8 mai 1945
(Maison de santé)
47150 MONFLANQUIN
+33608727044

ETABLISSEMENT
DE SANTE

HEALTH FACILITIES

E.M.PR
(EQUIPE MIXTE PSYCHO
REEDUCATIVE)

Place du 8 mai 1945

(Maison de santé)

47150 MONFLANQUIN
+3355377 8535

ETABLISSEMENTS
SPECIALISES
MAISONS DE RETRAITE

SPECIALIZED FACILITIES
EHPAD RETIREMENT HOME

CANCON
EHPAD DES COTEAUX —

2, avenue des Anciens
combattants

47290 CANCON
+335534048 40

CASTILLONNES

EHPAD

LES MARRONNIERS
26, Avenue des Pyrénées
47330 CASTILLONNES
+33553361230

FOYER DE VIE

LA FERRETTE

"La Ferrette"

47330 CASTILLONNES
+33553498300

MONFLANQUIN
EHPAD RENE ANDRIEU —

21, avenue Mondésir
47150 MONFLANQUIN
+33553364584

VILLEREAL

EHPAD GRENIER
DE CARDENAL
Route de Dévillac
47210 VILLEREAL
+33553360262

INFIRMIERES INFIRMIERS

NURSE

CANCON
DENAES CATHERINE ——

"Lespinasse”
47290 CANCON
+33 553 366246

LEDUC LYNE

20, rue Nationale
47290 CANCON
+33 553492782
+33672507008

CAILLE ELISABETH,
PESTEIL THOMAS,
SAINT-HILAIRE MANON —
Place du Jardin Public

47290 CANCON
+33553017240

CASTILLONNES

BAUDRY DOMINIQUE,
PITOT CORINNE,
VIDAL OPHELIE

3, avenue de la République
47330 CASTILLONNES
+335530197 38

DUCASSE-BAROU
CORINNE

19, Grand Rue

47330 CASTILLONNES
+336 09523830
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MONBAHUS

GERARD
STEPHANIE

2, rue Traversiére
47290 MONBAHUS
+336 62250827

MONFLANQUIN

DENISSOV-MAHAUD
CHRISTELLE,
SIMARD-MOURLANE
CHRISTINE

Place du 8 mai 1945
(Maison de santé)

47150 MONFLANQUIN
+33553703675

GULARECK JESSICA,
PATFOORT REMY,
PATFOORT VIRGINE
Place du 8 mai 1945
(Maison de santé)

47150 MONFLANQUIN
+33553364034

MONVIEL

RUIZ-NETTO
ANNIE
Cruzel

47290 MONVIEL
+33553016220

VILLEREAL

BAR FLORENCE,

BONNIN ELODIE,
DESFACHELLES SANDRINE,
VIALATTE NATHALIE
Boulevard des Ducs de Biron
47210 VILLEREAL
+3355336 0600
+33676104038

PARRACHE BRIGITTE,
RAVEL CECILE,
TERRIERES AGNES,
VERRY LAURE
Mondélice

11, route de Monflanquin
47210 VILLEREAL

+33 553366598
+336881701 58




KINESITHERAPEUTHES
PHYSIOTHERAPIST

CANCON
ANSELMI SEVERINE

6, route Nationale
47290 CANCON
+33553702458

CASTILLONNES

BAUDONNEL NOLWENN,
GUERIN-SAURS MARIELLE,
LE GALL CAROLE,
VIE FABRICE,
WEIJER CATHARINA
22 bis, rue du Marché
47330 CASTILLONNES
+33553 368862

CABRERRA NORBERT ——
Petit Saint-Quentin

47330 CASTILLONNES
+33553368832

MONFLANQUIN

CONSTANTIN CEDRIC,
FURLAN PHILIPPE
Place du 8 mai 1945
(Maison de santé)

47150 MONFLANQUIN
+33553365433

VILLEREAL

MAYET-DELBOURG
COLETTE,

SEIGNEUL MATTHIEU,
VIVIER SEBASTIEN ———
Boulevard des Ducs de Biron
47210 VILLEREAL

+335533606 33

MEDECINS GENERALISTES

GENERAL PRACTITIONER

CANCON

PICHARD
ALAIN
Place du Jardin Public
(cabinet médical)
47290 CANCON
+33553016033

Practical information

CASTILLONNES

BROUSSEAU ISABELLE —
20, rue du Moulin & Vent

47330 CASTILLONNES
+335537098 84

FAUVEL RENE

30, Grand Rue

47330 CASTILLONNES
+33 553368892

MONFLANQUIN

PIGNON-VIVIER PATRICIA,
SICOT CELINE,
VIVIER CHRISTOPHE
Place du 8 mai 1945
(Maison de santé)

47150 MONFLANQUIN
+33553364132

VILLEREAL
CLAUDE JEAN-MICHEL —

Boulevard des: Ducs de Biron
47210 VILLEREAL
+335533600 27

HANIN VINCENT
Boulevard des Ducs de Biron
47210 VILLEREAL

+33553 360588

LANDAS GENEVIEVE
Boulevard des Ducs de Biron
47210 VILLEREAL
+33553369393

OPTICIAN

ATOL
Place de la Halle
47210 VILLEREAL
+33553364120

ORTHOPHONISTE

SPEECH THERAPIST

THEREAU
HELOISE
3, avenue de la République
47330 CASTILLONNES
+335537067 88
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OSTHEOPATHES

OSTEOPATH

MONFLANQUIN
GAULT PASCAL

18, rue Sainte-Marie
47150 MONFLANQUIN
+33553010277

SALLES

BLAZQUEZ-PACHON
JEROME
Vauris
47150 SALLES
+33553753694

VILLEREAL

CHATEAURAYNAUD
CHARLOTTE

1, rue du Dropt

47210 VILLEREAL

+33 608 62 05 07

CRUCIONI EMELINE
30, rue Saint-Michel
47210 VILLEREAL

+336 32573300

GUERINEAU VICTOR
1, place de la Libération
47210 VILLEREAL
+337718577 16
osteo.guerineau@gmail.com




CANCON

PHARMACIE

DES COTEAUX
Vandepitte Louis

16, rue de la République
47290 CANCON
+335530160 32

CASTILLONNES

CASTANG DIDIER
36, Grand Rue

47330 CASTILLONNES
+335533680 11

MONFLANQUIN
BAUDON BEATRICE

Vignes de la justice
47150 MONFLANQUIN
+33553364004

VILLEREAL

MONDERER DANIEL
2, rue Saint-Michel
47210 VILLEREAL
+33553360008

CASTILLONNES

GUSTIN FREDERIC ———
Le Petit Saint-Quentin

47330 CASTILLONNES
+336750424 16

MONFLANQUIN

LABEDAN-MAREST
AGNES
Place du 8 mai 1945
(Maison de santé)
47150 MONFLANQUIN
+33553402976

NICOLAS ALAIN

10, Rue Sainte-Marie
47150 MONFLANQUIN
+33553401059

VILLEREAL

SCHIANO JACQUES
Rue du Presbytére
47210 VILLEREAL
+335533608 94

CASTILLONNES

MOMMATON
MURIEL
19, Grand Rue

47330 CASTILLONNES
+33625733309

MONFLANQUIN

LAGLEYZE
SANDRINE

Place du 8 mai 1945
(Maison de santé)
47150 MONFLANQUIN
+33 622684552

ERMACORA MAGALI ——
35, rue Saint James

47210 VILLEREAL
+33786285224

GRILHE-HUANG
FANNY
Place du 8 mai 1945
(Maison de santé)
47150 MONFLANQUIN
+33553017976
+33618311957

CANCON

PETIT CAROLINE

24, rue de la République
47290 CANCON
+33553016030
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CASTILLONNES

LABRUNIE
JEAN-JACQUES,
ZUNDEL DIDIER

2, place Jasmin

47330 CASTILLONNES
+33553368264

MONFLANQUIN

CLINIQUE
VETERINAIRE

DES BASTIDES

Blavette Gaél, Bonneau
Laurent, Bonneau Sylvie,
Bordes Francis, Boudonnat
Christelle, Petit Caroline
Z.A. Piquemil

47150 MONFLANQUIN
+33553364123

VILLEREAL

BLAVETTE
GAEL
Place du 19 mars 1962
47210 VILLEREAL
+33 5533600 21

DEWEER

MATHIEU

Clape

47210 VILLEREAL
+33553367437
www.veterinaire-deweer.fr



ETABLISSEMENTS

SCOLAIRES

SCHOOLS

CANCON

LES KOKINOUS
Route de Boudy
47290 CANCON
+33553010217

CASTELNAUD-DE-
GRATECAMBE

LES PITCHOUNETS —
Le Bourg

47290 CASTELNAUD-DE-
GRATECAMBE

+335530163 61

CASTILLONNES

LES CASTI-MINIS
Rue de I’Ancienne Gare
47330 CASTILLONNES
+33553019376

MONFLANQUIN
CRECHE
INTERCOMMUNALE
2 rue des écoles

47150 MONFLANQUIN
+33553363205

Les informations pratiques

SAINT-EUTROPE-DE-BORN

CRECHE «BEBE A BORD»
Bourg de Born

47210 SAINT-EUTROPE-
DE-BORN

+33553715242
creche.born@orange.fr
www.vacancesnature.org

SALLES

MICRO CRECHE
INTERCOMMUNALE
Le bourg - 47150 SALLES
+335537501 54

CASTILLONNES
RAMEP

Rue de I'Ancienne Gare
47330 CASTILLONNES
+33553368418

MONFLANQUIN

RPAM MONFLANQUIN
CANCON

Maison de Santé de Monflanquin
Place du 8 mai 1945

47150 MONFLANQUIN
+33553495584
laure.cambon@ccbastides47.fr
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SAINT-EUTROPE-DE-BORN

RAMEP
Bourg de Born

47210 SAINT-EUTROPE-
DE-BORN
+33553715305
ram.born@orange.fr
www.vacancesnature.org

BOUDY-DE-BEAUREGARD

ECOLE ELEMENTAIRE ——
Le Bourg

47290 BOUDY-
DE-BEAUREGARD
+33553017913

CANCON

GROUPE SCOLAIRE
YVES DELBASTI

Rue des Ecoles

47290 CANCON
+33553017326

CASTELNAUD-DE-
GRATECAMBE

ECOLE ELEMENTAIRE ——
Place de I'église

47290 CASTELNAUD-
DE-GRATECAMBE
+33553017636



CASTILLONNES

ECOLE MATERNELLE
LE BARRY

Le Barry

47330 CASTILLONNES
+33553369098

ECOLE ELEMENTAIRE
LE BARRY

Le Barry

47330 CASTILLONNES
+33553368132

GAVAUDUN

ECOLE ELEMENTAIRE ——
Le Bourg

47150 GAVAUDUN

+3355340 8205

LACAUSSADE

ECOLE ELEMENTAIRE ——
Le Bourg

47150 LACAUSSADE
+335533647 86

LA-SAUVETAT-SUR-LEDE

ECOLE ELEMENTAIRE ——
Le Bourg

47150 LA-SAUVETAT-SUR-LEDE
+335534194 69

LOUGRATTE

ECOLE ELEMENTAIRE ——
Le Bourg

47290 LOUGRATTE
+33553017477

ECOLE MONTESSORI

LES LOUPIOTS

Le Bourg

47290 LOUGRATTE

+336 84145325

+33607 169291
montessori.lougratte47@gmail.
com

MONBAHUS
ECOLE ELEMENTAIRE ——

Sablieres
47290 MONBAHUS
+335530169 63

MONFLANQUIN
ECOLE MATERNELLE ——

Rue Saint-Nicolas
47150 MONFLANQUIN
+33553364389

ECOLE ELEMENTAIRE ——
Place Cap Del Pech

47150 MONFLANQUIN
+33553364077

MONSEGUR
ECOLE ELEMENTAIRE ——

Le Bourg )
47150 MONSEGUR
+33 553416704

MONTAGNAC-SUR-LEDE

ECOLE ELEMENTAIRE ——
Le Bourg

47150 MONTAGNAC-

SUR-LEDE

+33553 364886

MONTAUT

ECOLE DE MONTAUT ——
Le Bourg

47210 MONTAUT
+33553366517

PAULHIAC

ECOLE ELEMENTAIRE ——
Le Bourg

47150 PAULHIAC
+33553365037

SALLES

ECOLE ELEMENTAIRE ——
Le Bourg

47150 SALLES

+33 553365192

SAVIGNAC-SUR-LEYZE
ECOLE ELEMENTAIRE ——

Le Bourg
47150 SAVIGNAC-SUR-LEYZE
+33 553700603

SAINT-AUBIN

ECOLE DE SAINT-AUBIN —
LE Bourg

47150 SAINT-AUBIN

+33 553416669
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SAINT-EUTROPE-DE-BORN

ECOLE DE SAINT-VIVIEN —
Bourg de Saint-Vivien

47210 SAINT-EUTROPE-DE-BORN
+33553366474

ECOLE DE BORN

Bourg de Born

47210 SAINT-EUTROPE-DE-BORN
+33553366463

VILLEREAL
ECOLE MATERNELLE ——

Les Rivierettes
47210 VILLEREAL
+3355336671 11

ECOLE ELEMENTAIRE ——
Boulevard Palissy
47210 VILLEREAL

COLLEGES

MIDDLE SCHOOL

CASTILLONNES
COLLEGE

JEAN BOUCHERON
Avenue de la République
47330 CASTILLONNES
+33553368106

MONBAHUS

COLLEGE NOTRE DAME
2, rue du College

47290 MONBAHUS
+33553412923

MONFLANQUIN
COLLEGE JOSEPH KESSEL

Plaine Guillaume
47150 MONFLANQUIN
+33553364364

CENTRE DE FORMATION
DES APPRENTIS

APPRENTICE TRAINING CENTRES

CFA DES METIERS
DU CHEVAL

Rue Saint-Roch

47210 VILLEREAL
+335534044 40
cfa.villereal@educagri.fr



Les informations pratiques

A z
z LA GESTION DES DECHETS
- DANS LA COMMUNAUTE DE COMMUNES
s Nl il BASTIDES EN HAUT AGENAIS-PERIGORD

Soucieux de garder un environnement propre et
exemplaire, la Communauté de Communes s'engage
en faveur de la réduction et du tri des déchets.
Environ 130 points-tri pour déposer |'ensemble
des déchets recyclables et les ordures ménageéres
recyclables :
Colonne de tri avec opercule verte pour les
emballages en verre,
Colonne de tri avec opercule bleue pour les papiers,
pour les bou-
teilles et flacons en plastique, les emballages métal-
liques, les cartonnettes et les briques alimentaires.

Les gros cartons sont a déposer en décheterie.

Les déchets résiduels sont a mettre dans un sac noir
fermé et a déposer dans des bacs pour les ordures
ménageres.

Attention, d'ici la fin de I'été 2018, les bacs gris/noirs
vont étre remplacés par des contenants semi-enterrés
avec systeme d'identification par badges.

Afin de réduire les déchets, des composteurs en
bois et en plastique de 400 L vous sont proposés
gratuitement. N'hésitez pas a vous inscrire au
0553495291.

Pour connaitre I'emplacement des « Points-tri »,

consulter le site internet de la Communauté de Communes : A A JETER ? \ ‘ ‘
www.ccbastides47.com/competences/environnement ek T'sfscwvoftfcﬁc’ﬁ .

Ou télécharger |'application « guide du tri » :

www.consignesdetri.fr

MERCI POUR VOTRE GESTE DE TRI !
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LES DECHETERIES

WASTE RECYCLING CENTERS

CANCON CASTILLONNES MONFLANQUIN VILLEREAL
Zone Artisanale Lagatte Lieu-dit Gilette Zone Artisanale du Lidon  Zone Artisanale Viale Bas
Route de Bergerac Route de Douzains Route de Fumel Route de Monflanquin
47 290 CANCON 47 330 CASTILLONNES 47 150 MONFLANQUIN 47 210 VILLEREAL
+33553017679 +33 553410021 +33 553 36 69 87 +33553367410
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI | SAMEDI
MONDAY TUESDAY WEDNESDAY | THURSDAY FRIDAY SATURDAY
13h30- | | yghao | asmao. | O
CANCON X ' ' '
17h30 | 13h30- | 47h30 | 17h30 | 13h30-
17h30 17h30
8h-12h 9h-12h
CASTILLONNES 8h-12h | 8h-12h | 8h-12h X 13h30- 13h30-

17h30 17h30

8h-12h 8h-12h 8h-12h 9h-12h
13h30-

MONFLANQUIN |2 o | 8h-12h | 13n30- | 13h30- | 13h30- | 13h30-
17h30 | 17h30 | 17h30 | 17h30

9h-12h
13h30- 13h30-

17h30 | 81201 47p30 | 13h30-
17h30

13h30-

17h30 8h-12h

VILLEREAL

Pour plus d'information sur la
gestion des déchets, veuillez
contacter le service environnement
de laCommunauté de Communes.
For more information on waste
management, please  contact
the Communauté de Communes
(environment deparment).

+33 5 53 49 52 90
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CAHUZAC

TAXI PRAT FRANCOIS ——
+336754457 14

CANCON

TAXI MARTY
+33607 797820
+33 553365408

CASTILLONNES

TAXI BENNE
+33553369376

MONFLANQUIN

TAXI PATRICK SOUFFLET —
+33 5530167 39
+33672147609
+3364306 1551

VILLEREAL

TAXI ROMAN
+33 5533650 26
+33682948816

TAXI LASSAIGNE
+33 5533600 88

TRESOR PUBLIC

TAXE OFFICE

MONFLANQUIN

15-17, rue Saint-Pierre
+33553364376

1047027 @dgfip.finances.gouv.fr
Ouvert lundi, mardi et jeudi de 9h
a 12h et de 13h30 & 16h, fermé le
mercredi et le vendredi

Open Monday, Tuesday and
Thursday from 9am to 12 and
from 1:30 pm to 4 pm ; closed on
Wednesday and Friday

Practical information

LA POSTE

POST OFFICE
36 31

Ouvert du lundi au vendredi, de

9h a 12h et de 13h30 a 16h30, le
samedi de 9h a 12h

Open from Monday to Friday, from
9 am to 12 and from 1:30 pm to
4:30 pm ; Saturday from 9 am to 12

CANCON
RN 21

CASTILLONNES
Avenue Alphonse de Poitiers

MONFLANQUIN

34, avenue de la Libération

VILLEREAL
11, Rue Victor Delberge

RADIO 4 - 98.3

RADIO

VILLEREAL
Place de la Halle
+3355336 6050
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ACCES INTERNET

WIFI

INTERNET ACCESS, WIFI

MEDIATHEQUES

MULTIMEDIA LIBRARIES

CANCON
+33553704112

MONFLANQUIN
+33 5533654 31

BIBLIOTHEQUES

LIBRARIES

CASTILLONNES
+33553017533

MONBAHUS
+335537096 15

SAINT-EUTROPE-DE-BORN
+33 553 366589

VILLEREAL
+335533601 24

Point lecture GAVAUDUN
+33553408222

Point lecture LALANDUSSE
+33 553368009

Point lecture LAUSSOU
+335533644 22

Point lecture MONSEGUR
+33553416672

Point lecture MOULINET
+3355301 66 27

Point lecture
SAINT-QUENTIN-DU-DROPT
+33553368176

Point lecture
LA-SAUVETAT-SUR-LEDE
+33553419188



BUREAUX D'INFORMATION
TOURISTIQUE

TOURIST INFORMATION CENTRES

CANCON

7, Rue de la république
47290 CANCON
+335530109 89

CASTILLONNES

71, Grand'Rue

47330 CASTILLONNES
+335533687 44

MONFLANQUIN
Place de Arcades
47150 MONFLANQUIN
+33553364019

VILLEREAL

Place de la Halle
47210 VILLEREAL
+33553360965

CENTRE INFORMATIQUE

COMPUTER CENTER

Espace numérique de
VILLEREAL
+33553017816

espace inter générationnel
et multimédia de
SAINT-VIVIEN

+33 96205 3858

VOUS SOUHAITEZ
FIGURER
DANS LA PROCHAINE EDITION

Contactez-nous

GUICHETS
AUTOMATIQUES

CASH POINT

CANCON

CREDIT AGRICOLE ———
+33553016148

CASTILLONNES

CREDIT AGRICOLE ———
+33553368274

MONFLANQUIN

CREDIT AGRICOLE ———
+33553364373

CAISSE D'EPARGNE
+33553364134

BANQUE POPULAIRE ——
+33553365317

CASINO - POINT RETRAIT
CREDIT MUTUEL
+33 5534040 20

VILLEREAL

CREDIT AGRICOLE ————
+33553360265

BANQUE POPULAIRE ——
+3355336 1575

+33 553364019

-
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GUIDE DE L’HABITANT
EN CEUR DE BASTIDES

CCANCON - CASII.I.ONNES MONFLANQUIN - VILLEREAL

INTERMARCHE - POINT
RETRAIT

CREDIT AGRICOLE ———
+33553 36 6600

EN CAS
D'URGENCE

EMERGENCY

POMPIERS / FIrRE sTATION
18 ou 112

GENDARMERIE
POLICE STATION

17

SAMU / EMERGENCY
15

CENTRE ANTIPOISON

DE BORDEAUX
ANTI POISONING CENTRE

+33 556 96 40 80

b




Cceur de Bastides

www.coeurdebastides.com
contact@coeurdebastides.com

L]
n Tourisme Coeur de Bastides @coeurdebastides
u Canard, Pruneau, Noisette & Traditions

Bosides en Hout Agercs Pérgard



